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Gracias a los tres coordinadores que estan aqui, Carlos, Vale y Jimena, por todo
lo que ustedes son para estos jovenes. Me consta que por lo menos en las tres
licenciaturas “chiquitas”, como las lamamos en la Universidad, ustedes tres se
dedican a sus jovenes: los forman, los pulen. De veras gracias por todo el
trabajo que ustedes tres hacen en equipo con el doctor Barrientos en Ciencias
de la Salud. Creo que se merecen un aplauso por todo el esfuerzo que han

hecho.

Queridos jovenes, hoy no es el Uultimo dia de sus vidas,
afortunadamente. Hoy comienzan algo muy importante que tienen que estar

siempre mirando de frente al mundo en el que se van a desarrollar.



Como seguramente casi todos saben, el pasado 30 de noviembre el cientifico
chino He Jiankui anuncié al mundo que utilizé con éxito la herramienta de
edicién de genes CRISPR/Cas9 para modificar el ADN de los embriones antes
del nacimiento, procreando los primeros humanos modificados
genéticamente del mundo. La noticia dejo en shock a toda la comunidad
cientifica y médica, pero el cientifico chino no fue ni celebrado, ni elogiado. De
hecho, actualmente se desconoce su paradero. Las autoridades chinas
abrieron de inmediato, con un gran compromiso ético, una investigacion sobre
él y ordenaron a los involucrados en el proyecto a suspender sus actividades.
La edicidon del ADN de los embriones humanos nunca se habia hecho antes, y
por una buena razén. Dicen los cientificos que esto es porque la tecnologia de
edicion de ADN en humanos aun estd en su infancia, y podria llevar en el futuro
a una multitud de complicaciones genéticas desconocidas. En este contexto,
el viceministro del Ministerio de Ciencia y Tecnologia de la nacion, Xu Nanping,
dijo que se habia violado descaradamente las leyes y regulaciones chinas, asi
como violado los principios de la ética cientifica. Por su parte, el doctor David
Liu, pionero en mejorar las visiones de CRISPR, dijo que existe la idea errdnea
de que el avance en la investigacidon necesariamente debe venir con ser mas

flexible con respecto a la regulacién.

El mundo de las Ciencias de la Salud, queridos egresados, se ha
convertido en uno de los campos mas controvertidos de la cultura actual. Son
muchos los avances que la tecnologia ha aportado para una mejor
comprension de los dinamismos del cuerpo humano. Es, por lo tanto, el dmbito

de las Ciencias de la Salud un campo en el cual ustedes tendran que vivir de



modo especial tanto la calidad de la formacidon profesional como la capacidad
de ser profesionales de punta con gran calidad humana. Las tecnologias nunca
dejaran de sorprendernos y las posibilidades de intervencién terapéutica en el
ser humano seran siempre mayores cada vez. Eso es algo que no debe
asustarnos, pero nos debe comprometer a una vision ética y humanista que
ponga todo al servicio de lo mas importante: la persona. No obstante, ustedes
como hijos de esta época también podran verse afectados de algin modo por
esta cultura global que, sin dejar de mostrar nuevos valores y nuevas
posibilidades, también podria limitarnos, acondicionarnos e incluso

enfermarnos.

Una de las relaciones mas importantes que ustedes van a construir con
sus pacientes sera la de la gratitud. ¢Cuanta gratitud recibe un médico a lo
largo de su vida?, écuantas veces escucharan las palabras “gracias, doctor”?
Esta gratitud significa para ustedes un inmenso desafio ante una cultura de la
indiferencia que se extiende entre los seres humanos, el paciente de la 24, la
paciente de la 231... La gratitud serd en muchos casos el signo de que ustedes
no solo han mejorado la vida de sus pacientes, sino también de que ustedes,
qgueridos egresados, han sido capaces de dar su vida por el mejor motivo por

el que un ser humano puede hacer algo, lo han hecho por amor a su prdjimo.

Por esa razén ustedes ayudaran a mucha gente a curarse o a morir en
paz en precarios o lujosos hospitales, acompafnaran a personas esclavizadas
por diversas adicciones, o se dedicaran al cuidado médico de ancianos

abandonados. Cada uno de ustedes no solo estara en la vanguardia de la



ciencia o de la tecnologia, también estaran al frente de quienes ofrecen su vida
y su tiempo con alegria, de quienes son capaces de superar el egoismo para

entregarse mas.

Como profesionales de la salud serd una responsabilidad el que, desde
los diferentes sistemas sanitarios en los que se desempefien, sepan crear
espacios motivadores y terapéuticos para ustedes, sus compafieros y sus
pacientes. Lugares donde hacer presente sus valores, su compromiso y su fe
religiosa, ambitos donde compartir las propias preguntas mas profundas y las
preocupaciones cotidianas, donde puedan discernir con profundidad, con
criterios personalistas sobre la propia existencia y desarrollar la experiencia
para ser capaces de orientar al bien y a la armonia las propias elecciones

individuales y sociales.

Estimados doctores, licenciados en Ciencias de la Salud, dentro de unos
instantes tendran una sonrisa en sus labios y un titulo en sus manos. Cuando
los tengan, permitan que su corazon les haga una pregunta: ¢qué tengo en mis
manos? El titulo que tiene su nombre es un simbolo de identidad, pero
también es algo que representa su lugar en el entorno socioeconémico y con
la posibilidad ademas de que sus ingresos no sean pequeios precisamente. El
titulo también va a representar la influencia que ustedes poseen al provenir
de la Anahuac México. Este hecho, sefioras y sefores licenciados, les confiere
una influencia enorme. Aunque los anos pasados en esta casa de estudios
representen en el futuro sélo una pequena parte de sus vidas profesionales,

ustedes siempre seran egresados Anahuac. ¢Qué piensan hacer con todo lo



gue han recibido? Junto con su titulo hoy no sbélo se reconocen sus
conocimientos, también se reconocen sus talentos, es decir, su madurez, su
educacion, su libertad, su capacidad de relacionarse, sus oportunidades, sus

ideas, su creatividad. ¢Qué van a hacer con aquello que han recibido?

Queridos egresados, ésa sera siempre la pregunta mas fundamental de
la vida y responderla implicara ser personas de propdsito en su existencia. Hoy
pareceria que se ha cumplido su propdsito cuando acabaron la preparatoria,
ser profesionales de la salud. Para esto, cada uno de ustedes ha cultivado sus
dones espirituales, su corazon, su habilidad, su personalidad, su inteligencia,
su voluntad, sus experiencias, pero una vez cumplido este primer propdsito
vuelven las preguntas que se resumen en lo que los moldea como personas,
de cara a su propdsito de vida: épara qué fui disefiado?, équién hizo mi CRISPR
personal?, épor qué Dios me disend, asi como soy? La respuesta a esta
pregunta los tiene que acompafiar siempre porque en esa respuesta estaran
condensados ustedes y las personas que ustedes aman o amaran; en esa
respuesta se encerraran las circunstancias que ustedes vivan y que tomaran
un color u otro, dependiendo del sentido que ustedes le quieran dar a todo.
No existe una Unica respuesta pero, como profesionales de la salud, ustedes
saben que el propdsito de una vida esta en la capacidad de hacer que la
enfermedad se convierta en salud, que quien esta mal pueda estar bien.
Entonces hay una frase que puede encerrar su propdsito, sean siempre
Andhuac, sean siempre capaces de “vencer al mal a fuerza de bien”. Muchas

felicidades, jovenes.
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