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Queridos estudiantes de “Los navegantes tienen una brújula que en medio 

tiene clavado con un perno una ruedecilla de papel liviano que gira en torno 

de dicho perno: Dicha ruedecilla tiene muchas puntas y una de ellas tiene 

pintada una estrella traspasada por una punta de aguja; cuando los navegantes 

desean ver dónde está la tramontana, marcan la punta con el imán”.  Esto dice 

Dante en La Divina Comedia. La brújula puede ser el símbolo de dos de las 

cualidades más centrales de la etapa que hoy de modo oficial ustedes 

comienzan: la identidad y el propósito. A lo largo de su vida universitaria se 

han ido adentrando en el conocimiento de materias que los capacitan con 

excelencia, y también han sabido buscar su identidad y su propósito en la vida, 
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dos realidades que no podemos dejar de lado en una cultura que busca 

homogeneizarnos hasta casi cancelar los modos personales de pensar, de 

sentir o de vivir. Todos hemos oído hablar posiblemente de ese sentimiento 

que describimos con la palabra FOMO (Fear of missing out), que en realidad es 

un acrónimo de cuatro palabras que traducidas al español dicen: Miedo de 

Quedarme Fuera. Un dinamismo que anula y arrasa la propia personalidad en 

dimensiones tan importantes como la fidelidad, la empatía, la justicia y la 

capacidad de una acción auténtica, elementos esenciales para nuestro 

desarrollo personal y profesional. 

Ustedes tienen muy claro que no salen a un mundo sencillo, sino a un mundo 

que aprecia menos a la hormiga que trabaja en equipo para construir una 

comunidad, que al lobo que desgarra al otro. Nuestra sociedad considera 

como valores la agresividad y la competencia feroz, pero no puede haber 

progreso donde la ley es el maltratar a otros para sentirnos importantes. El 

modo verdadero de crecer sin grietas es el que surge de la fidelidad a las 

propias convicciones y de la empatía con las inquietudes de los demás. La 

agresividad es hija de la inseguridad, mientras que, la sinceridad de vida y la 

capacidad de apertura al otro son virtudes de los fuertes, de los que se sienten 

seguros de sí mismos y no necesitan menospreciar a los demás para elevarse, 

construyendo relaciones auténticas y significativas tanto en su entorno 

personal como profesional.  

Puede ser valioso traer a la mente la historia de Howard Schultz, ex CEO de 

Starbucks. En 1985, Schultz se sentía frustrado con la dirección que estaba 

tomando la compañía. Él quería enfocarse en la experiencia del café y crear un 

ambiente acogedor en las tiendas y no tanto en la venta de granos de café. Así 
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que dejó la marca para fundar su propia cadena de cafeterías: Il Giornale. En 

2017, regresó a Starbucks como CEO interino después de un incidente racial 

en una tienda de Filadelfia. Implementó algunos cambios y luego se retiró 

definitivamente en 2018. Howard supo unir su éxito profesional con un trato 

compasivo hacia sus empleados y clientes, e implementó un programa de 

beneficios para los empleados de Starbucks que incluye seguro médico, 

acciones de la empresa y oportunidades de educación, porque su convicción 

es que las empresas tienen la responsabilidad de hacer del mundo un lugar 

mejor. Junto a esto, sepan que siempre en su vida tiene que haber un espacio 

para buscar la justicia. Ciertamente no siempre nuestro mundo, lleno de 

desigualdades y desafíos sociales, nos abrirá con facilidad este camino, pero 

es nuestra responsabilidad, como profesionales y líderes, contribuir a la 

creación de una sociedad más justa y equitativa. La justicia no es solo una 

meta, sino un camino que recorremos cada día con nuestras acciones. Y no 

importa desde qué perspectiva profesional se lleve a cabo, si es desde la 

armonía de la arquitectura o del diseño, si es desde la vibrante comunicación 

o desde las empresas deportivas, si es desde la belleza artística o desde la 

proyección en la responsabilidad social o las relaciones internacionales. La 

verdadera justicia combina la firmeza en sus principios con el respeto en el 

trato hacia los demás, creando un equilibrio que permite un cambio duradero 

y significativo. 

Finalmente, otro valor que será importante para vivir con autenticidad su 

identidad y su propósito radicará en la decisión para actuar. Al buscar un 

mundo mejor, no basta con reconocer lo que debe hacerse; es necesario 

actuar con oportunidad y determinación, haciendo viva una disposición 
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constante para intervenir cuando sea necesario, ayudando a los demás y 

contribuyendo al bienestar común sin demora. Una actitud proactiva es 

fundamental para enfrentar los desafíos de su vida profesional y personal. 

Ahora bien, ¿cómo llevar a cabo esta receta? ¿Cómo mantener firme el timón 

de la identidad y del propósito? Sin importar cuál acabe siendo su aterrizaje 

profesional, nunca dejen de lado la contemplación y reflexión sobre sus 

acciones e impacto en el mundo en la agitación de la vida moderna. La 

contemplación permite reconocer las huellas de grandes cambios no solo en 

los eventos monumentales, sino también en los pequeños detalles de la vida 

cotidiana. Así sabrán siempre ser ustedes y actuar de manera consciente y 

deliberada. 

Nunca pierdan sus puntos de referencia, los que han recibido en casa, los que 

han adquirido en la universidad, los que han descubierto en su reflexión o en 

su oración. Solo así podrán tener en la vida una navegación, no 

necesariamente segura, pero sí sostenida en certezas que los harán 

significativos y capaces de influir positivamente en su entorno. Durante siglos 

los navegantes solo podían desplazarse costeando, luego descubrieron que 

podían viajar usando las estrellas y después se dieron cuenta de que la tierra, 

con su magnetismo, los podía guiar y empezaron a usar la brújula. Su camino 

de vida podrá ser muy diferente, como lo son las rutas del mar, pero nunca 

pierdan el magnetismo de la tierra, los valores de valiosos hombres y mujeres 

de la Anáhuac, valores que orientan sus brújulas y que los hacen capaces de 

ser grandes líderes y mejores personas. 

--ooOoo-- 


