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La Arquitectura de Interiores ha cobrado mayor importancia y 
complejidad; es una disciplina que comprende la edificación en la 
que se inserta y responde de la mejor manera a las necesidades de 
sus ocupantes, con racionalidad de recursos y tomando en cuenta la 
sustentabilidad. 

El conocimiento adquirido se plasma en la propuesta de interiorismo 
elaborada en los ocho talleres de proyectos, distribuidos a lo largo del 
programa, los cuales enlazan la teoría con el ejercicio práctico. Además, 
existe la opción de estudiar únicamente el primer año para obtener el 
grado de especialista. 

El auge nacional e internacional del interiorismo nos obliga a dar un 
carácter global a nuestro programa académico, por lo que promovemos 
intercambios con prestigiosas universidades internacionales, cuya 
participación se lleva a cabo a través de los workshops o talleres que 
complementan las asignaturas teóricas y los talleres de proyectos. 

El programa contará con talleres y workshops impartidos por profesores 
nacionales e internacionales. Además, los conocimientos adquiridos en 
el aula se complementarán con visitas guiadas y conferencias. 
Por todo esto, la Maestría en Arquitectura y Diseño de Interiores y 
la Especialidad en interiorismo de la Universidad Anáhuac México 
cuentan con el mejor programa en el país en el ramo del interiorismo.

Profesionistas dedicados al diseño, la arquitectura y la construcción que 
se desempeñen en despachos de arquitectura, empresas constructoras 
y desarrolladoras, comercializadoras de mobiliario y objetos decorativos 
y, en general, en empresas, instituciones u organismos que requieran 
de un arquitecto de interiores que acondicione los espacios, ya sea 
para fines comerciales, para habilitación de locales de servicios, o que 
orienten al cliente potencial. 

PERIL DE INGRESOSOBRE LA MAESTRÍA

Los egresados serán capaces de concebir y proyectar un espacio 
interior que contemple de manera adecuada los aspectos técnicos 
y de diseño. Además, dirigirán a los especialistas y ejecutores 
para habilitar un espacio arquitectónico de interiores.

PERFIL DE EGRESO

La Universidad Anáhuac surgió en 
1964 con el objetivo fundamental de 
elevar la condición humana y social �de 
los hombres y las mujeres de México, 
mediante la formación integral de 
líderes de acción positiva con valores 
y conciencia social.

Contribuir a la formación integral de 
líderes de acción positiva y promover 
institucionalmente el desarrollo de las 
personas y de la sociedad, inspirados 
en los valores del humanismo cristiano.

MISIÓN

• Formar y capacitar a profesionales para concebir y proyectar
espacios interiores que contemplen, de forma adecuada, los aspectos
técnicos, económicos y de diseño. Además, participar activamente en
el trabajo interdisciplinario de los especialistas para diseñar un espacio
arquitectónico integral, considerando las características de la sociedad
y su mejora.

OBJETIVO

“La Arquitectura de Interiores debe  
responder con racionalidad de recursos 
y sustentabilidad.”



La Maestría en Arquitectura y Diseño de Interiores tiene una duración de dos años, 
dividido en ocho trimestres, cuyo programa comprende ocho asignaturas teóricas, cinco 
asignaturas electivas, tres talleres, tres workshops y dos seminarios de proyectos. 

La Especialidad se obtiene al concluir el cuarto trimestre y se puede cursar como parte 
del programa de Maestría.

PLAN DE ESTUDIOS

ESTRUCTURA CURRICULAR

Taller de proyectos:
iluminación

Ergonomía, 
antropometría 
�yaccesibilidad

Workshop México I:
arquitectura y diseño

Diseño de 
iluminación

en los interiores

Tendencias y 
movimientos de la 

estética contemporánea

Asoleamiento e 
iluminación

Taller de proyectos:
color Teoría del color Electiva 

profesional I

Primer
trimestre

Tercer
trimestre

Segundo
trimestre

Workshop 
internacional:

arquitectura y diseño
Materiales y acabados

Electiva de 
Formación
Anáhuac I

Cuarto
trimestre

Taller de proyectos:
acústica

Quinto
trimestre

Workshop México II:
arquitectura y diseño

Sexto
trimestre

Acústica

Diseño y fabricación 
de mobiliario

Electiva de 
Formación

Multidisciplinar

Electiva de 
Formación
Anáhuac I

Electiva 
profesional II

Seminario de 
proyectos I

Séptimo
trimestre

Seminario de 
proyectos II

Octavo
trimestre

CAMPO LABORAL

Los egresados podrán satisfacer la demanda de la creciente industria 
de la construcción; crear fuentes de empleo para un amplio sector 
de la sociedad, desde profesionistas hasta artesanos; satisfacer la 
tendencia de la sociedad a habitar espacios interiores adecuados 
que eviten exponerse a la delincuencia y a cambios climáticos, y 
fomentar una cultura de creatividad y de alto diseño en el país. Estas 
son algunas de las necesidades económicas, sociales, de seguridad 
pública y culturales que sustentan la pertinencia de la Maestría en 
Arquitectura y Diseño de Interiores y la Especialidad en interiorismo. 

El mercado del interiorismo en México demanda profesionistas 
que conciban, proyecten y ejecuten un espacio arquitectónico que 
resuelva cuestiones técnicas y formales. 

Actualmente, existe gran demanda de profesionales que den 
respuesta de forma integral a la necesidad de mejora en la calidad 
de los espacios, tanto interiores como exteriores, dándoles identidad 
propia para que los clientes desempeñen sus actividades (personales, 
familiares, sociales, laborales u ocupacionales) en un ambiente de 
confort, seguridad y armonía.Taller de 

fabricacion digital



COMPROMISO SOCIAL
• El voluntariado más grande a nivel nacional   
   de universidades privadas 
• Brigadas nacionales e internacionales

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS
• Visitas guiadas a centros culturales
• Presentaciones de danza, música y 
   teatro
• Talleres de danza, música, canto, 
   artes visuales y pintura

DEPORTES
• Gimnasio 
• Muro para escalar 
• Canchas (futbol soccer, futbol americano,
   tenis, voleibol, basquetbol y pádel)
• Pista de atletismo

PASTORAL
• Acción social 
• Misiones de evangelización 
• Actividades de formación integral y
   conciencia social
• Conferencias
• Retiros espirituales

ACTIVIDADES ADICIONALES

REQUISITOS DE ADMISIÓN

Escanea o haz clic 
en los códigos

• Acta de nacimiento

• CURP

• Identificación Oficial

• Título de licenciatura por ambos lados

• Título electrónico de licenciatura*

• Archivo XML de título de licenciatura*

• Certificado de licenciatura por ambos lados

• Cédula profesional de licenciatura

• Certificado de idioma inglés – opcional

• Comprobante de nivel A2 de español**

• Curriculum Vitae

• Carta de Motivos para ingresar al programa con una extensión 

de 350 a 400 palabras.

• Documentos adicionales solicitados por la coordinación  

académica y/o coordinación de operación académica.

*Obligatorio en caso de titulación a partir de Octubre del 2018.

**Obligatorio para interesados de países de habla no hispana.

PROCESO DE ADMISIÓN

Integra tu expediente en la plataforma de admisiones �con los 

requisitos de admisión.

Realiza tu entrevista con el coordinador del programa.

Una vez admitido, puedes inscribirte y activar tus materias.

1

2

3

Manual de proceso
de admisión

Plataforma
de admisión

Convenios
de descuento

Financiamiento

https://www.anahuac.mx/mexico/posgrados/sites/default/files/2025-01/Proceso_de_admision_2025.pdf
https://procesos.bpm.anahuac.mx/apps/login/posgrados/
https://www.anahuac.mx/mexico/posgrados/pagos-y-financiamiento
https://www.anahuac.mx/mexico/posgrados/convenios-de-descuento


RECONOCIMIENTO ACADÉMICO
La Universidad Anáhuac México otorgará el grado de Maestro en 
Arquitectura y Diseño de Interiores al participante que curse y apruebe 
el total de asignaturas del plan de estudios y la modalidad de titulación 
autorizada por esta Institución. Reconocimiento de Validez Oficial de 
Estudios de la Secretaría de Educación Pública por Decreto Presidencial 
publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre de 1982.     

Coordinación académica:
Dra. Liliana Naranjo Merino 
liliana.naranjo@anahuac.mx

INFORMES
Centro de Atención de Posgrado
Tel.: 55 54 51 61 77
posgrado@anahuac.mx
anahuac.mx/mexico
anahuac.mx/mexico/posgrados

Campus Norte
Av. Universidad Anáhuac 46, col. Lomas Anáhuac,
Huixquilucan, Estado de México, C.P. 52786

Campus Sur
Av. de los Tanques 865, col. Torres de Potrero, 
Álvaro Obregón, Ciudad de México, C.P. 01840

Trasciende con conocimientos

MAESTRÍA EN 

Arquitectura y Diseño 
de Interiores
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