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El programa de la Maestría en Teología y Acción Pastoral está 
dirigido primeramente a personas con licenciatura en el campo de 
las humanidades y la pastoral, pero también de otros campos del 
conocimiento, porque la teología y la pastoral tienen que ver con la 
forma de vivir, cuestionar y comprender nuestra realidad y, sobre 
todo, con dar un sentido a la vida.

El comité de admisión de la Facultad de Educación y Humanidades 
verifica que los candidatos manifiesten interés por ampliar sus 
conocimientos, habilidades y actitudes a través de estudios de 
posgrado para desarrollar competencias profesionales en el 
campo de la teología y la acción pastoral, con el apoyo de estudios 
humanísticos, interdisciplinarios y generales.

PERFIL DE INGRESO PERFIL DE EGRESO

El egresado de la Maestría en Teología y Acción Pastoral busca, ante 
todo, la verdad y el bien, aplicando conocimientos y métodos teoló-
gico-pastorales en una visión integral y moderna de la persona. El 
egresado de este programa es una persona íntegra, con una profun-
da formación humana y moral, inspirada en los valores perennes del 
humanismo cristiano.

También obtiene las herramientas para convertirse en un agente ac-
tivo de la sociedad, participando en proyectos, apostolados y acti-
vidades religiosas, pastorales y culturales que inciden positivamente 
en ámbitos religiosos a nivel nacional e internacional, con una visión 
ética responsable y con un alto grado de sensibilidad social.

PRESENTACIÓN 
DEL PROGRAMA

OBJETIVO
DEL PROGRAMALa Facultad de Educación y Humanidades es una comunidad académica 

interdisciplinar e incluyente que se distingue por formar personas desde la 
educación y las humanidades para afrontar los desafíos globales a través del 
pensamiento crítico y experiencias de búsqueda de sentido.

La Maestría en Teología y Acción Pastoral es una respuesta universitaria a las
necesidades actuales de la Iglesia en aspectos tanto teológicos como 
pastorales. Ofrece oportunidades para el impulso del diálogo entre las ciencias
teológicas, la fe y la cultura a través de un ejercicio exhaustivo de la aplicación
del conocimiento, contribuyendo a la elaboración de proyectos integradores 
y a la solución de realidades pastorales que demandan respuestas desde la 
visión del humanismo cristiano.

MISIÓN DE LA FACULTAD

Dra. Francesca 
Munda Magill

Directora de la Facultad 
de Educación y Humanidades

Te doy la bienvenida a los posgrados de la Facultad de Educación 
y Humanidades. Espero que te sumes a este gran compromiso 
que es la transformación de nuestro país y de nuestra sociedad a 
través de la educación y las humanidades. Te animo a conocernos 
y convertirte también en un auténtico líder de acción positiva con 
una visión humana, internacional e incluyente.

La Universidad Anáhuac surgió en 
1964 con el objetivo fundamental de 
elevar la condición humana y social  de 
los hombres y las mujeres de México, 
mediante la formación integral de 
líderes de acción positiva con valores 
y conciencia social.

Contribuir a la formación integral de 
líderes de acción positiva y promover 
institucionalmente el desarrollo de las 
personas y de la sociedad, inspirados 
en los valores del humanismo cristiano.

MISIÓN

Formar profesionales capaces de acompañar a la comunidad eclesial en el
campo de la acción pastoral, con el objetivo de generar espacios de diálogo
entre la fe y la cultura mediante la creación de grupos interdisciplinarios para
el diseño, conducción y vinculación de planes y programas pastorales que 
den respuesta a las problemáticas del tejido eclesial, social y personal, 
desde una actitud crítica asentada en los contenidos de la teología y la 
antropología cristianas.

Ser un espacio de difusión de la experiencia cristiana en contextos de 
escepticismo religioso, de apreciación de la cultura como ámbito de la 
evangelización y de búsqueda de la verdad, así como para ofrecer una mejor
atención a las problemáticas religiosas en torno a la educación en todos los
niveles del desarrollo humano.



Duración: dos años en plan ideal.

Está compuesta por ocho trimestres, cursando 
dos o tres materias al trimestre.

Modalidad: presencial en aula virtual.

Campus Sur

Horario: de lunes a viernes. 
De 18:00 a 21:00 horas

PLAN DE ESTUDIOS ESTRUCTURA CURRICULAR

ÁREA 
ACADÉMICA

MATERIAS

1er
TRIMESTRE

2º
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3er
TRIMESTRE
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TRIMESTRE
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TRIMESTRE
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TRIMESTRE

7º
TRIMESTRE

8º
TRIMESTRE

FUNDAMENTOS 
DE TEOLOGÍA 

PASTORAL

ACCIÓN 
PASTORAL

PASTORAL Y 
CONTEXTOS 

SOCIOCULTURALES

Acción pastoral y 
liturgia

Acción pastoral 
y pedagogía

Diseño y 
planificación de 

acciones pastorales

Acción pastoral 
y psicología

Fenomenología 
de la religión

Fundamentos 
bíblicos del la 

teología pastoral

Símbolos y 
profesión de fe

Soteriología

Iglesia y 

reino de Dios

Discernimiento
en la praxis pastoral

Magisterio 

contemporáneo

INVESTIGACIÓN

Pastoral 
de la cultura

Pastorales 
específicas

Pastoral 
urbana

Seminario de 
Investigación en 
Humanidades, 

Filosofía y Letras

Seminario de 
Investigación en 

Pastoral

ELECTIVAS 
PROFESIONALES

ElectivaElectiva Electiva

MATERIAS
ELECTIVAS

Diálogo interreligioso

Medios de 
comunicación al 

servicio de la pastoral

Patrimonio cultural y 
turismo religioso

Temas selectos de 
cultura y pastoral

Moral del 
matrimonio y la 

familia

La Iglesia en la actualidad se ve en la ne-

cesidad de leer, interpretar y responder a 

los signos de los tiempos. Es por ello que 

reflexionar sobre nuestra práctica pas-

toral no puede postergarse. De hecho, 

es el camino adecuado para la mejora 

de nuestros procesos de educación en la 

fe. La teología pastoral es, por lo tanto, 

la que finalmente nos permitirá efectuar 

esta reflexión y llevarla a la vida.



CLAUSTRO DOCENTE

El claustro docente se encuentra integrado por aca-
démicos líderes en su campo y de reconocido presti-
gio nacional e internacional, con amplia experiencia, 
formados con estudios doctorales en instituciones de 
educación superior de nuestro país y de otras latitudes.

1. Jovani Fernández Puentes
· Lic. en Filosofía por la Universidad 
   Pontificia de México
· Maestría y estudiante de doctorado en 
   Filosofía por la Universidad Iberoame-
   ricana Ciudad de México
 · Profesor invitado a la Pontificia Uni-
    versidad Católica de Valparaíso

2. Gregoria Salas Flores
· Licenciada en Ciencias Sociales,     
Normal Superior FEP (Anglo Español) 
· Magister in Scientiis Religiosis, Pontificia  
   Università Gregoriana (Roma, Italia)
· Maestra en Administración Pública,                          
   Universidad Anáhuac México
· Maestra en Desarrollo Organizacional,                      
   Centro de Posgrados del Estado de México
· Doctora en Alta Dirección, Centro de  
   Posgrados del Estado de México

3. Hedberto Martínez Silva 
· Bachiller en Sagrada Escritura,  
   Instituto de Sagrada Escritura 
· Licenciado en Ciencias Religiosas,  
   Universidad Anáhuac México
· Maestro en Teología, Pastoral y  
   Cultura Mexicana, Universidad  
   Anáhuac México

4. Enna Rodríguez Gamboa 
· Licenciada en Ciencias Religiosas,  
   Universidad Anáhuac México
· Maestra en Educación, Universidad  
   Tecnológica de México (UNITEC)

5. Carlos Alberto Jardón Gómez
· Licenciado en Ciencias Religiosas por 
   la Universidad La Salle
· Maestro en Humanidades por la Uni-
   versidad Anáhuac México
· Realizó estudios de Posgrado en Teo
   logía en la Universidad Católica Lumen 
   Gentium y en Ciencias de la Familia en 
   el Instituto Juan Pablo II.

6. Ricardo Marcelino Rivas García 
· Maestro en Filosofía y Crítica de la Cultura 
   por la Universidad Intercontinental
· Doctor en Filosofía por la Facultad de 
   Filosofía y Letras de la UNAM
· Miembro de la Sociedad Internacional de Fi
   lósofos Cristianos (SOFIC) y de la Asocia
   ción Filosófica de México (AFM).

7. Lourdes Cabrera Vargas
· Licenciada y Maestra en Filosofía por la 
   Universidad Pontificia de México
· Maestra en Educación Humanista por la 
   Universidad Iberoamericana

3

4

2

5

8

6

7

1

10

9

4

· Candidato a Doctor en Humanidades,  
   Universidad Anáhuac México

8. Isabel Mitre Pérez
· Licenciada en Ciencias Actuariales,                    
   Universidad Anáhuac México
· Máster en Teología, Pontificia  
   Universidad de Salamanca (España)

9. Allan C. Covarrubias Martiñón
· Licenciado en Filosofía por la Universi-

dad Pontificia de México y en en Teolo-
gía por la Universidad Católica Lumen 
Gentium.

· Maestro y Doctor en Filosofía por la 
Universidad Iberoamericana

10. Carlos Lepe Pineda 
· Licenciado en Filosofía, Universidad  
   Nacional Autónoma de México (UNAM)
· Máster en Teología, Pontificia  
   Universidad de Salamanca (España)
· Maestro en Humanidades, Universidad  
   Anáhuac México
· Candidato a Doctor en Humanidades,   
   Universidad Anáhuac México



• Examen general de conocimiento: 
El alumno de maestría podrá optar por la presentación del examen general de cono-
cimientos, el cual versará sobre los resultados de aprendizaje generales del programa 
académico cursado y, en general, los conocimientos, actitudes, valores y el desarrollo de 
habilidades logrados. Art. 48 CRA.

• Estudios complementarios (diplomados): 
El alumno que haya concluido la totalidad de los créditos del programa que cursó podrá 
elegir la opción de estudios complementarios. Estos son estudios acordes al perfil de 
egreso de los programas de maestría, diseñados u homologados por la facultad o escue-
la, cuyo fin es profundizar o adicionar conocimientos y/o técnicas a la formación adquirida 
en el programa de maestría cursado. Art. 53 CRA

• Trabajo aplicativo: 
El alumno podrá optar por obtener el grado mediante la presentación de un trabajo apli-
cativo en el que plantee una solución práctica a un problema específico del campo pro-
fesional en que se desempeña, aplicando los conocimientos adquiridos en el programa 
cursado. El alcance del trabajo deberá ser delimitado de forma conjunta por el asesor del 
mismo y el coordinador del programa. Art. 60 CRA.

• Tesis: 
La tesis de grado de maestría consiste en un trabajo original desarrollado con rigor 
metodológico que contribuya a la generación de nuevos conocimientos, o bien amplíe, 
perfeccione o aplique el conocimiento existente en un área del programa académico 
Art. 29 CRA.

EXAMEN

ESTUDIOS

TRABAJO

TESIS

TITULACIÓN



ÁREAS DE DESEMPEÑO 
PROFESIONAL Y PERSONAL

En esencia, la Maestría en Teología y Acción Pastoral está orientada 
a un desarrollo profesional en los ámbitos donde la Iglesia ejerce su 
ministerio. Nuestros egresados utilizarán su forma de titulación para 
dar inicio a proyectos de incidencia eclesial y social. Además, estarán 
capacitados para la docencia, la formación y la investigación. La 
calidad académica del programa estriba en el desarrollo profesional 
de docentes de diversas áreas de especialización (particularmente en 
la teología) y permite el crecimiento personal de nuestros egresados 
en campos transversales como dirección de proyectos pastorales, 
educación, psicología, familia, etc.

1. Temas teológicos:
 a. Soteriología
 b. Eclesiología
 c. Magisterio contemporáneo

 2. Temas de acción pastoral:
  a. Dirección de acción pastoral
  b. Liturgia
  c. Pedagogía
  d. Cultura
 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN Y 
APLICACIÓN DE CONOCIMIENTO

ACTIVIDADES ADICIONALES REQUISITOS DE ADMISIÓN



RECONOCIMIENTO ACADÉMICO
La Universidad Anáhuac México otorgará el grado de Maestro en Teología y 
Acción Pastoral al participante que curse y apruebe el total de asignaturas 
del plan de estudios y la modalidad de titulación autorizada por esta 
Institución. Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios de la Secretaría 
de Educación Pública por Decreto Presidencial publicado en el D.O .F.  el 26 
de noviembre de 1982.     

Coordinación académica:
Mtra. María Isabel Mitre Pérez
isabel.mitrepe@anahuac.mx

Informes
Centro de Atención de Posgrado y Educación Continua
Tels.: 55 56 27 02 10 ext. 7100 y 55 53 28 80 87
posgrado@anahuac.mx

Campus Norte
Av. Universidad Anáhuac 46, col. Lomas Anáhuac,
Huixquilucan, Estado de México, C.P. 52786

Campus Sur
Av. de los Tanques 865, col. Torres de Potrero, 
Álvaro Obregón, Ciudad de México, C.P. 01840

Trasciende con conocimientos

MAESTRÍA EN 

Teología y Acción Pastoral


