
Aldebarán Toledo Fernández - aldebaran.toledofe@anahuac.mx  
 

 
 
Aldebarán Toledo Fernández ingresó a la Universidad Anáhuac México en 2014 como 
docente en asignaturas de neurociencias y métodos de investigación y, desde 2020 es 
profesor investigador.  
 
Actualmente, es Coordinador Académico de Posgrados de la Facultad de Psicología y 
Coordinador de la Maestría en Psicopedagogía. Adicionalmente, es miembro del Sistema 
Nacional de Investigadores, Nivel 1, del CONAHCYT en área IV-Humanidades y ciencias 
de la conducta para el período 2021-2023.  
 
Es Licenciado en Psicología por la Universidad Cristóbal Colón y cuenta con Maestría en 
Neuropsicología Clínica y Doctorado en Psicología por la Universidad Nacional Autónoma 
de México. 
 
Fungió durante seis años como investigador asociado en el Instituto Nacional de Psiquiatría 
Ramón de la Fuente Muñiz.  
 
Se ha especializado como investigador en temas de neuropsicología del trastorno por 
consumo de sustancias y otras psicopatologías y conservación de funcionamiento cognitivo 
ante lesión cerebral. Adicionalmente, realiza actividades de evaluación neuropsicológica y 
formación continua de profesionales de la salud mental, como miembro fundador de Ago 
Psicología Clínica y Educativa. 
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