,-' - ¢Tuviste una

" lesion de

ligamentos
de la

rodilla?
»

“Analisis comparativo entre sujetos sanos y con lesion de
ligamentos mediante cinematica y electrofisiologia de la
Escuela de Ciencias del Deporte”

Pueden participar: Protocolo:

Se realizan evaluaciones de composicién corporal por bicimpedancia,
cinematica y electromiografia de superficie.

Los participantes ejecutan cinco pruebas: equilibrio en una pierna, sentadilla,
sentadilla con desplante, aterrizaje en una pierna, asi como aterrizaje y salto.
Se aplicaran los cuestionarios de percepcién de movimiento y funcién de
la rodilla TSK-1I, GRS y KOS-ADL.

o Edad: 18 a 40 ahos

e Género: Indistinto

e Con lesion previa de
ligamentos de rodilla con
alta médica

Tiempo de la prueba por sujeto: Una hora
Cita previa ® Participacion voluntaria ® Sin costo

Informes:
Dr. Carlos Cuellar Ramos
carlos.cuellarra@anahuac.mx
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