Grupo Estable de Investigacion en Formacion Integral Anahuac

Seminario Permanente de Investigacion en Formacién Integral

Handout

Nombre de la sesion o tema

Etica y dignidad humana en la formacién integral

especifico.

Fecha de la sesion. Miércoles 4 de diciembre de 2024, 11:00 horas

Nombre del ponente o | Moderador: Pablo de Robina

moderador. Panelistas: Ernesto Gallardo, Jorge Uriel Gutiérrez, Guillermo Callejas, Maite
Garcia.

Introduccion (60 a 80 | La formacioén integral trasciende la transmisiéon de conocimientos, enfocandose

palabras) en cultivar valores y fortalecer la dignidad humana en cada etapa del aprendizaje.

Inspirados en el humanismo cristiano, reflexionamos sobre cémo integrar
éticamente todas las dimensiones de la persona en el ambito educativo. Esta
mesa redonda explorara perspectivas filosoficas y educativas que promuevan la
verdad, la trascendencia y el compromiso social como pilares de una educacion
integral.

Breve presentaciéon del tema
central de la sesion (50 a 70
palabras).

El tema central de esta sesién es el respeto pleno de la dignidad humana en la
formacion integral, inspirada en el humanismo cristiano. Se explorara cémo
integrar éticamente todas las dimensiones de la persona en el proceso educativo,
promoviendo valores, trascendencia y compromiso social.

Contextualizacién del tema
en relacion con los objetivos

La sesién aborda la formacion integral como un proceso que fomenta la
excelencia desde la exigencia, desarrolla técnica con vision ética, y eleva la

del seminario. belleza a través del arte y la cultura. Ademas, se reflexiona sobre como la
educacion universitaria puede garantizar un desarrollo personal y social pleno,
basado en la busqueda de la verdad, el rigor académico y la investigacion

cientifica, contribuyendo asi al logro de los objetivos especificos del grupo.

Contenidos principales

La sesioén aborda cuatro enfoques fundamentales para entender la formacién integral desde una perspectiva ética y
humanista. En primer lugar, Plutarco destaca la virtud como el nucleo del desarrollo humano, sefialando que esta se
construye a partir de tres pilares: naturaleza, instruccion y practica. La naturaleza proporciona la base, pero es a través
de la instrucciéon guiada por formadores integros y la practica constante que se consolidan los habitos virtuosos
necesarios para una vida ética. Ademas, resalta el papel de la comunidad en la formacién del caracter, enfatizando la
importancia de entornos que fomenten valores compartidos.

Por su parte, Kant introduce la dignidad humana como un valor absoluto, fundamentado en la autonomia moral y la
capacidad de actuar conforme a principios éticos universales. Este enfoque ético insta a tratar a las personas como
fines en si mismas, nunca como medios, lo cual tiene implicaciones significativas para la educacién. En este contexto,
se promueve una relacion personalista entre docentes y estudiantes, centrada en el respeto, la responsabilidad y el
desarrollo de la autonomia ética.

Desde una perspectiva contemporanea, Byung-Chul Han critica las dinamicas actuales de autoexplotacion y
homogenizacion ideolégica que erosionan la dignidad humana. Han describe cémo la sociedad moderna, enfocada en
la productividad, limita la reflexion critica y deshumaniza al individuo. Propone contrarrestar estas tendencias
recuperando espacios para el arte, el ocio creativo y el pensamiento contemplativo en la formacion integral,
promoviendo asi la creatividad y el bienestar.

Finalmente, Kohlberg aporta una vision estructurada del desarrollo moral, describiendo un progreso desde una
moralidad egocéntrica hasta la integracidon de principios éticos universales. Este modelo resalta la importancia de
fomentar la reflexion critica y la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones basadas en valores universales
como la justicia y el respeto. En la educacién, esto implica disefiar experiencias que guien a los estudiantes hacia la
madurez moral, integrando el respeto por la dignidad humana en su vida profesional y personal.

En conjunto, estas perspectivas subrayan la relevancia de una educacion integral que respete y promueva la dignidad
humana, fomente el desarrollo ético y ofrezca herramientas para enfrentar los desafios de la sociedad contemporanea.
Como bien lo expresa John Henry Newman: "La educacién no termina en el aula, sino que forma mentes capaces de
Jjuzgar, actuar y vivir con virtud y humanidad.”
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Reflexion y aplicacion

¢, De qué manera el concepto de virtud segun Plutarco puede influir en nuestras practicas educativas actuales?
¢, Coémo podemos garantizar que las relaciones educativas respeten y promuevan la dignidad humana, tal como
lo propone Kant?

¢ Qué acciones concretas podriamos implementar para contrarrestar las dinamicas de autoexplotacion y
homogenizacién ideoldgica descritas por Byung-Chul Han en nuestras instituciones educativas o laborales?
Segun el modelo de desarrollo moral de Kohlberg, sen qué nivel consideras que se encuentra tu contexto
educativo o profesional, y como podria avanzar hacia principios éticos universales?

¢ Qué papel juega la comunidad en la formacion integral, y como podemos fortalecerla en nuestros entornos
educativos o profesionales?

Sugerencias de aplicacién practica en el ambito educativo o profesional:

Promocién de habitos virtuosos: Disefiar proyectos educativos que integren actividades practicas, como el
voluntariado, para fomentar la formacién de habitos éticos y sociales.

Relaciones personalistas: Crear espacios de mentoria o tutoria en los que docentes y profesionales
reconozcan a los estudiantes o colaboradores como individuos Unicos, promoviendo su autonomia y dignidad.
Espacios de reflexion critica: Incorporar asignaturas y actividades centradas en el pensamiento critico, el
arte y la filosofia, fomentando un equilibrio entre productividad y contemplacion.

Simulacién de dilemas éticos: Implementar actividades practicas que permitan a los estudiantes o
profesionales enfrentar y resolver dilemas éticos en un entorno controlado.

Participacion en iniciativas sociales: Disefiar programas que involucren a los participantes en proyectos
comunitarios, fortaleciendo su compromiso con la justicia social y el respeto por la dignidad humana.
Coédigos éticos institucionales: Establecer y promover lineamientos éticos en las relaciones y decisiones
dentro de las organizaciones, asegurando que los valores de dignidad y justicia sean ejes fundamentales.

Estas reflexiones y acciones practicas buscan conectar los principios tedricos de la formacion integral con su aplicacion
concreta, promoviendo una educacién y una vida profesional que respeten y dignifiquen a la persona en su totalidad.
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