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INTRODUCCION

El trastorno bipolar es un padecimiento psiquiatrico caracterizado por presentar
episodios depresivos, maniacos o hipomaniacos y periodos en eutimia; entendiendo la
eutimia como la fase interepisodica caracterizada por la ausencia parcial o total de
sintomas, sin embargo, en esta fase pueden presentarse sintomas que continuan
afectando al funcionamiento y bienestar del paciente’.

Diversos estudios han senalado que los pacientes con trastorno bipolar (TB) exhiben
deficiencias clinicamente significativas en la cognicion social asi como en diversas
funciones ejecutivas aun cuando se encuentran en eutimia y con tratamiento
farmacologico?. La cognicion social (CS) y se define como un conjunto de procesos
cognitivos y emocionales mediante los cuales se perciben, reconocen, evaluan y responde
a los eventos soclales de manera adecuada, tomando en cuenta las opiniones,
experiencias y creencias, mediante la habilidad de construir representaciones del
ambiente’.

Allen y Barchard (2009) realizaron un estudio para identificar el constructo de la
cognicion social (CS) en el WAIS-III, revisando la eficacia de 5 modelos factoriales®.
Posteriormente el constructo fue 1dentificado en pacientes con esquizofrenia® y autismo®,
obteniendo hallazgos importantes.

Estas deficiencias impactan significativamente en el funcionamiento psicosocial y calidad
de vida del paciente, lo que representa un gasto socio-economico importante tanto para
el paciente como para sus familiares. Por lo tanto, es necesario comprender las
anomalias en la cognicion social de pacientes con TB para disenar tratamientos
psicoterapéuticos pertinentes.

PREGUNTA DE INVESTIGACION

.Es posible identificar el factor de cognicion social en pacientes con TB al analizar la
estructura factorial de las 14 subpruebas del WAIS-III?

OBJETIVO

Evaluar la estructura factorial de las 14 subpruebas del WAIS-III en un grupo de
pacientes con TB para apoyar el valor conceptual y practico del factor CS en esta
patologia.

HIPOTESIS

El modelo compuesto de cinco factores del WAIS-III que incluye el factor de CS
proporciona un ajuste significativamente mejor que los modelos de tres y cuatro factores
que no incluyen el factor de CS.

Modelo Factores y Subpruebas CFI RMSEA AIC X2 df

Comprension verbal: vocabulario,
informacion, semejanzas y comprension.
Organizacion perceptual: diseno con
cubos, rompecabezas, figuras
3F incompletas, historietas, matrices. 0.94 0.08 1433.21 1371.21 74
Memoria de trabajo:  aritmetica,
retencion de digitos, claves, sucesion de
numeros y letras, y busqueda de

simbolos.

Comprension verbal: vocabulario,
informacion, semejanzas y comprension.
matrices,

Organizacion  perceptual:

diseno con cubos, historietas, figuras
4F incompletas y rompecabezas. Memoria  0.96 0.07 914.39 846.39 71
de trabajo: aritmeética, retencion de
digitos y sucesion de numeros y letras.
Velocidad de procesamiento: claves y
busqueda de simbolos.

METODO

Alcance y diseno de la investigacion

Descriptivo, cuantitativo, no experimental de tipo transversal

Muestra

No probabilistica de 30 participantes. 15 hombres y 15 mujeres de 20 a 50 anos de edad.

Criterios de inclusion: eutimia de 3 a 6 meses evaluada con YMRS y HAMD, sin consumo de
sustancias, saber leer y escribir, apego al tratamiento farmacoldgico y sin patologia neuroldgica
comorbida.

Instrumento

Escala Wechsler de Inteligencia para Adultos-I117 : evalua la capacidad intelectual en personas de
16 a 89 anos. Cuenta con 14 subpruebas: 7 Verbales (Vocabulario, Semejanzas, Aritmeética,
Retencion de digitos, Informacion, Comprension, Sucesion de letras y numeros) y 7 de Ejecucion
(Figuras incompletas, Digitos y simbolos, Disefio con cubos, Matrices, Ordenamiento de dibujos,
Busqueda de simbolos, Ensamble de objetos). Cuenta con indices de confiabilidad y validez de .90

Procedimiento

1) Explicar el motivo de la investigacion y solicitar participacion voluntaria a los pacientes con TB
que asisten a consulta externa de un hospital de salud mental al sur de la ciudad.

2) Solicitar consentimiento firmado a los pacientes.

3) Aplicacion del WAIS-III por alumnas del 70 semestre de la facultad de Psicologia de la UAMS.
4) Los pacientes seran evaluados de manera individual en 1 sesion de 120 minutos en un consultorio
del hospital.

Comprension verbal: vocabulario,
informacion, semejanzas y comprension.
Organizacion perceptual: matrices vy
disefio de cubos. Memoria de trabajo:
5F aritmética, retencion de digitos y  0.97 0.06 778.60 702.60 67
sucesion de numeros y letras. Velocidad
de procesamiento: busqueda de simbolos
y claves. Cognicion social: historietas,

figuras incompletas y rompecabezas.
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JUSTIFICACION

Considerando que el WAIS-III es un instrumento con baremos validos en México, el cual
tiene excelentes propiedades psicométricas y es ampliamente usado en la evaluacion
neuropsicologia, pensamos que evaluar la estructura factorial del WAIS-III incluyendo el
factor de CS puede proporcionar una comprensidon mas enriquecedora de las funciones
cognitivas de pacientes con trastorno bipolar.

ANALISIS ESTADISTICO

Se evaluaran 3 modelos con Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) usando SPSS version 26 Se
incluiran los modelos de 3, 4 y 5 factores con 14 subescalas WAIS-III que ya han sido analizados
por Allen y Barchard (2009). El modelo de 3 factores incluira los factores de Comprension
Verbal (CV), Organizacion perceptual y Memoria de Trabajo (MT). El modelo de 4 factores
incluira los factores de CV, OP, MT y Velocidad de procesamiento (VP). El modelo de 5 factores
incluira los factores de CV, OP, MT, VP y Cognicion Social (CS). Los indices que se
consideraran seran: Chi cuadrada, CFI, GFI, AGFI, RMSEA
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