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El estrés crdnico, relacionado con numerosos trastornos C g | | L .
fisicos y mentales, se estudia frecuentemente en modelos »” wtes A ] e
animales como los ratones C5/BL/6. Los campos magnéticos FoaF s iy . - "4 '
han mostrado potencial terapeutico, pero su impacto en el ) e ' i G
estrés cronico es poco conocido. Justificamos esta T —
investigacion porque, ademas de explorar su capacidad para — — =
reducir el estrés en ratones, podria proporcionar informacion Cama Mojada Resiriccion Cama Seca
sobre los mecanismos neurobiologicos que subyacen a esta
condicién, lo que abriria nuevas posibilidades para mitigar el Analisis de Datos

estrés y sus efectos en humanos.

Se realizo un analisis estadistico utilizando medias y desviaciones estandar para describir los datos de los grupos
en las etapas preestrées y postestrés. Para comparar las diferencias antes y despuées del estres, se aplico una
prueba t de Student para muestras relacionadas. Ademas, se utilizé un ANOVA de dos vias para analizar los
efectos de las variables principales y sus interacciones. Los resultados se consideraron estadisticamente
significativos con un valor de p < 0.05.

Propésito

Determinar si la exposicion a campos magnéticos reduce el
estrés e irritabilidad en ratones sometidos a estrés cronico,
evaluando cambios comportamentales y fisiologicos.
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Los resultados indican que, antes y después de la exposicion al estrés, se observaron diferencias
estadisticamente significativas en el desempeno de los ratones en el laberinto elevado en cruz y en la prueba de
nado forzado. Sin embargo, no se encontraron diferencias significativas en la prueba de campo abierto.

Prueba de Campo Camp Nado

y
[ ) [ J [ )
Abierto Elevado Forzado Consideraciones Eticas
El estudio cumplio con las normativas é€ticas para el uso de animales en investigacion, siguiendo las pautas
internacionales del CIOMS, las guias de la OMS y la Norma Oficial Mexicana NOM-062-Z00-1999 sobre el
b
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R S L cuidado y uso de animales de laboratorio.
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