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ELENA POSTIGO: «LOS UTEROS DE ALQUILER VIOLAN LOS
DERECHOS FUNDAMENTALES»!

Vientres de alquiler.

Publicado por Clara Gonzalez. El Debate. Dic 11, 2024

Olivia Maurel tiene hoy 33 afios, esta casada y tiene 3 hijos. Hace 16, comenzo
a indagar acerca de sus origenes. Siempre sintio «discrepancia» entre lo que sus
padres le contaban y su verdadera historia y desde pequefia tuvo dificultad para
ver qué rasgos de su fisico o de su cardcter podia haber heredado de su
progenitora. Ese camino la llevé a descubrir que, en realidad, la mujer que la
gestd durante nueve meses no era la que la habia criado. Habia nacido por
gestacion subrogada. Hoy, Maurel se dedica a luchar contra la practica de
los uteros de alquilery por ello ha sido elegida como portavoz de
la Declaracion de Casablanca, que aboga por la abolicién universal de los
vientres de alquiler.

1 https://agabi.es/2024/12/11/elena-postigo-los-uteros-de-alquiler-violan-los-derechos-fundamentales/
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En este mismo documento, segin indica Elena Postigo, directora académica
de la Catedra Internacional de Bioética Jérome Lejeune y profesora en la
Universidad Francisco de Vitoria, se han puesto de manifiesto por primera
vez las consecuencias bioéticas de la gestacion subrogada. También como los
vientres de alquiler suponen una violacion de los derechos humaneos, tanto de
la madre gestante como de los menores.

En esta entrevista, la experta ahonda en cuestiones como los perjuicios para las
progenitoras y los no nacidos de estas practicas y en la normalizacion de estas
que hacen los famosos.

— Ha participado en una cumbre de bioética, con una intervencion sobre
maternidad subrogada y sus implicaciones bioéticas, ;cuales son estas?
. Qué consecuencias traen consigo los vientres de alquiler, para la salud de
la madre gestante como para el nifio?

—Para analizar las implicaciones éticas, entendiendo por bioética la disciplina
que estudia la moralidad de una intervencion, es decir, si esta es €tica o no,
como afecta a la vida de las personas sobre la cual se realiza. Partimos del
estudio del analisis de caracter médico, es decir, para ver como afecta esta
practica a las personas en las personas implicadas. Para ello empecemos por el
mas vulnerable, que es el no nacido. El feto antes de ser feto es embrion. Para
realizar una gestacion subrogada en un utero de alquiler hay que
utilizar embriones humanos, hay que hacer una fecundacion in vitro, con todo
lo que supone el proceso. Entre otras cosas, el riesgo que corre también la vida
de los embriones o la llamada seleccion embrionaria o diagndstico
preimplantatorio, de manera que se seleccionan los embriones sanos o perfectos
que se implantan. Esto afecta ya claramente afecta a la vida y la integridad del
embridén o en su caso que este también quede congelado. Los nifios nacidos
por fecundacion in vitro generalmente tienen un nacimiento prematuro, nacen
con bajo peso. Ya hay estadisticas que se estan empezando a mostrar en las que
se ve que esto puede afectar a la salud del menor que nace.

Otro tema que nos preocupa es la llamada eugenesia prenatal: imaginemos un
caso real en el que ha habido dos nifios que se han gestado y a uno de ellos se
le diagnostica sindrome de Down y se propone a la mujer gestante abortar. Es
mas, en el contrato de gestacion subrogada esta incluido el aborto en caso de
que uno de esos nifios tuviera sindrome de Down. Se produce claramente una
eugenesia prenatal y la discriminacion por una razén genética. Atenta contra un
derecho fundamental que es el derecho a la no discriminacidon por razon
genética.



En cambio, en lo que se refiere a la madre, a la mujer gestante, la donante de
6vulos, muchas veces no se habla de que el donar 6vulos es someterse a ciclos
de hiperestimulacion ovdrica repetidamente que puede afectar incluso
seriamente a la salud de la mujer. A veces no se les dice todos los riesgos que
conlleva la hiperestimulacion ovarica. La mujer gestante, su utero, tiene que
estar preparado, con lo que esto también significa de inyecciones previas. Ha
habido casos de mujeres que han gestado hijos para otros repetidas veces y en
alguno de estos ciclos han tenido problemas graves de salud como preeclampsia
u otros muy graves que pueden conllevar hasta la muerte de la mujer gestante.
A veces se nos muestra como lo bonito del proceso de tener un hijo, pero ademas
de las implicaciones éticas hay otras de caracter legales.

Elena Postigo, en la sede de la Fundacion Jérome Lejeune. Valentina Yusty.

— El subtitulo de su ponencia afiade: violacion de los derechos humanos.
;De quién y de qué manera viola los derechos humanos la maternidad
subrogada?

—Los uteros de alquiler violan derechos fundamentales. En primer lugar, el
derecho a la vida del embrion no nacido con discapacidad, que en muchos casos
viene seleccionado. Se viola también el derecho a la libertad de la mujer que
vienen explotadas. Tengamos en cuenta que muchas veces la mujer que recurre
a este tipo de practicas por necesidad econdmica es una mujer en condicion de
vulnerabilidad. Pienso en paises en vias de desarrollo o en paises del tercer
mundo donde son mujeres que necesitan ese dinero, donde se puede conculcar
su derecho a la libertad, porque, como he dicho antes, el consentimiento



informado no es pleno o estad supeditado a intereses econdomicos. Y también el
derecho a la vida de la mujer, porque esta puede también padecer un grave
riesgo para su salud y su integridad. También el derecho del menor, que esta
reconocido en la Convencidon de Derechos del Niflo, de conocer sus origenes
bioldgicos. En muchos casos, en muchos paises, la fecundacion in vitro no se
sabe quién es el donante de gametos o de dvulos, es anénimo, lo que supone
que el nifio que nace no conoce quiénes son, violando un derecho fundamental.
Y esto, por cierto, lo ha puesto de manifiesto recientemente la declaracion de
Casablanca y su portavoz, Olivia Maurel, que naci6 por gestacion subrogada,
y ella misma muestra como esto a ella le ha supuesto un problema de caracter
psicolégico. No olvidemos que se rompe el vinculo de apego materno filial entre
mujer gestante y el nifio recién nacido, entregando ese nifio a los llamados
progenitores comitentes, los que lo han encargado, lo han comprado.

En la ONU ha habido una declaracion donde se habla de la explotacion de la
mujer que se somete a este tipo de proceso, bien porque sea vulnerable, bien
porque se la utiliza en el fondo para obtener otros fines. Todo esto ha sido muy
criticado por distintos ambitos del feminismo clasico, porque significa un uso
de la mujer como si fuera un instrumento, cuando en el fondo ni la mujer ni
partes de ella pueden ser objeto de contrato.

—.,Cual diria que es una de las implicaciones éticas de los vientres de
alquiler de la que no se habla?

— En torno a todas estas practicas hay una mercantilizacion de la
reproduccion humana, no lo olvidemos, donde la mujer se convierte en un
medio para la obtencidén de un beneficio que es esa vida perfecta. Si no es
perfecta, es descartada para entregarla a alguien que ha pagado por ello. Aqui
hay una objecidon que se podria hacer: si es altruista, ;seria licita? No, siguen
dandose todas las implicaciones previas que hemos visto para la salud de la
mujer y del nifio.

Se habla mucho de la mujer, porque aqui el feminismo estaba en contra de la
practica en cuanto a que se usa la mujer con un fin mercantilista, comercial,
reproductivo, etcétera, pero se habla poco del nifio o se habla en un segundo
lugar, cuando en realidad es el mas vulnerable en toda esta situacion. No
olvidemos que aqui lo que se obtiene entre comillas y el objeto del contrato es
la gestacion y el nacimiento de ese nifio. Y para mas inri, no se habla para nada
de los nifios que como fruto de una fecundacién in vitro donde puede haber un
nifio con una determinada patologia, este viene descartado. Es decir, del aborto
selectivo eugenésico que se realiza de nifios con sindrome de Down.



Hemos conocido el caso de Pattaramon Chanbua, una mujer que se sometid
a una gestacion subrogada por dinero, ella misma lo reconocio, por parte de una
pareja homosexual australiana. Cando hicieron el diagndstico prenatal vieron
que uno de los dos venia con Sindrome de Down y la pareja dijo que tenia que
abortarlo. Ella luch6 por la vida de este niflo, gano la batalla legal y adopto al
nifo.

Se nos vende la gestacion subrogada de casos de famosos que han recurrido
a ella como algo bonito porque no podian tener nifios. Pero no se habla de que
en el fondo se estd convirtiendo en un auténtico negocio que mueve billones de
doélares en paises en vias de desarrollo, del tercer mundo, donde hay grupos
sociales que se estan sirviendo de mujeres vulnerables para obtener ciertos
beneficios. Toda esta practica deberia ser condenada, por eso nosotros
proponemos su abolicidon universal.

—Italia acaba de aprobar una ley en la que se pena con la carcel la
subrogacion en terceros pases, ;cree que una ley asi podria aprobarse en
Espana?

—No sé lo que puede pasar en Espafa, pero intuyo que, de momento, con este
gobierno, no va a salir la ley, porque todo el ambito de izquierdas y progresista,
tanto el feminismo clasico como el mas radical, es contrario a la practica. En
cambio, el colectivo LGTBI+, al menos en gran parte, esta a favor de la
gestacion subrogada para que los homosexuales puedan tener hijos. La
izquierda estd dividida y la derecha también: hay un conservadurismo en lo
moral que esta en contra, en cambio, los libertarios estan a favor bajo ciertas
condiciones, que sea altruista. No creo que en esta situacidon vaya a ser aprobada
en Espafia una ley de gestacion subrogada. Esta prohibida, el contrato de
subrogacion es nulo de pleno derecho, pero dudo mucho que se vaya a condenar
con penas de carcel si se produce en el extranjero, como ha hecho Italia, por
ejemplo. El Comité¢ Nacional de Bioética de Espafia emitio un dictamen
contrario a la practica por razones médicas, €ticas y legales. La tendencia
internacional es a su prohibicion en todos los casos, como ya ha hecho
Suecia, por ejemplo. Y los paises en vias de desarrollo o del tercer mundo estan
restringiendo sus condiciones. El panorama global estd cambiando.

—Paris Hilton, Ana Obregon o Khloé Kardashian son algunas
personalidades que han sido madres por gestacion subrogada, ;los famosos
ayudan a normalizar estas practicas?

—Los casos que conocemos son siempre de personas famosas, futbolistas,
madres solteras, homosexuales. No quiero decir nombres porque no esta bien
decirlos y tampoco emito juicio de valor acerca de las personas, solo acerca de



la practica. Mostrar solamente primero que son personas con alto poder
adquisitivo, tengamos en cuenta que este es un tipo de practica que cuesta
bastante y en torno a la cual hoy se mueve un mercado detras, de alguna manera
si que estan haciendo que se normalice una practica que conlleva toda otra cara,
otra parte de la que no se habla: ;Dénde esta la madre gestante? ;Qué situacion
ha vivido? ;Cuanto ha cobrado por ello? Hay quien lo llama colonialismo
reproductivo: el primer mundo est4 recurriendo al tercer mundo o paises en
vias de desarrollo para que se realicen estas practicas.
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El Papa comienza el afio haciendo un llamamiento a respetar la vida
humana desde su concepcion hasta su muerte natural?

por redaccioninfovaticana | 02 enero, 2025

En la Solemnidad de Santa Maria, Madre de Dios, el Papa Francisco
inauguré el Ano Nuevo 2025 con un mensaje cargado de esperanza,
reflexion y un llamado firme a la defensa de la vida.

Durante la misa celebrada en la Basilica de San Pedro, el Pontifice subray¢ la
centralidad de la Virgen Maria en el misterio de la Encarnacién y su papel como
protectora de la humanidad.

«Maria es la puerta a través de la cual Cristo entr6 en el mundo», recordo el
Papa, citando a San Ambrosio. En su homilia, destacé como la maternidad de
Maria nos lleva a contemplar a Jests en su humanidad: “Nacié de una mujer.
Tiene un rostro y un nombre, y nos llama a relacionarnos con EI”.

Con este recordatorio, Francisco insto a los fieles a rechazar la tentacién de un
Dios “abstracto” y distante, sefialando que Jesus eligi6 hacerse hombre en la

2 https://infovaticana.com/2025/01/02/el-papa-comienza-el-ano-haciendo-un-llamamiento-a-respetar-la-vida-
humana-desde-su-concepcion-hasta-su-muerte-natural/
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fragilidad de la carne: “El, imagen de Dios omnipotente, vino en la debilidad...
se muestra en la fragilidad de un Nifio”.

Defender la vida: un compromiso para la paz

El Papa destaco el valor de toda vida humana como un don precioso que debe
ser protegido, desde el momento de la concepcion hasta la muerte natural.
“Aprendamos, como Maria, a hallar la grandeza de Dios en la pequefiez de la
vida; para que aprendamos a cuidar de toda criatura nacida de una mujer, sobre
todo protegiendo el don precioso de la vida”, afirmé con énfasis.

Francisco amplio esta defensa de la vida a todos los que sufren, incluyendo a
los nifos, los pobres, los ancianos, los enfermos y los moribundos. “En la
Jornada Mundial de la Paz, todos estamos llamados a aceptar esta invitacion
que brota del corazon materno de Maria: proteger la vida, hacernos cargo de la
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vida herida... dignificar la vida de cada ‘nacido de mujer’”.

Citando su mensaje para la Jornada Mundial de la Paz, el Papa pidié un
compromiso firme con la dignidad humana: «Promovamos el respeto de la vida
desde la concepcion hasta la muerte natural, para que toda persona pueda amar
la propia vida y mirar al futuro con esperanzay.

La esperanza de un afo jubilar

El Papa concluy6 su homilia confiando a Maria, Madre de Dios, el nuevo afio
jubilar y las preocupaciones del mundo. Llamo a los fieles a unirse en oracion,
evocando una escena historica: «En Efeso, cuando los obispos entraban en la
iglesia, el pueblo fiel aclamaba: ‘;Madre de Dios!” Hoy, todos juntos,
aclamemos: jSanta Madre de Dios!”.

Con esta homilia, el Papa Francisco marco el inicio de 2025 con un mensaje
que entrelaza la fe, la esperanza y un profundo compromiso con la defensa de
la vida y la dignidad humana como pilares fundamentales para construir una
civilizacion de paz.



10 propositos de ano nuevo (para adoptar y recomendar a los
pacientes)’

Roxana Tabakman, 2 de enero de 2025

Una de cada cinco personas en el mundo desarrollara cdncer en algin momento
de su vida. En casi la mitad de los paises de Latinoamérica y el Caribe, el cancer
ya es la principal causa de muerte, pero ahora es momento de recordar que, si
los factores de riesgo prevenibles son responsables de al menos 40 % de los
casos y casi 45 % de las muertes, hay mucho por hacer en prevencion primaria®,

A partir de las 17 recomendaciones del Codigo Latinoamericano y Caribefio
Contra el Cancer’ desarrollado por expertos de la region para la region,
desde Medscape en espariol preparamos una serie de propositos de afio nuevo.
Todas las propuestas estan fundamentadas en la evidencia sélida mas reciente
sobre el estilo de vida, los factores de riesgo ambientales, ocupacionales e
infecciosos, y las intervenciones médicas.

[ Pero como cambiar un estilo de vida, sobre todo si se estd muy lejos de tener
un estilo de vida saludable?

Para la Dra. Julia Ismael, oncéloga clinica, exdirectora
del Instituto Nacional del Céancer de Argentina, el
camino es mostrar que se trata de algo sencillo y
factible, que no hace falta buscar un momento especial
en la vida, sino que se puede comenzar con pequenas
acciones ahora mismo.

| Dra. Julia Tsmael |

"Empezar a moverse de a poco, empezar a incorporar algunas actividades
propias del estilo de vida saludable y del chequeo, y recibir las vacunas de [...]
prevencion del cancer".

Para la Dra. Ismael, mas que aumentar el miedo al cancer, se debe ir por el lado
de la sencillez de adoptar medidas que estan al alcance de cualquier persona.

3 https://espanol.medscape.com/verarticulo/5913392#vp_1
4 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877782123000826?via%3Dihub
5 https://cancer-code-lac.iarc.who.int/es
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Aclara que estas medidas de prevencion sirven tanto para el cancer como para
prevenir las enfermedades cronicas no transmisibles.

"Y para llegar al paciente nada mejor que llevar la bandera de los hébitos
saludables sobre uno mismo", propuso.

Para el Dr. Eduardo Cazap, oncdlogo argentino, el
Cdodigo Latinoamericano y Caribefio Contra el Cancer
representa el final de un camino iniciado por €l en 2016
junto con la Agencia Internacional para la
Investigacion sobre el Cancer (IARC), en vista de la
necesidad de acercarse mas a las personas, vivan o no
con esta enfermedad.

Dr. Eduardo Cazap

El Dr. Cazap, presidente fundador de la Sociedad Latinoamericana y del Caribe
de Oncologia Médica y expresidente de la Union Internacional contra el Cancer,
afirmé que los sistemas de salud, la educacion médica y la gente creen que la
medicina es curar a los enfermos, "la medicina de hoy no es solamente eso. La
medicina de hoy es proteger a los sanos para que no se enfermen". En su
opinion, ademas de tratar y curar, los médicos deben influir en las familias de
sus pacientes y en el ambiente en donde trabajan, para promover cambios.

"Si no paramos la avalancha de enfermedad, los médicos cada vez van a tener
menos capacidad de tratar gente", enfatizo el Dr. Cazap. "Los chicos que nacen
hoy probablemente lleguen a los 100 afios y la inica solucion es que haya menos
enfermos. Eso se debe buscar a través de la educacion, la informacion y la
prevencion".

Los 10 propdsitos:
1) El primer proposito del afio.

No fumar ni usar ningln tipo de tabaco o cigarrillo electronico y convertir la
casa en un lugar libre de humo de tabaco. Hay una veintena de céanceres
asociados al uso del tabaco.

2) ;Tomar menos o0... no tomar?

No existe un nivel seguro de consumo de alcohol, que se asocia a varios tipos
de céancer. También recomiendan evitar el consumo de bebidas azucaradas.
i Viva el agua potable!



3) Bailar también cuenta.

Realizar actividad fisica diariamente por el resto de la vida y limitar el tiempo
en el sofd. Ser una persona fisicamente activa y en peso saludable ayuda a
prevenir unos 20 tipos de cancer.

4) ;Que sea un afio de buenos platos!

Hay que limitar el consumo de carne roja, embutidos, golosinas, cereales dulces
de desayuno, snacks salados, pastelitos, galletas y otros alimentos
ultraprocesados. Hay que consumir alimentos naturales o preparados en el
hogar, mas frutas y verduras, leguminosas como frijoles y lentejas. ;Pan, tortilla
de maiz y arroz? Si, pero que sea integral.

5) Bajarle a la temperatura.

Beber el café, té o mate a temperaturas menos calientes, cuando el liquido ya
no quema los labios ni la lengua. Las bebidas muy calientes aumentan el riesgo
de cancer de esoéfago.

Protegerse de la exposicion directa al sol en las horas de mayor intensidad solar
ayudar a prevenir el cancer de piel.

6) Prevencion del cancer de mama.
Amamantar, cuantos mas meses, mejor. Ayuda a prevenir el cancer de mama.
7) Cribado para todos.

Se recomienda para aquellos entre 50 y 74 afios, la prueba de deteccion
temprana de cancer de colon (sangre oculta en heces o colonoscopia). Segun la
evidencia cientifica actual, tanto una prueba de sangre oculta en heces cada 2
afios, seguida de la evaluacidon colonoscépica de quienes tengan un resultado
positivo, como una colonoscopia al menos una vez en la vida, entre los 50 y los
74 anos, reducen la mortalidad por cancer de colon y recto.

Y para las mujeres, desde los 40 afios, cada dos afios examen clinico mamario.
A partir de los 50 afios y hasta los 74, mamografia cada dos afios. Aquellas entre
30 y 64 afios, una prueba molecular del virus del papiloma humano (VPH), al
menos cada 5 a 10 afios (el automuestreo permite al menos recolectar la propia
muestra en privado).

8) Esquemas de vacunacion.

Si no la tengo, vacunarme contra el virus de la hepatitis B; para infantes y
adolescentes de la familia, vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH).
Estas infecciones, asi como el virus de inmunodeficiencia humana (VIH), para
el que todavia no hay vacuna, también pueden causar cancer.



9) Siempre utilizar el preservativo.

Asegurarse de usar preservativo de manera correcta y sistematica. El condon
ayuda a prevenir infecciones por virus que causan cancer. Hacer la prueba del
VIH y consultar sobre los programas de prevencion y tratamiento disponibles
en el pais.

10) No seguir la corriente.

Tendré cuidado con las decisiones. No voy a usar reemplazo hormonal para la
menopausia, a menos que me lo indique un/a médico/a. Puede causar cancer de
mama.

Extra. En Latinoamérica, la bacteria oncogénica responsable de 90 % de los
canceres gastricos, Helicobacter pylori, tiene una prevalencia alta’. Ademas,
hay un problema creciente de resistencia de Helicobacter pyloria los
antibidticos. Parte de la poblacién podria beneficiarse de su deteccion y del
tratamiento de la infeccion.

Buenos propositos para quienes tienen poder

El Coédigo Latinoamericano y Caribefio Contra el Cancer también ofrece
recomendaciones de politicas publicas aceptadas internacionalmente para
facilitar que el publico pueda adoptar las recomendaciones.

Si estan a su alcance, los propositos pueden ser:

« Desincentivar el consumo de tabaco, cigarrillos electronicos, alcohol y
alimentos y bebidas no saludables. ;Como? Apoyando politicas fiscales
y de etiquetados de advertencia sanitaria en los envases, asi como la
prohibicion de la publicidad, promocidén y patrocinio.

« Generar entornos saludables. En escuelas, centros educativos y edificios
publicos: prohibir el consumo de productos que contengan tabaco,
cigarrillos electronicos, alcohol y disminuir la disponibilidad de
alimentos y bebidas no saludables. Aumentar la disponibilidad de
alimentos y bebidas saludables, fomentar la creacion de espacios para la
realizacion de actividad fisica, facilitar la lactancia materna y asegurar el
acceso al agua potable.

6 https://espanol.medscape.com/verarticulo/5913194



https://espanol.medscape.com/verarticulo/5913194

« Incluir clases de educacion fisica de calidad en los planes de estudio si
pertenece al area educativa; promover la practica de actividad fisica en
los recreos y fomentar el transporte activo hacia y desde la escuela.

« Desincentivar, si pertenece al area de la salud, el autoexamen mamario,
porque no representa un beneficio; asegurar, en cambio, la existencia de
una oferta de mamografias de calidad y de examenes clinicos mamarios
llevados a cabo por profesionales de la salud con la capacitacion
adecuada. Implementar programas de prevencion secundaria del cancer
de colon y recto. Promover politicas de tamizaje y tratamiento de la
infeccion por Helicobacter pylori, garantizar la vacunacion, implementar
estrategias para la busqueda proactiva de personas no vacunadas,
promover y facilitar la realizacion de la prueba del VIH.

Para saber mas
El Codigo Latinoamericano y Caribefio Contra el Cancer cuenta con
un Programa gratuito de "microaprendizaje" en linea, basado en competencias
para las y los profesionales de atencion primaria de salud’ de la region. Este

programa contiene alrededor de 25 modulos relacionados con cada una de las

17 recomendaciones ademas de temas adicionales, organizados segun las

competencias de "conocimiento", "toma de decisiones", "comunicacion
profesional de la salud-paciente" y "aplicacion del conocimiento a situaciones

reales".

Contenido relacionado

« Acciones para cuidar la salud metabodlica de nuestros pacientes en las
festividades

« Recomendaciones practicas para establecer nuevas metas de salud con el
paciente en enero

o [Estrategias para afrontar los desafios de salud durante las fiestas
decembrinas para los pacientes v los médicos

« [Estrategias preventivas v educativas a utilizar en el consultorio este 2024:
evaluacion de las festividades de fin de afio

7 https://cancer-code-lac.iarc.who.int/capacitacion
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Asi es el metapneumovirus, el nuevo virus que ha provocado la alerta
en China y el miedo en todo el mundo®

Los sintomas del metapneumovirus en adultos suelen ser los de un resfriado
comun, sin embargo en nirios pequerios puede presentar complicaciones

Personal médico procede a limpiar un hospital en China tras desalojar a los
visitantesYFCAgencia EFE

A. Abizanda, 04.01.2025

Las autoridades sanitarias chinas estan en alerta ante el aumento de casos del
metapneumovirus humano (HMPV), que ha provocado la saturacion de
varios centros hospitalarios. Cuando se cumplen pocos dias del quinto
aniversario de los primeros casos de Covid-19 registrados en 2019 en China, el
aumento de los protocolos de vigilancia tras la pandemia llevé a que a
mediados de diciembre el Centro Chino de Control y Prevencion de
Enfermedades alertase de un aumento de las infecciones por enfermedades
respiratorias agudas, sobre todo a causa de un virus ARN, el

8https://www.larazon.es/sociedad/nuevo-virus-provoca-alerta-china-aumento-
hospitalizaciones_2025010467799d46bc785b000171746¢.html
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metapneumovirus humano, y que esta mostrando una incidencia superior a
la normal en las personas menores de 14 afios.

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) representan un importante problema
de salud, ya que ocupan el segundo lugar a nivel mundial de morbimortalidad
en nifios menores de 5 afios; también son frecuentes en personas de la tercera
edad, asi como en sujetos inmunocomprometidos.

El HMPV no es un virus nuevo, ya que se detecté por primera vez en 2001 en
Paises Bajos. Suele causar enfermedad respiratoria de caracter leve. Sin
embargo, los nifios pequeiios, ancianos y personas con inmunodeficiencia
pueden presentar complicaciones severas, como neumonia, y precisar
hospitalizacion.

Se contagia a través del contacto con las secreciones respiratorias (por
ejemplo estornudos, tos, manos contaminadas, etc.) de una persona enferma. La
transmision ocurre durante todo el afio, aunque especialmente en los meses de
invierno.

El virus respiratorio sincitial (VRS) y el HMPV presentan sintomas
similares.

De 3 a 7 dias después de la infeccion aparecen congestion nasal y fiebre.
Alrededor de la mitad de los nifios con una primera infeccion desarrollan
también tos, sibilancias, rinofaringitis, congestion y/o descarga de secrecion
nasal, que indican una afectacion de las vias respiratorias bajas. En los lactantes
menores de 6 meses de edad, el primer sintoma puede consistir en un periodo
de ausencia de respiracion (apnea). En adultos sanos y nifios mayores, la
enfermedad suele ser leve y puede manifestarse sélo como un resfriado comun.

No hay vacuna contra este virus.

El tratamiento consiste principalmente en el alivio de los sintomas, y los nifios
con dificultad respiratoria son hospitalizados. Segtn su estado, el médico puede
administrar un tratamiento que incluya oxigeno y la administracion de liquidos
por via intravenosa.

Ver también:

La OMS lanza un mensaje tranquilizador sobre el metapneumovirus detectado
en China https://www.larazon.es/sociedad/oms-lanza-mensaje-tranquilizador-
metapneumovirus-detectado-

china 20250107677d6791bc785b000173b8a7.html
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Organizan fiestas suicidas para celebrar el suicidio asistido’

Una alarmante moda de la cultura contemporanea

©Screenshot YouTube @SeUnoNoticias

El movimiento a favor del suicidio asistido ha transformado lo impensable en
una practica comun. Las ceremonias y fiestas para honrar estas decisiones
plantean serias preocupaciones éticas y espirituales.

4/01/25

(LifeNews/InfoCatolica) A principios de la década de 1990, una mujer anciana
gravemente enferma organizo lo que se denomin6 una «fiesta de suicidio» en
su apartamento. La reunion, que buscaba despedirse de sus amigos mas
cercanos antes de terminar con su vida, termind en una intervencion de sus seres
queridos, logrando que desistiera temporalmente de su decision. Sin embargo,
un afio después, influenciada por la literatura pro-suicidio de la organizacion
Hemlock Society, la mujer lamentablemente puso fin a su vida.

Hoy en dia, lo que antes era impensable se estd normalizando. Las fiestas y
ceremonias de suicidio, promovidas por el movimiento de asistencia al suicidio,
son cada vez mas frecuentes y reportadas en los medios de comunicacion. Un

? https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51302
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caso reciente, difundido por la publicacion Reasons to Be Cheerful, relata la
historia de una enfermera que, aquejada por esclerosis lateral amiotrofica
(ELA), organizo su propia ceremonia de fin de vida en su hogar. En dicha
ceremonia, estuvo acompaifada por sus seres queridos y una mal
llamada doula o «mujer especializada en acompafiamiento al final de la viday.

Tras el evento, amigos cercanos de la mujer expresaron sentimientos
encontrados. Por un lado, lamentaron su pérdida, pero por otro mostraron
satisfaccidon de que su sufrimiento hubiera terminado de acuerdo con sus deseos.
Estas actitudes reflejan un cambio cultural significativo, donde incluso practicas
como los llamados «death cafés», espacios disefiados para dialogar sobre la
muerte, se han popularizado en la sociedad.

No obstante, la normalizacion de estas ceremonias plantea serias
preocupaciones éticas y espirituales. Los expertos advierten de que asistir o dar
por buenas estas decisiones puede privar a quien expresa ese deseo de suicidarse
de recibir intervencion adecuada que le permita cambiar de opinion y encontrar
un sentido renovado a su vida.

En este contexto, desde una perspectiva de fe, se enfatiza la importancia de
acompanar a las personas que sufren con amor y esperanza. Negarse a asistir a
estas ceremonias, aunque sea una decision dificil, puede ser una expresion
genuina de amor que impulse al ser querido a continuar viviendo y buscar apoyo
en medio de su dolor.

La sociedad se enfrenta al reto de contrarrestar esta alarmante tendencia,
promoviendo una vision de la dignidad humana que valore la vida en todas
sus etapas y circunstancias, especialmente en las mas vulnerables.

Ver también:

«Una vez que el gobierno tiene el poder de matar a sus ciudadanos, nadie
esta a salvo»
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Uno de cada diez casos de diabetes en adultos es a causa de las bebidas
azucaradas'®

La ingesta de este tipo de bebidas fue responsable de 2,2 millones de nuevos
casos de diabetes tipo 2

Dos amigos brindan con bebidas azucaradasFreepik

Redaccion Sociedad, 06.01.2025

Aproximadamente 1 de cada 10 nuevos casos de diabetes de tipo 2 y 1 de
cada 30 nuevos casos de enfermedad cardiovascular son atribuibles al
consumo de bebidas azucaradas (refrescos, bebidas de frutas, bebidas
energéticas y limonadas), segiin una investigacion con datos de 184 paises
recogida en Nature Medicine.

El estudio, liderado por la mexicana Laura Lara-Castor, investigadora en
la Universidad de Washington (Seattle, Estados Unidos) concluye que donde
mas nuevos casos de diabetes y enfermedad cardiovascular asociado al
consumo de bebidas azucaradas se da es en Latinoamérica y Caribe, seguido
de Africa Subsahariana, informa Efe.

Ohttps://www.larazon.es/sociedad/uno-cada-diez-casos-diabetes-adultos-causa-bebidas-
azucaradas_20250106677¢c0b30bc785b000172¢12d.html
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Los datos del estudio, correspondientes al afio 2020, provienen del Global
Dietary Database, que incorpora estimaciones del consumo de bebidas
azucaradas basadas en encuestas dietéticas a nivel individual, junto con datos
sobre obesidad y tasas de diabetes.

Su anélisis pone de manifiesto que la ingesta de bebidas azucaradas fue
responsable de 2,2 millones de nuevos casos de diabetes tipo 2 y de 1,2

millones de nuevos casos de enfermedad cardiovascular a nivel global en
2020.

Los hallazgos presentan una gran variedad regional, segiin ha explicado Lara-
Castor en una entrevista a la agencia Efe: un 24,4 % de todos los nuevos casos
de diabetes atribuibles al consumo de bebidas azucaradas se dieron en
Latinoamérica y el Caribe, mientras que solo un 3 % se produjeron en el Sureste
y Este de Asia.

Respecto a los nuevos registros de enfermedad cardiovascular, un 10% de los
casos relacionados con el consumo de refrescos azucarados se produjeron en
Latinoamérica, frente a menos de un 1 % en el Sur de Asia.

A nivel global, la carga de diabetes tipo 2 y de enfermedad cardiovascular
atribuible al consumo de bebidas azucaradas fue mayor en hombres que en
mujeres, y mas comun cuanto menos formacion tenia la persona.

Mas intervencion publica

"El porcentaje de enfermedad atribuible a bebidas azucaradas continua
siendo muy alto, particularmente en paises de Latinoamérica y el Caribe,
por lo que se requiere mayor atencion en intervenciones de salud publica
para mitigar este factor de riesgo', afiade Lara-Castor.

Africa subsahariana mostré los mayores incrementos en la carga metabdlica
atribuible a bebidas azucaradas, "posiblemente por la falta de politicas publicas
en esta region asi como por la influencia de la industria de bebidas azucaradas
para incrementar sus ventas'", agrega.

Lara-Castor incide en que "hacen falta mas esfuerzos internacionales para
apoyar a paises con menor estructura administrativa, como en Africa, para
la implementacion y seguimiento de politicas publicas que ayuden a
disminuir la carga de enfermedades atribuibles a bebidas azucaradas''.

Entre estas politicas, la investigadora cita los impuestos a los refrescos, limitar
su publicidad, obligar a poner etiquetados que informen del riesgo de su
consumo para la salud, restricciones de venta en espacios como escuelas o



lugares de trabajo, mejorar el acceso al agua potable y concienciar de la
importancia de una dieta saludable.

La investigaciéon se ha centrado en datos de personas adultasy no hay
analizado el impacto del consumo de bebidas azucaradas en otras enfermedades,
y no ha incluido ni tés y ni cafés endulzados, cada vez més populares.



Los jovenes espafioles prefieren tener mascotas en lugar de hijos!!

Espana, pais estéril por voluntad propia

Imagen creada con Inteligencia Artificial

Seglin la ultima encuesta de Sigma Dos para El Mundo, la decision de no ser
padres domina entre los menores de 44 anos, lo que refleja el cambio en las
aspiraciones y prioridades de las nuevas generaciones. Factores como la crisis
de vivienda y la precariedad econdmica pesan mas que nunca en un pais con un
grave problema de natalidad.

7/01/25

(El Mundo/Infocatélica) El 67 por ciento de los espafioles de entre 18 y 44
afios no contempla la posibilidad de tener hijos antes de 2030, segun revela la
ultima encuesta de Sigma Dos para E1 Mundo. Este dato se acentta en la franja
de edad de 30 a 44 afios, donde apenas un 30 por ciento considera la maternidad
o paternidad como una opcion viable en los proximos cinco afios.

T https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51318
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El informe destaca como las nuevas generaciones priorizan otros objetivos
vitales, como el acceso a una vivienda en propiedad, una meta que siete de cada
diez encuestados sefialan como imprescindible. A esto se suman aspiraciones
como tener un smartphone (51,9 por ciento) o un coche (45,7 por ciento),
mientras que la maternidad y la paternidad quedan relegados.

La encuesta muestra un patron generalizado de rechazo hacia la idea de tener
hijos en el corto plazo, con un 82 por ciento de la poblacion descartando esta
posibilidad. Este rechazo es especialmente alto entre personas con un nivel
educativo basico (91 por ciento), aunque disminuye entre quienes tienen
estudios universitarios (81 por ciento).

Diferencias por factores socioeconomicos y de género

El estudio refleja también que las personas con mayores ingresos econdémicos
son mas reacias a tener hijos (86,5 por ciento) en comparacion con quienes se
encuentran en niveles economicos mas bajos (77,4 por ciento). Por sexos, la
reticencia masculina (83,7 por ciento) supera a la femenina (80,4 por ciento),
revirtiendo la tendencia de afios anteriores.

La ideologia politica influye poco en estas decisiones. Un 84,3 por ciento de los
encuestados identificados con posiciones de izquierda rechazan la maternidad
o paternidad en los proximos afios, frente al 80,3 por ciento de los situados en
el espectro de la derecha.

El peso de la crisis residencial y otras prioridades

Los datos apuntan a la crisis de vivienda como una de las principales barreras
para la natalidad en Espaiia. En un pais donde los jovenes enfrentan dificultades
para acceder a una vivienda digna, el 70 por ciento considera que disponer de
una casa en propiedad es un paso fundamental antes de formar una familia.

Curiosamente, otras prioridades, como tener una mascota (23,8 por ciento) o
una television (33,1 por ciento), superan en importancia a la idea de ser padres.

Repercusiones sociales y demograficas

Espana lleva afios afrontando un estancamiento en su tasa de natalidad, y las
proyecciones a corto plazo no son optimistas. Aunque el Instituto Nacional de
Estadistica previo un timido aumento del 0,36 por ciento en los nacimientos
durante 2024, los ultimos datos consolidados entre 2022 y 2023 reflejan una
caida del 2 por ciento.

Con un Estado de Bienestar que depende del equilibrio demografico, la decision
mayoritaria de las nuevas generaciones de no formar familias a corto plazo
plantea retos criticos para el futuro del pais. Por ejemplo, el sistema de



pensiones sera inviable, dado el hecho de que los inmigrantes que acuden a
Espana trabajan en sectores poco cualificados, de bajos sueldos y, por ello
mismo, con poca contribucion a las arcas publica.

Ademas, cuando la poblacion joven actual alcance la tercera edad y no tenga

familia que les cuide, parece facil que se produzca el colapso de los servicios
médicos y sociales.



Experimentacion con embriones humanos: mas desproteccion'?

OBSERVATORIO DE BIOETICA UCV/|7 enero, 2025

El paso que ahora se pretende dar, ampliar el ya arbitrario plazo de 14 dias,
hoy carente de toda fundamentacion cientifica, para permitir el seguir
investigando con embriones mas desarrollados, conllevara con probabilidad
mas investigacion relacionada, lo que supone mas destruccion de embriones.

Peter Thompson, director ejecutivo de la Autoridad de Fertilizacion Humana y
Embriologia (HFEA) en Reino Unido recomend6 en un documento'? fechado
en diciembre de 2024 que se modifique la ley para ampliar el plazo limite para
la investigacion con embriones'.

En la actualidad, el limite generalmente establecido para la experimentacion
con embriones humanos se fija en los 14 dias tras la fecundacion. El
establecimiento de este limite se remonta a finales de los afios setenta del siglo
pasado, tras el nacimiento de la primera bebé engendrada por fecundacion in
vitro, Louise Brown, en 1978.

Un afio después, en 1979, el comité asesor de bioética de los Estados Unidos,
el Ethics Advisory Board (EAB), afirmo en un informe publicado el 4 de Mayo
de 1979 que el embrién humano en su primeros catorce dias _-momento en el

Zhttps://www.observatoriobioetica.org/2025/01/experimentacion-con-embriones-humanos-mas-
desproteccion/10003089
Bhttps://www.hfea.gov.uk/about-us/news-and-press-releases/2024/the-hfea-s-recommendation-to-
government-on-extending-the-time-limit-on-embryo-research/

14 https://www.observatoriobioetica.org/2017/04/estatuto-biologico-del-embrion-humano-3/15982
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que se forma la linea primitiva del trofoblasto, primordio de la médula espinal
del feto, coincidente con el momento de la implantacion y consolidacion del
blastocisto en el endometrio de la madre- era solo una forma de vida humana
en desarrollo, con un gran riesgo de mortalidad y carente de individualidad.

Segun este comité, en este periodo no podia asignarsele un estatus definido, y
asi el informe dejaba la puerta abierta a la practica de la investigacion cientifica
con el material embrionario, cuya destruccion no presentaria mayor conflicto
ético.

Posteriormente, en 1984, la Comisidon Warnock'> emiti6 desde el Reino Unido,
un nuevo informe que sentaba las bases para la aceptabilidad de la investigacion
con embriones, confirmando el arbitrario periodo de 14 dias desde la
concepcidn -adoptando las conclusiones previas del EAB estadounidense- en el
cual el embridn careceria de naturaleza individual.

Una embridloga miembro del comité, la Dra. Anne McLaren, lleg6 a afirmar
que no existe vida humana antes de la aparicion de la linea primitiva en el
trofoblasto, hacia el dia 14 desde la concepcion.

Sobre estos supuestos, se crea el concepto de “preembrion” entendido como el
embridn constituido in vitro formado por el grupo de cé€lulas resultante de la
division progresiva del ovocito desde que es fecundado hasta 14 dias mas tarde.

15 Great Britain. Department of Health and Social Security. Report of the Committee of Inquiry into Human
Fertilization and Embryology, Chair Dame Mary Warnock. Report of the Committee of Inquiry into Human
Fertilization and Embryology, London: Her Majesty’s Stationery Office. 1984.
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,Es el embrion humano un individuo de la especie?

Los avances cientificos en embriologia han acumulado evidencias acerca de la
naturaleza de los embriones humanos tempranos, que ofrecen pruebas certeras
sobre la existencia de un individuo de la especie humana a partir del momento
de la fecundacion del ovocito por el espermatozoide. Su identidad genética, los
procesos epigenéticos que marcan la puesta en marcha de un programa de
desarrollo continuo y de complejidad creciente, la protedmica embrionaria, la
informacion de posiciéon de las lineas celulares que van diferenciandose,
organizandose y posicionandose desde las primeras etapas de desarrollo
descartan que el embridon temprano —“preembridon”- carezca de individualidad
propia tal como se afirmo.

El consenso cientifico actual sobre la existencia de un individuo de la especie
humana desde la fecundacion es abrumador. Una prueba de ello es
la sentencia'® del Tribunal de Justicia Europeo, dictada en octubre de 2011, que
reconocia, en sus apartados 35 y 36, explicitamente lo siguiente:

“En concreto, el fallo de la sentencia confirma que la legislacion europea
relativa a la proteccion juridica de las invenciones biotecnoldgicas debe
interpretarse en el sentido de que constituye un “embrién humano” todo
ovulo humano a partir del estadio de la fecundacion y todo 6vulo humano
no fecundado en el que se haya implantado el nicleo de una célula
humana madura.”

Sin embargo, y tal como describieron Ferrer y Pastor en un articulo!” publicado
en 2012, aunque el concepto de preembridon ha sido abandonado en el mundo
cientifico, no lo ha sido el trato que se le dispensa basado en esta consideracion,
permaneciendo desprotegido su derecho a la vida dada la permisividad para su
instrumentalizacion y destruccion en el ambito de la investigacion cientifica.

Las premisas que permitieron esta desproteccion en los afios 80, hoy se han
revelado falsas. Sin embargo, los atentados contra la dignidad de estos
embriones tempranos permanecen como si nada hubiera cambiado: la
confirmacion de su naturaleza individual no se ha trasladado en un
reconocimiento de su dignidad y derechos.

Mas tiempo para investigar con embriones humanos

El paso que ahora se pretende dar, ampliar el ya arbitrario plazo de 14 dias, hoy
carente de toda fundamentacion cientifica, para permitir el seguir investigando

16 https://curia.europa.eu/juris/document/document.jsf?docid=111402&doclang=es
17 https://aebioetica.org/cuadernos-de-bioetica/archivo-on-line/2012/n-79-septiembre-diciembre.html
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con embriones mas desarrollados, conllevara con probabilidad mas
investigacion relacionada, lo que supone mas destruccion de embriones.

Las razones esgrimidas por Peter Thompson desde la HFEA se refieren a los
avances cientificos significativos en estas lineas de investigacion, que, segin
afirma, “podrian proporcionar informacion valiosa, en un entorno estrictamente
regulado, para permitir la investigacion con fines especificos que ya estan
establecidos en la ley.”

Utilitarismo vs Personalismo

La aplicacion de criterios bioéticos utilitaristas, basados exclusivamente en los
resultados esperados, favorece la generalizacion en el campo de la clinica y la
investigacion de procedimientos que pueden violar la dignidad y los derechos
de los individuos, especialmente de los mas desprotegidos.

Seres humanos inmaduros o enfermos cronicos e incurables son victimas de
estos planteamientos con el descarte de embriones, el aborto'® o la eutanasia'®.

Una perspectiva bioética diametralmente opuesta es la que ofrece el
Personalismo, que situa la dignidad y la vida humanas como bienes que deben
defenderse en toda circunstancia y en todo individuo, independientemente de
sus caracteristicas o estado madurativo.

Los intentos de promocion de la investigacion cientifica basados en la violacion
de los derechos humanos, el primero de los cuales es el derecho a la vida, han
resultado histéricamente contraproducentes. Seguir ignordndolo es traicionar la
ciencia y el progreso humano.

Julio Tudela

Observatorio de Bioética

Instituto Ciencias de la Vida
Universidad Catolica de Valencia

18 https://www.observatoriobioetica.org/2017/04/estatuto-biologico-del-embrion-humano-3/15982
19 https://www.observatoriobioetica.org/202 1/12/la-eutanasia-una-puerta-abierta-muy-dificil-de-cerrar/37516



https://www.observatoriobioetica.org/2017/04/estatuto-biologico-del-embrion-humano-3/15982
https://www.observatoriobioetica.org/2021/12/la-eutanasia-una-puerta-abierta-muy-dificil-de-cerrar/37516
https://i0.wp.com/www.observatoriobioetica.org/wp-content/uploads/2024/02/julio.png?ssl=1

Algunos de los somniferos mas vendidos en Espaiia, relacionados con
dafio cerebral y alzhéimer?

Un estudio publicado en Cell por una de las neurocientificas mds brillantes del
mundo advierte por primera vez de que ciertas pastillas para dormir impiden

Un 16% de espaiioles reconoce tomar somniferos, ansioliticos o antidepresivos una vez a la
semanaDreamstimeDreamstime

L. Cano, 09.01.2025

Sabemos que dormir bien es necesario para la funcion cerebral. Los estudios
cientificos han demostrado que los trastornos del suefio aumentan el riesgo
de enfermedades neuronales y de accidentes cerebrovasculares, como la
demencia o el ictus. Pero quiza no todo valga para dormir bien.

Hablamos de algunos de los somniferos mas populares y mas vendidos en el
mundo; cuyos efectos secundarios en el cerebro quiza no se conozcan del todo.
Asi lo sugiere un nuevo estudio publicado en la prestigiosa revista Cell?!.

20https://www.larazon.es/salud/algunos-somniferos-mas-vendidos-espana-relacionados-dano-cerebral-
alzheimer 20250109677f8572af217500014a6fda.html
21 https://www.cell.com/cell/abstract/S0092-8674(24)01343-6
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En ¢l se advierte por primera vez con gran detalle como es el mecanismo por el
que el cerebro en ratones elimina la "basura mental" (proteinas toxicas para el
cerebro) que generamos durante el dia mientras dormimos. La acumulacion de
estos desechos puede ser daiiina a largo plazo y causar dafios neuroldgicos.

Pues bien, segin esta nueva investigacion, algunos somniferos alteran el
sistema de limpieza del cerebro durante el suefio, lo que podria afectar a la
funcidon cognitiva a largo plazo y favorecer la aparicion de enfermedades
neurodegenerativas como el alzhéimer.

El descubrimiento ha nacido de la mano de la reconocida neurocientifica danesa
Maiken Nedergaard, que en 2013 descubri6 el sistema glinfatico, la red de
canales en el cerebro cuya mision es eliminar toxinas drenando el liquido
cefalorraquideo durante el suefio, incluidas las proteinas amiloide y tau,
asociadas con el alzhéimer.

Ahora, el equipo de Nedergaard —en las universidades de Rochester, Estados
Unidos, y Copenhague, Dinamarca— ha documentado este proceso de forma
exhaustiva en roedores, gracias al avance de las técnicas de Optica y
monitorizacion fisiologica. Por el camino, se han topado con este peligroso e
inesperado efecto que provocan algunos somniferos.

Cuidado con el zolpidem

En concreto, el estudio contiene una advertencia para las personas que usan el
somnifero zolpidem, uno de los mas recetados en Espafia® para tratar el
insomnio. Este fArmaco suprime el sistema glinfatico, lo que podria preparar el
terreno para trastornos neurologicos como el alzhéimer al acumularse las
proteinas en el cerebro.

«A medida que el cerebro pasa del estado de vigilia al de suefio, el
procesamiento de la informacion externa disminuye y se activan procesos como
la eliminacion glinfatica de productos de desecho», afirma Nedergaard,
codirectora del Centro de Neuromedicina Traslacional de la Universidad de
Rochester (EE UU) y autora principal del estudio.

En el estudio, el zolpidem indujo eficazmente el suefio en los ratones, pero
también suprimid las oscilaciones de noradrenalina, alterando el sistema
glinfatico e impidiendo los procesos de limpieza de desechos del cerebro, un
hallazgo que genera inquietudes sobre su uso a largo plazo.

Zhttps://www.larazon.es/salud/estudio-que-desafia-teoria-sueno-dormir-sirve-que-
creiamos_202405166645f403¢33d0d0001¢d49¢9.html
Bhttps://www.larazon.es/salud/uno-ansioliticos-mas-recetados-espana-vinculado-mayor-mortalidad-
cancer 2023081764ddce0a5df8e30001d1e61d.html
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«Estos hallazgos, combinados con lo que sabemos sobre el sistema glinfatico,
dibujan el panorama completo de la dindmica dentro del cerebro, y estas ondas
lentas, microdespertares y la noradrenalina eran el eslabon perdido», comenta
Natalie Hauglund, primera autora del estudio.

Por ello, a pesar de los hallazgos sobre los somniferos, el aspecto positivo a
destacar de este trabajo es que, ahora, los cientificos cuentan con una nueva
herramienta que les permitird analizar de forma detallada algunas de las
cuestiones que mas dudas generan en el campo de la neurociencia.



Edicion de genes: los cientificos desarrollan una herramienta
multifuncional®*

Foto: PIxabay

Publicado el 9 de enero de 2025

Investigadores del Centro de Ingenieria de Precision para la Salud (CPE4H)
de la Facultad de Ingenieria y Ciencias Aplicadas de la Universidad de
Pensilvania (Penn Engineering) han desarrollado una herramienta capaz de
editar genes y regular su expresion. Describen esta tecnologia de * disrupcion
genética versatil minima ” (mvGPT [1]) en un articulo publicado en la
revista Nature Communications [2] .

2 https://www.genethique.org/edition-genetique-des-scientifiques-mettent-au-point-un-outil-multifonctions/

Original en francés. Fuente: Medical Xpress, lan Scheffler, Universidad de Pensilvania (08/01/2025). Las
referencias estan al final del articulo.
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Varias funciones independientes

"No todas las enfermedades genéticas son causadas unicamente por errores en
el propio codigo genético", explica la profesora Sherry Gao, autora principal
del estudio. En algunos casos, se deben a una expresion demasiado alta o
demasiado baja de determinados genes. A partir de entonces, "queriamos
construir una plataforma unica capaz de editar ADN con precision y eficiencia,
asi como regular hacia arriba o hacia abajo la expresion genética", explica
Tyler Daniel, estudiante de doctorado en Prof. Gao y coautor de la publicacion.

La “plataforma” funciona combinando un “editor principal” “mejorado”
(ver “editores principales”: editar sin “cortar”® ), capaz de modificar
secuencias de ADN, con tecnologias previamente disefiadas para aumentar o
disminuir la expresion genética. Y todas estas funciones se pueden activar
independientemente unas de otras al mismo tiempo.

“Este nivel de precision para modificar secuencias de ADN y expresion
genética no era posible antes”, asegura el doctorando. “Es como tomar un
automovil con un sistema de navegacion defectuoso y arreglar el error en ese
sistema mientras se sube el volumen del estéreo y se baja el aire
acondicionadoy.

Primeros resultados “prometedores”

El equipo probé mvGPT en células hepaticas humanas con una mutacion que
causa la enfermedad de Wilson [3] . La herramienta pudo eliminar la mutacion
al tiempo que regulaba positivamente un gen vinculado al tratamiento de la
diabetes tipo I y suprimia otro gen asociado con la amiloidosis por
transtiretina [4] . EI mvGPT logré las tres tareas "con alta precision",
"demostrando su capacidad para atacar simultaneamente multiples
enfermedades genéticas".

Mas “compacta” que tres herramientas separadas, la tecnologia también es mas
facil de transportar a las células.

Después de mostrarse "prometedor" en células humanas, los investigadores
planean probarlo en modelos animales y contra otras enfermedades con
componentes genéticos, en particular las enfermedades cardiovasculares.

25 https://www.genethique.org/les-prime-editors-editer-sans-couper/
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Notas
[1] tecnologia de alteracién genética minima y versatil

[2] Qichen Yuan et al, Alteraciones genéticas ortogonales y multiplexables con
un editor principal disefiado y una matriz de ARN diversa, Nature
Communications (2024). DOI: 10.1038/s41467-024-55134-9

[3] La enfermedad de Wilson es un trastorno genético caracterizado por la
acumulacion toxica de cobre en el cuerpo, principalmente en el higado y el
cerebro. (Fuente: orpha.net)

[4] La amiloidosis es una enfermedad causada por la transformacién de una
proteina que se deposita y se infiltra en los 6rganos. Cuando afecta al corazon,
provoca rigidez del musculo cardiaco y afecta su capacidad para relajarse y
contraerse, lo que provoca insuficiencia cardiaca. La forma TTR sigue la
transformacion de una proteina normalmente producida por el higado
(transtiretina) (Fuente: Montreal Heart Institute)
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Aborto y objecion de conciencia®®

Pero resulta que hay realidades que no son por el Estado ni para el Estado,
que quedan fuera del Estado, como son las verdades matemdaticas, las de la
fisica cuadntica... y la propia conciencia. Si, todos tenemos nuestra conciencia,
que es nuestra, no del Estado

Instituto de Estudios de la Democracia Gracian, 09/01/2025

En los ultimos meses la sefiora ministra de Sanidad Monica Garcia esta
insistiendo en el compromiso claro y nitido de su ministerio, es decir, del
Estado, con el aborto. Su aspiracion remota es blindarlo en la Constitucion, la
inmediata es restringir y controlar el derecho a la objecion de conciencia. Lo
cual, por cierto, comparte el actual Tribunal Constitucional, que en una reciente
sentencia (la 44/2023) ha dicho que la objecion de conciencia al aborto «debe
interpretarse de una forma estrictay.

Pero resulta que hay realidades que no son por el Estado ni para el Estado, que
quedan fuera del Estado, como son las verdades matematicas, las de la fisica
cuantica... y la propia conciencia. Si, todos tenemos nuestra conciencia, que es
nuestra, no del Estado, lo reconoce la Propia Constitucion en sus articulos 20 y
30. Gracias a ella sabemos por nosotros mismos (no porque nos lo diga el
Coédigo Penal) que matar a un ser humano es malo, no bueno; y quienes
conocemos qué es realmente el cigoto y el embridn (bioldgicamente, no segliin
los criterios del Poder), sabemos también que es malo tanto si ya ha nacido
como si esta por nacer.

Resulta, ademas, que esa conciencia jes libre! Lo proclama la Constitucion en
sus articulos 15 y 16 al consagrar los derechos fundamentales (auténticos, no
ficticios) a la integridad moral y a la libertad ideoldgica de todos y cada uno de
nosotros. Esa es la razon por la que el Poder debe respetar la conciencia de
todos, y podemos objetar ante leyes que nos obligan a actuar contra la propia
conciencia.

Frente a ello, las recientes leyes sobre el aborto y la eutanasia ya maltratan la
objecion de conciencia: la conceden solo a los sanitarios «directamente
implicados», cuando hay muchos otros (por ejemplo, en Indiana se concede a
quienes preparan el instrumental); debe manifestarse «individualmente», lo cual
impide a una institucién defender la vida y se opone a la Resolucion del Consejo

26 https://www.eldebate.com/opinion/tribuna/20250109/aborto-objecion-conciencia_259211.html
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de Europa de 7 de octubre de 2010; y, como colofén, la objecion «debe
manifestarse anticipadamente y por escrito», que se inscribird en un «registro
de personas objetoras de conciencia» (asi le llaman), sefialando asi como si
fueran delincuentes fiscales a quienes en conciencia no quieren participar,
cuando lo 16gico seria que se registrasen quienes estén dispuestos a matar al feto
o al paciente adulto.

Sefiora ministra, ilustres magistrados constitucionales: no es mision del Estado
imponer un sistema matematico o combatir la fisica cuantica, y tampoco lo es
ahogar las conciencias de quienes han hecho el juramento del primer médico
cientifico, que fue Hipdcrates (no mataré a nadie aunque me lo pida, dice). No
restrinjan ni controlen la objecion, al contrario, apuesten por la libertad.

(No hay un Ministerio de Igualdad?, ;por qué no otro de libertad, que es el
primer valor superior que propugna nuestra Constitucion en su articulo uno?
Los sanitarios, todos, tienen un ambito intimo de libertad de conciencia, un
reducto que es suyo. ;No ven que sus derechos fundamentales a la integridad
moral y a la libertad ideoldgica solo estan limitados por el orden publico
protegido por la ley?, lo dice articulo 16 de la Constitucion. No hay otro limite.

Un artificial derecho a abortar no contenido en la Constitucion (al contrario,
consagra el derecho a la vida en su articulo 15), no puede hacer que una parte
significativa de ciudadanos sea obligada a obrar contra sus mas intimas
convicciones. ;No ven que eso convierte al Estado en un Estado paternalista
que nos trata como nifios menores de edad?

Frente a la coaccion libertad, defendamos la libertad de conciencia como hizo
Tomas Moro.



Las otras voces cientificas sobre el calentamiento global: «No hay
nada anormal en el nuevo récord de temperatura»?’

Iustracion: calentamiento globalL.u Tolstova

Creen que, a pesar de haber superado el umbral de 1,5 °C sobre los niveles
preindustriales, los efectos catastroficos predichos no se han materializado

El Debate, 10/01/2025

Las principales agencias responsables de monitorear la temperatura global han
certificado que 2024 ha sido el afio mas calido registrado hasta la fecha. Segun
la Asociacion de Realistas Climaticos, compuesta por varios cientificos
expertos en clima, este fenOmeno es una consecuencia logica del
calentamiento progresivo del planeta, que se observa desde el fin de la
Pequena Edad de Hielo hacia 1840, un periodo en el que las emisiones humanas
de CO2 eran insignificantes. «Similar al crecimiento de un nifio que supera su
altura con el tiempo, un planeta en calentamiento tiende a establecer nuevos
récords de temperatura de manera recurrente. Por lo tanto, no hay nada anémalo
en este nuevo récord», explican.

2Thttps://www.eldebate.com/sociedad/sociedad-medio-ambiente/202501 10/otras-voces-cientificas-sobre-
calentamiento-global-no-hay-nada-anormal-nuevo-record-temperatura_259777.html
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Lo que muchas veces no se menciona, afiaden, es que las variaciones anuales
de temperatura estin mas relacionadas con factores naturales que con
actividades humanas. Segtn el Informe de Evaluacion del IPCC (pagina 517),
la variabilidad natural del clima es una de las principales causas de las
fluctuaciones interanuales. En lapsos cortos, como un par de décadas, esta
variabilidad puede incluso superar la tendencia de calentamiento inducida por
el hombre, generando periodos de mayor calentamiento, estabilidad o
enfriamiento. Esto refuerza que los récords de temperatura de 2023 y 2024 estan
mas vinculados a cambios naturales que a emisiones humanas de CO?2.

Un ejemplo es el incremento de CO2 en la atmosfera durante 2024, que fue de
solo 3,5 partes por millén, un aumento del 0,8 %, insuficiente para explicar el
alza abrupta de las temperaturas. Gavin Schmidt, director del Instituto Goddard
de la NASA, admitié en Nature (marzo de 2024) que los modelos climaticos
no logran explicar las anomalias térmicas recientes, lo que sefiala una laguna
en el conocimiento actual.

Seglin Schmidt, la presente anomalia parece surgir de factores desconocidos,
posiblemente relacionados con la reduccion del 4 % en la cobertura de nubes
bajas en los tropicos y el hemisferio norte. Este fendmeno, detectado en 2023,
permitid que mas radiacion solar calentara los océanos, contribuyendo al
aumento de la temperatura.

Entre las causas exploradas, destaca la erupcion del volcan submarino Hunga
Tonga en 2022, que lanzo6 grandes cantidades de vapor de agua a la estratosfera,
alterando el clima. Este impacto podria disiparse en los proximos afios, como
sugieren las observaciones de enfriamiento ocednico y global desde mediados
de 2024.

A pesar de haber superado el umbral de 1,5 °C sobre los niveles
preindustriales, los  efectos catastréficos predichos no se han
materializado. Nueva York no estd sumergida, el Artico sigue con extensas
areas de hielo, y la productividad agricola ha crecido. Ademas, la frecuencia 'y
destructividad de huracanes ha disminuido desde los afos 90,
segun Communications Earth & Environment.

Los datos sugieren que el calentamiento reciente tiene un origen natural y
que los temidos efectos de superar los 1,5 °C podrian haber sido
exagerados. Tal vez sea necesario reevaluar nuestras prioridades climdticas y
aprovechar los beneficios de los combustibles fosiles mientras se investiga mas
profundamente el cambio climético.



Ver también:
El mundo alcanz6 1.6 grados por encima del nivel preindustrial en 2024
El Debate
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Los trasplantes de ojos completos para restaurar la vision, cada dia
mas cerca?®

Nuestra vista a veces es incapaz asimilar imagenes complejas

Los cientificos buscan conectar el nervio optico para recuperar la vision

Nuestra vista a veces es incapaz asimilar imagenes complejas

Paloma Santamaria, Madrid 10/01/2025

En noviembre de 2023, un equipo de mas de 140 cirujanos del NYU Langone
Health trasplantd un ojo completo y partes de la cara de un solo donante. Sin
embargo, no consiguieron restaurar la vision del paciente porque el ojo es un
organo complejo conectado al cerebro por el nervio optico y los cientificos aun
tienen que descubrir como regenerarlo.

Si bien los avances en cirugia han hecho posible recuperar la vision mediante un
trasplante de cornea, a dia de hoy no es posible recuperar la vista con un
trasplante de ojo completo, algo que sigue siendo tremendamente complicado.
Segun explican los oftalmologos, el nervio dptico, que tiene mas de un millon
de pequenas fibras nerviosas y es el que envia las sefiales visuales desde el 0jo
hasta el cerebro, una vez que se corta no se puede volver a unir y el ojo

2 https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/salud/202501 10/trasplantes-ojos-completos-restaurar-vision-

cada-dia-cerca_259088.html
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trasplantado no puede enviar esas sefiales al cerebro para que las interprete
como imagenes.

Restaurar la vision

El Instituto Wake Forest de Medicina Regenerativa (WFIRM) es parte de un
importante proyecto que reunird a mas de 40 cientificos, médicos y expertos de
la industria para hacer realidad los trasplantes de ojos completos que restauran
la vision.

El Dr. Vijay Gorantla, un reconocido experto en alotrasplante vascularizado
compuesto (VCA) y profesor de WFIRM, se uniré a este proyecto dirigido por
los codirectores, el Dr. Jeffrey Goldberg de la Universidad de Stanford y el
Dr. Jose Sahel del Centro Médico de la Universidad de Pittsburgh. Los estudios
encabezados por el Dr. Gorantla en WFIRM desempeiaran un papel
fundamental a la hora de abordar los obstdculos técnicos, bioldgicos e
inmunolégicos: «Lograr la restauracion de la vision a través del trasplante de
ojo completo es una oportunidad incomparable para transformar vidas. Este
programa ARPA-H retune una experiencia inigualable, tecnologias innovadoras
y una determinaciéon compartida para superar desafios que antes se
consideraban insuperablesy», afirmo6 el Dr. Gorantla.

El proyecto VISION for Whole Eye Transplant es holistico en todos los sentidos
de la palabra®®. El equipo estd formado por una potente combinacion de
experiencia y habilidades, que serdn necesarias a medida que avancen y creen
simultaneamente dispositivos médicos de vanguardia, integraciones de
inteligencia artificial, nuevas técnicas quirrgicas, avances en medicina
regenerativa y mitigacion del rechazo. El grupo trabajard de forma dinamica,
compartiendo informacion en tiempo real y buscando las pistas mas
prometedoras.

Bajo la direccion del Dr. Varun Kopparthy, vicepresidente de Desarrollo de
Productos, BMI OrganBank desempefiara un papel crucial en la adaptacion de
dispositivos patentados de preservacion de tejidos y organos para mejorar la
viabilidad de los ojos de los donantes para el trasplante.

La seleccion meticulosa de los ojos de los donantes, la obtencion de imagenes
oculares avanzadas y la logistica especializada en la obtencion y conservacion
de organos también seran fundamentales para el €xito, y los colaboradores de
este equipo ya son lideres establecidos en estas areas clave de la ciencia de los

2 Ver por ejemplo: Scarabosio A, Surico PL, Tereshenko V, Singh RB, Salati C, Spadea L, Caputo G, Parodi
PC, Gagliano C, Winograd JM, Zeppieri M. Whole-eye transplantation: Current challenges and future
perspectives. World J Transplant. 2024 Jun 18;14(2):95009. doi: 10.5500/wjt.v14.i2.95009. PMID: 38947970;
PMCID: PMC11212585.



trasplantes. Al final, también serd necesaria una rehabilitacion postratamiento
personalizada para los receptores de ojos para encaminar a los pacientes por el
buen camino.



Sobre las terapias de conversion sexual®®

Psiquiatras y psicologos pueden y deben ayudar a las personas que les
consultan.

Gen IA

José Maria Simon Castellvi — 12/01/25

De manera recurrente, aparecen en los medios de comunicacién comentarios
sobre las terapias de conversion sexual, especialmente respecto a la atraccion
por el mismo sexo. El adjetivo puede confundirnos.

Desde hace muchos afios, la FIAMC, de manera muy profesional y discreta,
ayuda a personas e instituciones sobre diversos trastornos afectivo-sexuales,
con o sin abusos, o sobre comportamientos discorrectos como la poligamia
(simultanea o secuencial). Asimismo, publicamos en su dia un documento sobre
la atraccion por el mismo sexo’!.

30 https://www.infocatolica.com/?t=opinion&cod=51367

31 HOMOSEXUALITY & HOPE / HOMOSEXUALITE ET L’ESPOIR / HOMOSEXUALIDAD Y
ESPERANZA — F.ILA.M.C. Ver texto en espailol en:
https://web.archive.org/web/20171114140433/http:/www.unav.es/cdb/usothomos.html
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Psiquiatras y psicélogos pueden y deben ayudar a las personas que les
consultan. Pueden los consultantes no sentirse comodos con su atraccion por el
mismo sexo (egodistonicos), ser adictos sexuales, ser adictos afectivos,
pedofilos, efebofilos y un largo etcétera. Muchos se hallan inmersos en un
sistema de vida muy promiscuo que deja un vacio vital inmenso, a veces lleno
de alcohol y droga. Estas consultas no excluyen el trato con un buen director
espiritual que les ayude a superar, sublimar y encauzar sus pulsiones y sus
sentimientos. Como es natural, y uno de los principios de la Medicina (primum
non nocere) es que las consultas o terapias deben hacer todo lo posible por no
dafiar a la persona en sus dimensiones biopsicosociales, familiares y
espirituales. Ademads, a cualquier terapia se debe acudir libremente (salvo en
casos judiciales) y debe ser de eficacia contrastada por la ciencia del momento.

Un encuentro fuerte -tumbativo- con la persona humano-divina de Jests puede
convertir (o reconvertir) al humano en un ser que toca la trascendencia toda vez
que toca de pies al suelo. Para unos la llamada a ser perfectos les impulsara a
desear la continencia perfecta, a otros un buen matrimonio. A todos, un sano
acompafiamiento. Nada malo hay en ello.

La atraccion por el mismo sexo es algo de lo que no se puede hablar libremente
en occidente. Cualquier argumento o prueba contrarios al pensamiento
dominante, aunque sea expresado con cortesia, es cancelado inmediatamente y
a su emisor se le perturba gravemente. En el documento de la FIAMC se afirma
que este tipo de atraccion tiene mas o menos base genética (unos, mucha; otros,
poca) que, junto a una mayor o menos base ambiental familiar, dara lugar a la
tendencia sentida por la persona. Sentir no es lo mismo que consentir. Asi que,
si alguien siente atraccion por el mismo sexo pero hace lo posible por evitar una
relacion sexual que no es pronatura, jbendito sea Dios!

Ver también:
Igualdad investigara talleres de conversion en siete didcesis para ver si los sanciona

https://www.larazon.es/sociedad/igualdad-investigara-talleres-conversion-siete-diocesis-
ver-sanciona_202501146786a2a94f1{fb70001896291.html

La ciencia nunca ha demostrado que la ayuda para dejar la homosexualidad dafie, mas bien
lo contrario

https://www.religionenlibertad.com/polemicas/131746888/ciencia-dejar-
homosexualidad.html

Paul Sullins, sacerdote y socidlogo, critica el sesgo de los estudios anti-terapias de conversion

https://www.religionenlibertad.com/polemicas/38597411 1/paul-sullins-sacerdote-
sociologo-critica-sesgo-estudios-anti-terapia-conversion.html
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Un hallazgo que reescribe la historia de una enfermedad: encuentran
una momia infectada con un virus mortal®?

El ejemplar, que llevaria enterrado mas de 3.700 arios, habria sufrido los
efectos de la peste, que acabo con la vida de millones de europeos

Ilustracion de una momiaX
Sandra Ordéiiez, 13/01/2025

Un equipo de investigadores ha descubierto uno de los restos humanos
del Antiguo Egipto mas llamativos de las tultimas décadas. En concreto,
arquedlogos del Museo Egizio de Turin—uno de los museos mas
impresionantes y prestigiosos dedicados al Antiguo Egipto— ha encontrado una
momia que llevaba enterrada mas de 3.700 afios y cuyo analisis habria revelado
una de las enfermedades mas mortales que se recuerda en la historia del
continente europeo.

Para ser mas exactos, los investigadores habrian encontrado varias muestras
del virus de la peste, que acabo con la vida de 50 millones de personas en
Europa en el siglo XIV. Segin han detallado los investigadores en una
publicacion publicada en iflscience y presentado durante el Encuentro Europeo

32 https://www.eldebate.com/ciencia/202501 13/hallazgo-reescribe-historia-enfermedad-encuentran-momia-

infectada-virus-
mortal_260306.html#:~:text=En%20concreto%2C%20arque%C3%B31020s%20del%20Museo,1a%20historia
%20del%?20continente%20europeo.
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de la Asociacion de Paleopatologia, las muestras del patdogeno Yersinia
pestis habrian sido halladas en el tejido 6seo y en los intestinos de esta momia.

Para llegar a este sorprendente hallazgo, los investigadores utilizaron el método
de metagenomica de tiro al blanco. Se trata en un analisis que permite
identificar virus antiguos analizando restos del ADN de humanos, como
en huesos y dientes. En este caso, los cientificos del museo italiano llegaron a
comparar las muestras de la momia con varios ejemplos de Yersinia pestis para
confirmar la identidad del virus. En lo que respecta a este sujeto, habria
padecido graves sintomas de la peste antes de morir.

«Este es el primer genoma prehistorico de Yersinia pestis hallado fuera de
Eurasia que proporciona evidencia molecular de la presencia de peste en el
Antiguo Egipto», detallaron los investigadores.

Este nuevo descubrimiento manifiesta la gran envergadura que tuvo el virus de
la peste a nivel mundial, alcanzando una mayor presencia de lo que se
imaginaba en otros continentes. Recordemos que este virus se transmite entre
los animales y los humanos por la picadura de pulgas infectadas, contacto
directo con tejidos infectados o inhalacion de goticulas respiratorias infectadas.



Se pone en marcha el proceso para despenalizar el aborto en todo
México*?

Todavia quedan 13 estados donde es delito

Anais Burgos Herndndez, presidente de la Comision de Igualdad de Género de la Camara de
Diputados de México (captura de imagen de Youtube)

La presidente de la Comision de Igualdad de Género de la Camara de Diputados
de Mexico, Anais Burgos Hernandez, anuncidé que entre las prioridades
legislativas para el proximo periodo destacan la despenalizacion del aborto a
nivel nacional.

13/01/25

(SemMexico/InfoCatolica) La Comision de Igualdad de Género de la Camara
de Diputados, encabezada por la legisladora morenista Anais Burgos
Hernandez, ha definido como prioridad para el periodo ordinario que comienza
el 1 de febrero de 2025 la despenalizacién del aborto en todo el pais.
Actualmente, esta medida ha sido adoptada en 19 estados, siendo Chiapas el
mas reciente en noviembre de 2024.

33 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51377
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En entrevista con El Sol de México, Burgos Hernandez explico que es necesario
no solo eliminar el castigo penal, sino también garantizar politicas publicas que
respalden a las mujeres que optan por no continuar con un embarazo. «Es
fundamental que los estados generen politicas publicas para atender a las
mujeres que deciden no maternar», afirmo.

Otro de los temas destacados serd la implementacion del Sistema Nacional de
Cuidados, que busca reducir la carga desproporcionada que recae sobre las
mujeres en el cuidado de nifios, ancianos y personas con discapacidad. La
Comision ya trabaja en una propuesta de ley junto con la Secretaria de las
Mujeres para establecer las bases de este sistema antes del proximo periodo de
discusion presupuestaria.

Asimismo, la presidenta de la comisidén subray6 la urgencia de reformar los
ministerios publicos y fiscalias, espacios en los que, sefiald, las mujeres
enfrentan situaciones de revictimizacion y falta de atencion adecuada.

En otro guifio a la ideolgia woke, en claro retroceso en todo el mundo pero
avanzando en México, se impulsara una iniciativa para cambiar el nombre
oficial de la Camara de Diputados a «Camara de Diputadas y Diputadosy». Segun
Burgos Hernandez, este cambio busca visibilizar la representacion de las
mujeres en el Poder Legislativo. «Lo que no se nombra no existe, y queremos
ser reconocidas en el nombre del poder que representamosy, dijo, como si todo
el mundo no supiera que la palabra Diputados engloba tanto a hombres como
mujeres

Ver también:

Va Comision de Igualdad de Género por despenalizar el aborto en todo el pais
este ano

https://oem.com.mx/elsoldemexico/mexico/va-comision-de-igualdad-de-
genero-por-despenalizar-el-aborto-en-todo-el-pais-este-ano-21085548
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Por qué el proyecto de ley sobre muerte asistida en el Reino Unido no
funcionara

Crédito de la imagen: Bigstock

Trevor Stammers, 5 de diciembre de 2024

La semana pasada, la Camara de los Comunes del Reino Unido voto para
aprobar, por una mayoria de 55, el Proyecto de Ley sobre Adultos con
Enfermedades Terminales (Fin de la Vida)*’ .

Kim Leadbeater, la parlamentaria laborista que presentd el proyecto de ley,
prometidé que contaria con las “mejores garantias del mundo” y les dijo a
quienes hablaron en términos de introducir un “servicio de suicidio aprobado
por el Estado” que “cuidaran su lenguaje”. Lo estoy haciendo, porque eso es
exactamente lo que introducira en el NHS y, lamentablemente, una minoria del
personal sanitario, incluidos los médicos de hospital y los médicos de cabecera,
estaran dispuestos a dispensar la muerte como una opcion legal, si el proyecto
de ley se convierte en ley en Inglaterra y Gales. (Curiosamente, una mayoria de
parlamentarios escoceses votaron en contra del proyecto de ley).

Los promotores del proyecto de ley afirmaron en repetidas ocasiones que los
cuidados paliativos no se verian afectados, pero la gran mayoria de los médicos
que se dedican a este tema se opusieron al proyecto. Apenas unos dias después

34 https://www.mercatornet.com/why_the_uk_s_assisted_dying_bill_won_t_work Original en inglés.
35 https:/bills.parliament.uk/bills/3774
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de la votacion, se anuncid que 300 camas de la red de hospicios del Reino Unido
se cerrarian®® por falta de financiacion. Una vez que el suicidio asistido (para
distinguirlo de la asistencia para morir que los hospicios han proporcionado a
los pacientes durante décadas) sea legal, habrd presiones para que todos los
hospicios lo ofrezcan, como ha sucedido en otras jurisdicciones. Los cuidados
paliativos son caros y, por mucho dinero que se destine al servicio de suicidio,
serd mucho menos que la prestacion de cuidados paliativos en los ultimos meses
o afos de vida: un prondstico de seis meses de vida es notoriamente inexacto,
como bien s¢ por mis 30 afios de experiencia como médico del NHS.

Prorroga de los derechos de los calificados

El proyecto de ley tiene muchas ambigiiedades. Mencionaré aqui sélo tres de
ellas para ilustrar que sus “salvaguardias” encubiertas son totalmente
inadecuadas.

Parte de la definicion de “enfermedad terminal” del proyecto de ley (articulo 2
(la)) es la de “enfermedad, dolencia o afeccion médica inevitablemente
progresiva que no puede revertirse mediante tratamiento”. ;Se ofrecera un
tratamiento potencialmente curativo en la misma medida que en la actualidad si
el paciente pudiera optar por el suicidio asistido?

Actualmente, tanto la discapacidad como la enfermedad psiquiatrica estan
excluidas (seccion 2 (3)) como Unicas razones de elegibilidad para el suicidio
asistido, pero estas restricciones son insostenibles a largo plazo a la luz del
concepto emergente de “enfermedad psiquiatrica terminal” y el hecho de que
muchos pacientes jovenes con anorexia nerviosa ya han visto sus vidas
terminadas mediante suicidio asistido en paises donde la practica es legal.

Si se aprueba el proyecto de ley del Reino Unido, se plantearan recursos legales
contra la “discriminaciéon” que supone restringir el acceso a los “enfermos
terminales” bajo cualquier definicién. El sufrimiento de quienes padecen
enfermedades cronicas dolorosas pero que no ponen en peligro su vida se
reclamard con éxito en los tribunales para que tengan derecho también a la
asistencia estatal para poner fin a sus vidas. Una vez que se ha admitido el
principio de la autonomia individual por encima de la proteccion de los
vulnerables, como se ha hecho en esta reciente votacidon, su extension a otros
grupos es inevitable.

36 https://www.hospiceuk.org/latest-from-hospice-uk/hospice-uk-warns-300-closed-beds-english-hospices
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Eutanasia encubierta

Mi segunda preocupacion se refiere a lo que el proyecto de ley permite hacer a
los médicos y qué detalles esenciales quedan sin especificar. El médico puede
(articulo 18 (6)):

b) preparar un dispositivo médico que permita a esa persona autoadministrarse
la sustancia, y

c) ayudar a esa persona a ingerir o autoadministrarse de otro modo la sustancia.

Ayudar a una persona a tragar la dosis letal puede implicar simplemente
ayudarla a sostener el vaso o ponerle una pajita en la boca, pero ;excluye eso
que el médico sostenga el vaso o que lo vierta en la boca del paciente? En cuanto
a pulsar el boton para poner en marcha “el dispositivo”, ;constituiria el hecho
de que el médico ponga su dedo sobre el del paciente una forma de asistencia o
eutanasia?

Sostengo que el proyecto de ley, tal como estd redactado, ya es un proyecto de
ley para la eutanasia encubierta en algunos casos. Pero, lamentablemente y de
manera importante, el proyecto de ley no da ninguna indicacion sobre lo que
debe hacer el médico si la dosis “letal” no mata de hecho al paciente. Esto
ocurrird sin duda y es necesario especificarlo si el proyecto de ley se convierte
en ley.

En los ultimos 25 afios, en Oregon, que tiene una poblacion de 4 millones de
personas, se han producido al menos 9 casos de dosis que no han matado a
nadie. En Inglaterra y Gales hay unos 60 millones de personas y, segtn las cifras
de Oregon, es probable que tengamos 135 casos en un periodo similar (una
media de 5 al afio). ;Esta permitido que el médico inyecte una dosis adicional
de medicamento en estos casos?

Seguramente esto debe especificarse antes de aprobarse el proyecto de ley.
Reclutamiento para el servicio

Incluso entre la minoria de médicos que apoyan en principio el suicidio asistido,
muchos menos estarian dispuestos a ver morir a sus pacientes, y mucho menos
a brindarles asistencia activa para ayudarlos a tomar la dosis letal.

El proyecto de ley actual no obliga a los médicos a plantear el suicidio asistido
a sus pacientes ni a entablar un debate al respecto cuando un paciente lo plantee.
Sin embargo, si los obliga a remitir a sus pacientes a un médico que esté
dispuesto a hablar de ello (articulo 4 (5)). Esto, para muchos médicos de
cabecera y personal hospitalario, les acarreara suficiente angustia moral como
para jubilarse anticipadamente o abandonar el NHS si se les obliga a cumplir.



Quienes ya trabajan en cuidados paliativos se veran especialmente presionados
a participar, ya que la gran mayoria de sus pacientes seran enfermos terminales.
Quienes sostienen que los cuidados paliativos simplemente seguiran como estan
si se aprueba este proyecto de ley estdn equivocados.

Si los cuidados paliativos se convierten eventualmente en parte de un servicio
de prevencion del suicidio, habra una crisis de reclutamiento de “médicos
dispuestos™’, tal como ocurre actualmente en Canada, donde el suicidio asistido
representa mas del 4 por ciento de todas las muertes.

A pesar de las frecuentes afirmaciones en sentido contrario, ninguna
jurisdiccion que haya legalizado el suicidio asistido ha podido restringir su uso
a adultos con enfermedades terminales; el Reino Unido no sera una excepcion.
Como ha dicho un comentarista sobre quienes votaron a favor: “La historia no
los vera con buenos 0jos”.

Ver también:
Dialogar sobre la muerte: podemos hacer algo mejor que ayudar al suicidio

https://www.mercatornet.com/dialoguing about dying

37 https://nationalpost.com/news/canada/medically-assisted-death-canada-losing-maid-providers
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Investigadores destacan el vinculo entre el declive del matrimonio y
la caida de las tasas de fertilidad?®

Con un descenso del 70 % en los matrimonios catolicos desde 1969

©Alina Chernii, Pexels

Investigadores canadienses analizan como la falta de compromiso matrimonial
reduce las posibilidades de que las familias crezcan y proponen soluciones para
fomentar una cultura de matrimonio saludable.

12/01/25

(CNA/InfoCatoélica) Investigadores en Canadé estan subrayando la relacion
que existe entre la disminucion de las tasas de matrimonio y la caida general de
los indices de fertilidad en América del Norte y en el resto del mundo.

En su libro de 2024 titulado «;Acepto? Por qué el matrimonio sigue siendo
importante», publicado en noviembre de ese mismo afio, Andrea Mrozek y Peter
Jon Mitchell —ambos asociados al centro de estudios Cardus, con sede en
Ontario— afirman que el declive del matrimonio es «un factor que contribuye»
a la alarmante disminucion de la fertilidad en los paises occidentales.

38 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51374
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Actualmente, la tasa de fertilidad en Canada se sitia en aproximadamente 1,3
nacimientos por mujer, ligeramente por debajo de la de los Estados Unidos. Sin
embargo, las tasas de ambos paises, junto con casi toda Europa Occidental y
numerosos otros paises, estan muy por debajo del «indice de reemplazo»
necesario para mantener estable la poblacion.

Mitchell explico a CNA que, a pesar de todo, «la mayoria de los nifios nacen de
padres casados» y que en Canadd «se ha visto un numero significativo de
adultos jovenes de entre 20 y 30 afios viviendo sin parejay.

«La edad en la que las personas contraen matrimonio ha aumentado, al igual
que la edad de las madres al tener su primer hijoy», sefiald. «EI tamafio de las
familias ha disminuido durante décadas, y la ventana de fertilidad para muchas
mujeres que se casan a edades mas avanzadas se ha reducido».

Mitchell reconocio que «la baja fertilidad es un fendmeno complejo con muchos
factores contribuyentes», pero afirmo: «Creemos que la correlacion entre
matrimonio y fertilidad sigue siendo significativay.

«Promover y ejemplificar el matrimonio»

La constante caida en los indices de fertilidad a nivel mundial ha generado
alarma entre comentaristas, demografos, expertos en politicas y gobiernos.

Los lideres gubernamentales han tenido dificultades para abordar las tasas de
natalidad decrecientes en sus respectivos paises. En Corea del Sur, el gobierno
metropolitano de Sell comenzara este afio a ofrecer subsidios de vivienda a
parejas recién casadas, en parte con la esperanza de que tengan mas hijos.

En Italia, se estan ofreciendo «bonos para bebés», otorgando una asignacion
mensual durante el primer afo de vida de un nuevo hijo. Del mismo modo, el
gobierno griego ha aumentado su propio subsidio para bebés en un intento por
combatir la baja fertilidad del pais.

Esos paises, al igual que otros, también han experimentado caidas drasticas en
las tasas de matrimonio en las Gltimas décadas, acompafiadas en muchos casos
por un aumento en los indices de divorcio.

Aunque los investigadores son defensores de un aumento en los matrimonios,
Mitchell reconocid que «las tasas de matrimonio podrian subir sin
necesariamente aumentar la fertilidad».

«Fomentar una cultura de matrimonio saludable aun valdria la pena porque el
matrimonio es beneficioso tanto para los individuos como para las
comunidadesy, subrayd. Aun asi, otras investigaciones han sefialado un vinculo
significativo entre matrimonio y fertilidad.



En algunos casos, los estudios han indicado que la caida de la fertilidad no se
vincula Unicamente a tendencias sociales. Un estudio de 2023 encontrd
«evidencia de una asociacién» entre la exposicion a ciertos insecticidas y «una
menor concentracion de espermatozoides en adultosy.

Sin embargo, la mayor parte del debate en torno a las bajas tasas de natalidad
se ha centrado en elecciones personales y culturales. Segiin Mitchell, el declive
del matrimonio es «principalmente un problema cultural».

Entre los catolicos, expertos han argumentado que la Iglesia necesita enfocarse
a nivel parroquial para fomentar un aumento en las tasas de matrimonio entre
los fieles. Segtin datos del Centro de Investigacion Aplicada en el Apostolado
de la Universidad de Georgetown, las tasas de matrimonio catolico cayeron
aproximadamente un 70 % entre 1969 y 2019. Este colapso refleja el declive
mas amplio del matrimonio en los Estados Unidos, donde un récord del 25 %
de las personas de 40 afios nunca se ha casado, segiin datos del Centro de
Investigacion Pew.

«Reconstruir una cultura de matrimonio saludable sera un trabajo lento, pero
valdré la penay, afirmo Mitchell. «Necesitamos contar mejores historias sobre
el matrimonio y comunicar sus beneficios a los jovenes. Las instituciones
sociales, como las comunidades de fe y aprendizaje, pueden desempefiar un
papel en este esfuerzo.

Aunque reconoci6 que los gobiernos no son los principales impulsores de una
cultura de matrimonio saludable, Mitchell senal6 que el gobierno «ciertamente
tiene interés en una vida familiar estable y saludabley.

«Un buen punto de partida es eliminar las barreras al matrimonio», sugiri6. «Las
politicas fiscales y de beneficios pueden, de manera involuntaria, penalizar a las
personas al reducir las ayudas, dejandolas en peor situacion si se casany.

«Sin una cultura favorable al matrimonio, las tasas de fertilidad no
aumentarany, concluyen los autores en su libro.

Ver también:
El declive de la familia: amenaza para Espaiia

https://www.eldebate.com/opinion/en-primera-linea/20250122/declive-
familia-amenaza-espana 263015.html
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La Camara de Representantes de EE.UU aprueba una ley que impide
competir a los transexuales en deportes femeninos™

Recreacion del Capitolio de los EE.UU realizada con inteligencia artificial

La Camara de Representantes de Estados Unidos aprobo este martes el proyecto
de «Ley de Proteccion de las Mujeres y las Nifias en el Deporte de 2025». Se
busca garantizar que los deportes femeninos se reserven exclusivamente para
personas cuyo sexo bioldgico al nacer sea femenino. Donald Trump ya ha
anunciado que acabara con la locura transgénero.

15/01/25

(CNA/InfoCatolica) La ley fue aprobada con 218 votos a favor y 206 en contra,
reflejando la realidad politica y social de un pais partido en dos, aunque las
ultimas elecciones han servido para dejar claro que la mayoria de la poblacion
esta en contra de la ideologia woke, de la que el movimiento transgénero forma
parte.

El proyecto de ley, presentado por el congresista republicano Greg Steube, de
Florida, modifica el Titulo IX, una normativa federal de 1972 que prohibe la
discriminacion basada en el «sexo». Segun el texto del proyecto, se establecera

39 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51396
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que la definicion de «sexo» en el contexto deportivo corresponde a la «biologia
reproductiva y genética al nacer», excluyendo asi la autoidentificacion de
género como criterio valido.

En concreto, el proyecto sefiala que «sera una violacion [...] para un
beneficiario de asistencia financiera federal que opere, patrocine o facilite un
programa o actividad deportiva permitir que una persona cuyo sexo sea
masculino participe en un programa o actividad destinado a mujeres o nifiasy».

Protegiendo los deportes femeninos

Los defensores de la medida subrayan que es necesaria para preservar la
equidad en los deportes femeninos. Tras la aprobacion de la ley, Steube afirmo:

«El Congreso ha cumplido su promesa de proteger los deportes femeninos. Los
estadounidenses estan unidos en nuestra conviccion de que los hombres no
tienen cabida en los deportes femeninos, ya sea batiendo récords, entrando a
vestuarios o quitando oportunidades de becasy.

Por su parte, el congresista August Pfluger destaco:

«Después de mas de 50 afios de logros bajo el Titulo IX, estamos reforzando
esas bases con protecciones soOlidas que garantizan la equidad en la
competencia. Como padre de tres nifias, celebro que estemos defendiendo
politicas de sentido comun que empoderan y protegen los deportes femeninosy.

Apoyo y oposicion

La organizaciéon Alliance Defending Freedom celebrdé la aprobacion del
proyecto de ley. Su presidente, la abogada Kristen Waggoner, sefialo:

«Permitir que hombres biologicos compitan en deportes femeninos destruye la
competencia justa y borra las perspectivas atléticas de las mujeres. A medida
que seguimos presenciando incidentes en todo el pais en los que hombres
dominan competencias femeninas, es imperativo afirmar que la biologia, no la
identidad, es lo que importa en el deportey.

Como cabia esperar, las asociaciones LGTBI han criticado duramente la
medida. Kelley Robinson, presidenta de la Human Rights Campaign, advirti6:

«Todos queremos que los deportes sean justos, que los estudiantes estén seguros
y que los jovenes tengan la oportunidad de participar junto a sus compaiieros.
Pero este tipo de prohibicion generalizada priva a los nifios de esas cosas. Este
proyecto de ley expondria a los menores al acoso y la discriminacion, alentando
a otros a cuestionar el género de aquellos que no se ajusten a una vision estricta
de como deberian vestirse o luciry.



Contexto legal y politico

El debate sobre el proyecto surge en un contexto de disputas legales tras la
reinterpretacion del Titulo IX por parte de la administracion de Joe Biden, que
ampli6 la proteccion contra la discriminacion por «sexo» para incluir la
identidad de género. Sin embargo, la semana pasada, un tribunal federal anulo
estas modificaciones, argumentando que el Departamento de Educacion
excedio su autoridad y que la norma violaba la Constitucion.

La ley ahora debera enfrentar un dificil camino en el Senado, donde los
republicanos cuentan con una mayoria de 53 escanos frente a 47 demdcratas,
pero necesitaran sumar el apoyo de al menos siete senadores demdcratas para
superar el filibusterismo y enviar la ley al despacho presidencial. En todo caso,
parece que antes o después la ley sera aprobada.

Por su parte, el presidente electo, Donald Trump, ya ha anunciado que tomara
medidas ejecutivas en su primer dia en el cargo para abordar este asunto,
prometiendo «detener la locura transgénero» y asegurando que trabajara para
mantener «a los hombres fuera de los deportes femeninosy.



De la ley del Velo a la inclusion del aborto en la Constitucion*®

Foto de : iStock
Revista genética | cartas mensuales, Publicado el 16 de enero de 2025

Hace 50 arios, el 17 de enero de 1975, la Asamblea Nacional aprobo la Ley del
Velo. El aiio pasado, el aborto fue consagrado en la Constitucion. Una breve
retrospectiva de algunas etapas clave del proceso que llevo a grabar en piedra
constitucional una medida inicialmente adoptada con cardcter temporal.

17 de enero de 1975: La Asamblea Nacional adopta la llamada Ley del Velo,
que lleva el nombre del ministro que la defendid tras acalorados debates. El
aborto puede ser realizado por un médico a peticion de la gestante, antes de
finalizar la décima semana de embarazo. La ley despenaliza, no legaliza. En
otras palabras, no crea un derecho al aborto sino una excepcion a la ley: el aborto
ya no es objeto de persecuciones ni sanciones, tanto por parte de las mujeres
como de los médicos.

40 https://www.genethique.org/de-la-loi-veil-a-linscription-de-lavortement-dans-la-constitution/ Original en
francés.
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Para que conste, el articulo primero sefiala que “la ley garantiza el respeto a
todo ser humano desde el comienzo de la vida. Este principio solo podrad ser
vulnerado en caso de necesidad y en las condiciones definidas por esta ley. En
1975, se adopto de forma experimental durante 5 afos.

31 de diciembre de 1982: 7 afios después, no sélo la ley ya no se debate sino
que la ley Roudy prevé el reembolso del aborto por parte de la Seguridad Social.
La solidaridad nacional, es decir los contribuyentes, financia ahora los abortos.

27 de enero de 1993: La ley Neiertz crea el delito de obstruccion del aborto.
Intentar impedir un aborto, obstaculizando el acceso a los establecimientos
sanitarios 0 amenazando a las mujeres que desean abortar o al personal médico,
se castiga con dos afios de prision y una multa de 30.000 euros.

Abril de 1999: La llamada “pildora del dia después” esta disponible sin receta
en las farmacias, lo que significa que ya no es necesaria la intervencion de un
médico ni una receta para obtenerla. Se emitird de forma gratuita a los menores
a partir de 2002 y a todas las mujeres a partir de 2023.

Sin embargo, la dosis de hormonas sexuales administrada en un dia con la
pastilla del dia después es hasta 50 veces mayor que la de una pastilla normal,
que esta sujeta a prescripcion meédica por razones de seguridad. Ademas, el
producto*! solo “previene” entre el 52% y el 85% de los embarazos esperados
(ver “ Anticoncepcion de emergencia™: ;qué informacion para las mujeres?*? ).

4 de julio de 2001: Se amplia el plazo legal para el aborto de las 10 a las 12
semanas de embarazo. Las menores que quieran abortar ahora estan exentas de
obtener la autorizacidon de sus padres; sin embargo, deben estar acompanadas
por un tutor adulto.

17 de enero de 2013: La IVG se reembolsa el 100% para todas las mujeres.
Hoy en dia, los exdmenes médicos y el procedimiento en si estdn mejor
cubiertos que los costes y examenes relacionados con el embarazo. La ley de
financiacion de la seguridad social (LFSS) para 2021 también establecera el
“pago total a terceros” para todas las mujeres.

4 de agosto de 2014: La ley para la “igualdad real entre mujeres y hombre”
elimina la nocién de angustia en las condiciones para recurrir al aborto y
extiende el delito de obstruccion del aborto al acceso a la informacion sobre el
aborto. Por cierto, la igualdad entre hombres y mujeres sigue siendo totalmente
relativa porque, en la cuestion del aborto, los hombres estdn absolutamente
excluidos. Cualquier intento de oponerse al aborto del ser concebido con sus

41 EllaOne/Norvelo
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gametos se tipifica como delito de obstruccion. Esta nueva ampliacion trivializa
por completo el aborto, que ya no necesita una razon. Estamos muy lejos de ser
una excepcion a la ley.

26 de enero de 2016: La ley para modernizar nuestro sistema sanitario
promulgada por Marisol Touraine, entonces Ministra de Asuntos Sociales,
Sanidad y Derechos de la Mujer, elimina el periodo minimo de reflexion de una
semana. El texto fue votado en el marco de la campaiia “Mi cuerpo, mi eleccion,
mi derecho”, lanzada el afio anterior. Muy activa, sobre todo a través de las
redes sociales, quiere informar y aliviar las culpas. Prueba, si fuera necesaria,
de que el aborto no es un acto banal o trivial y que no se puede comparar con
ningun otro acto quirdrgico.

También permite a las parteras realizar abortos con medicamentos. El objetivo
es compensar la escasez de médicos que acepten realizar abortos. Ademas, la
ley sera objeto de una revalorizacion financiera para hacerla mas “atractiva”.

20 de marzo de 2017: La ley amplia el delito de obstruccion al aborto. Sanciona
el hecho de impedir o intentar impedir la practica u obtencion de informacion
sobre la interrupcion voluntaria del embarazo por cualquier medio, incluso
electronico o en linea.

Al mismo tiempo, en julio de 2017, durante un desayuno organizado en el
Senado, la senadora Francoise Laborde present6 un estudio comparativo sobre
el aborto en 8 paises (ver Andlisis comparativo de las leyes sobre el aborto:
¢hacia una sensibilizacion en el Senado* ? Reconoce en esta ocasion que las
leyes francesas, codo a codo con las suecas, estdn “a la vanguardia’. Durante
el mismo desayuno, Gilbert Barbier, cirujano y senador del Jura, que instalo el
primer servicio de ortogenia en Francia en 1976, dijo estar “consternado por el
numero de abortos”.

Abril de 2020: simulando un contexto de “crisis sanitaria”, el gobierno remite
el asunto a la Alta Autoridad Sanitaria, que opta por prolongar el aborto
domiciliario “hasta la novena semana de amenorrea”. Anteriormente el plazo
se fijaba en 7 semanas como maximo. También decide promover la
“teleconsulta para la gestion del aborto con medicamentos”. Una medida de
“emergencia’” que se hara permanente en 2022 por decreto. El entonces ministro
de Sanidad, Olivier Véran, no considerd util consultar a la representacion
nacional.

43 https://www.genethique.org/wp-admin/post.php?post=13479&action=edit&lang=fr



https://www.genethique.org/wp-admin/post.php?post=13479&action=edit&lang=fr

Abril de 2021: Un decreto autoriza la realizacion de abortos instrumentales en
los centros de salud. Y por parteras, de forma experimental, tras un decreto
publicado el 31 de diciembre. A finales de 2023, la medida adquiere firmeza.

23 de febrero de 2022: Rechazada tres veces por los senadores, la ley
Gaillot** es adoptada definitivamente por la Asamblea Nacional. Su medida
emblematica, la ampliacion del periodo de embarazo a 14 semanas, es
deplorada, incluso por los ginecologos. A las 14 semanas, el aborto es “un gesto
mas peligroso que a los médicos no les gusta hacer [ ...] porque el feto se vuelve
mas grande, mas osificado”, advierte Israel Nisand, jefe del departamento de
ginecologia-obstetricia del Hospital Universitario de Estrasburgo y presidente.
del Colegio Nacional de Ginecologos y Obstetras de Francia.

Ademas de esta prorroga, el texto establece multiples disposiciones: un periodo
de 7 semanas de embarazo para los abortos con medicamentos*, creacion de un
directorio de profesionales que practican el aborto, parteras autorizadas para
realizar abortos quirtrgicos, eliminacion del periodo de reflexion de 48 horas
periodo, sancionando a los farmacéuticos que se nieguen a suministrar
“anticonceptivos de emergencia”. La eliminacion de la clausula especifica de
conciencia es la inica medida que los parlamentarios no habran adoptado. Por
poco, porque inicialmente habia sido suprimida en primera lectura (ver La
clausula de conciencia: la nica superviviente de la “ley Gaillot™*¢).

8 de marzo de 2024: “La libertad garantizada a la mujer de recurrir a la
interrupcion voluntaria del embarazo” queda oficialmente consagrada en la
Constitucion francesa. La ley fue promulgada por Emmanuel Macron, con
motivo del Dia Internacional de la Mujer. Una mujer que es “libre” para abortar,
no para hablar de su sufrimiento (ver “Duelo oculto”: un documental para
liberar las voces de las mujeres que han experimentado un aborto* ).

(La constitucionalizacion del aborto seria el punto final de la historia? Nada de
eso. Los activistas estdn considerando sistematicamente el siguiente paso,
pidiendo repetidamente la eliminacidn de la clausula especifica y la ampliacion
de los plazos, entre otras medidas. Y galvanizados por el simbolo de esta
constitucionalizacion, pretenden llevar su lucha a nivel europeo (cf. Francia
incluye el aborto en su Constitucion. ;Y luego?*).

4 https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/ JORFTEXT000045287560

45 Algunas medidas son redundantes con decretos adoptados anteriormente, ya que el gobierno queria
“garantizar” su aplicacion sin esperar a la votacion de la ley Gaillot.
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Asi, en 50 afios, el aborto calificado de “drama” por Simone Veil se ha
convertido en una “libertad” consagrada en nuestra Constitucion (ver 50 afios
de la ley Veil: el aborto, un “drama” convertido en “libertad”® ) y el nimero El
numero de abortos seguia aumentando en 2023 (véase Francia: 243.623 abortos
en 2023, una cifra que sigue aumentando® ). ;Donde terminara?

La historia de la ley Velo y sus extensiones legislativas invita a una reflexién
profunda. De hecho, cada paso ha tenido consecuencias mas amplias y graves
que las que se anuncid para justificarlo. Y las salvaguardias mostradas para
tranquilizar fueron barridas en la siguiente etapa. Esta historia subraya la
necesidad de que los responsables de la toma de decisiones publicas evaluen las
implicaciones a largo plazo de las medidas adoptadas y anticipen su alcance
total. Y mantener una atencion constante a la ética.

4 https://www.genethique.org/50-ans-de-la-loi-veil-livg-un-drame-devenu-une-liberte/
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La OMS alerta de tres amenazas para la salud: "Podria ser solo una
cuestion de tiempo"!
Advierte de que cada transmision del virus HSN1 entre animales o de animales

a humanos representa una oportunidad para que el virus sufra mutaciones o se
mezcle con otros virus gripales

Virus de la gripe aviar larazon
H. de Miguel, 17.01.2025

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha alertado sobre ¢l aumento de
casos de gripe aviar>?, con el mayor niimero de contagios humanos desde 2015,
y ha manifestado su preocupacion por la posibilidad de que el virus HSN1 mute
y facilite la transmision entre personas. Ademas, la organizacion sigue de cerca
el brote de virus de Marburgo en Tanzania>’, mientras refuerza su llamado a

Shttps://www.larazon.es/sociedad/oms-alerta-tres-amenazas-salud-podria-ser-solo-cuestion-
tiempo_20250117678a15af6b777a0001763908.html

52 https://www.larazon.es/salud/gripe-aviar-deja-mutar_202501056779dbf54£1fb700017ef7{9.html
Bhttps://www.larazon.es/sociedad/ocho-muertos-tanzania-posible-brote-virus-

marburgo 20250115678820a00¢57370001b%ae1b.html
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combuatir el cancer de cuello uterino, una enfermedad prevenible que afecta de
manera desproporcionada a mujeres en paises con sistemas de salud fragiles.

Aumento de casos de gripe aviar H5N1

El director de la OMS, Adhanom Ghebreyesus, destacé su "particular
preocupacion' por el HSN1, que en Estados Unidos esta afectando a animales
como aves de corral, rebaiios lecheros o felinos, y transmitiéndose a los
seres humanos. Tedros sefiald que en 2024 se notificaron 66 casos de H5 en
Estados Unidos, diez en Camboya, dos en Vietnam y uno en Australia, Canada
y China. Se trata del mayor nimero de casos humanos notificados desde 2015.
En lo que va de afio, se han registrado dos casos mas, incluida una muerte en
Estados Unidos® y otra en Camboya.

Desde la deteccion de los primeros casos en 2003, el HSN1 ha causado la muerte
de casi la mitad de las personas infectadas. Aunque el virus aun no ha
desarrollado la capacidad para transmitirse facilmente entre humanos, el
director de la OMS ha avisado de que "podria ser solo una cuestion de tiempo".
"Cada transmision entre animales es una oportunidad para que el virus mute,
por lo que es imperativo que no se permita su propagacion sin control en
animales", ha considerado.

Por ello, la OMS colabora con la Organizacion Mundial de Sanidad Animal y
la FAO para gestionar esta amenaza, instando a los paises a reforzar las medidas
de bioseguridad agricola y compartir datos con el Sistema Mundial de
Vigilancia y Respuesta a la Gripe.

Virus de Marburgo

En otro frente, la OMS ha recalcado la necesidad de vigilar los puntos de
entrada y las regiones fronterizas con Tanzania por los "informes de casos
sospechosos" del virus de Marburgo®*recibidos el pasado viernes, aunque ha
desaconsejado alglin tipo de restriccion a los viajes y el comercio, si bien ha
calificado el riesgo como "alto" a nivel nacional y regional, y "bajo" a nivel
mundial.

En la region noroccidental de Kagera se han notificado nueve casos, incluidas
ocho muertes. Este virus, que tiene reservorios en murciélagos frugivoros,
ya causo un brote de Marburgo en la misma zona en 2023.

Shttps://www.larazon.es/sociedad/estamos-sola-mutacion-que-gripe-aviar-vacas-transmita-
humanos_202501056779¢7b1bc785b000171952b.html
Shttps://www.larazon.es/salud/muere-primer-ser-humano-gripe-aviar-
eeuu_20250107677ce7fcbc785b0001732149.html
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Tanzania ha desplegado equipos de respuesta rapida con apoyo de la OMS,
estableciendo unidades de tratamiento y un laboratorio movil. Tedros enfatizo
la importancia de enviar muestras a laboratorios internacionales y continuar con
la vigilancia para evitar una mayor propagacion.

Cancer de cuello uterino

En cuanto al cancer de cuello uterino, Tedros ha recordado que esta
enfermedad, con 660.000 casos y 350.000 muertes anuales, es prevenible y
curable si se detecta a tiempo. Sin embargo, afecta desproporcionadamente a
mujeres en paises de ingresos bajos y medianos, donde el acceso a vacunas y
tratamiento es limitado.

Desde 2020, la OMS impulsa una iniciativa global para erradicar esta
enfermedad, promoviendo la vacunacion y el diagndstico temprano. "La
eliminacion del cancer de cuello uterino esta a nuestro alcance si todas las
nifias y mujeres tienen acceso a la atencion necesaria", afirmé Tedros.

Ver también:

« Alarma por la gripe aviar: Espafia comprara vacunas después de la
primera muerte en Estados Unidos

« ,Estamos a una sola mutacion de que la gripe aviar de las vacas se
transmita entre humanos?

La OMS pide 1.500 millones de délares para atender las emergencias
sanitarias que se den en 2025

https://www.eldebate.com/sociedad/20250119/oms-pide-1500-millones-
dolares-atender-emergencias-sanitarias-den-2025_262337.html
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El mundo cientifico, conmocionado ante la existencia de un
depredador marino que puede revertir su envejecimiento’’

Varios ejemplares de medusas han demostrado ser capaces de invertir su
desarrollo a un estado larvario, una cualidad que se da cuando estan
estresadas

Rubén Prieto, 19/01/2025

Las profundidades oceanicas siguen siendo un completo misterio para los
expertos. En concreto, una de las grandes incognitas es la fauna que suele
habitar esas profundidades, cuya composicion y forma de vida es, en la mayoria
de ocasiones, un completo misterio. En concreto, en las Gltimas semanas una
especie ha conseguido captar la atencidon de los investigadores. No por su forma
o manera de sobrevivir, sino por su gran funcion rejuvenecedora.

Un nuevo estudio publicado en Proceedings of the National Academy of
Sciences (PNAS) ha revelado la asombrosa capacidad sin precedentes de varias
medusas, que pueden revertir su desarrollo. En primera instancia tenemos que
partir de la base de que los ciclos de vida de los distintos animales terrestres y
marinos suelen seguir un patron establecido: nacen, crecen, se reproducen y
mueren.

Sin embargo, solo unas pocas especies privilegiadas son capaces de contravenir
el orden natural de su existencia y, por decirlo de alguna manera, retroceder en
su tiempo de vida hasta el punto de ser catalogadas como «inmortales». Se ha
demostrado que la especie Turritopsis dohrnii —una medusa que puede alterar
y revertir su ciclo de vida—, es capaz de pasar de fase adulta a larvaria. Este
proceso se conoce como 'desarrollo inverso'. Una técnica que seria mas comun
de lo que parece entre estos animales.

57 https://www.eldebate.com/ciencia/20250119/mundo-cientifico-conmocionado-ante-existencia-depredador-
marino-puede-revertir-envejecimiento_261518.html
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Imagen de un ejemplar juvenil de 1a medusa Turritopsis dohrniiUniversidad de Oviedo

Tal como detalla de la investigacion®®, junto a la Turritopsis dohrnii se habria
incluido una nueva especie de medusa inmortal: el ctenéforo Mnemiopsis
leidyi, también conocida como «nuez de mary.

«El trabajo desafia nuestra comprension del desarrollo animal temprano y los
planes corporales, abriendo nuevas vias para el estudio de la plasticidad y el
rejuvenecimiento del ciclo de vida. El hecho de que hayamos encontrado una
nueva especie que utiliza esta peculiar 'maquina del viaje en el tiempo' plantea
preguntas fascinantes sobre como se extiende esta capacidad a lo largo del arbol
de la vida animal», afirmo6 Joan J. Soto-Angel, investigadora postdoctoral en
el Equipo Manet en el Departamento de Historia Natural de la Universidad de
Bergen.

38 https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2411499121
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En concreto, la investigacion detalla que cuando este nuevo ejemplar estuvo
expuesta a situaciones de estrés por inanicion o lesiones fisicas, demostré una
capacidad extraordinaria para pasar de su forma lobulada a una etapa larvaria.

«Fue fascinante observar como se transformaban lentamente en una larva tipica
de cidipido, como si estuvieran retrocediendo en el tiempoy», recuerda Soto-
Angel. «Durante varias semanas, no solo cambiaron sus caracteristicas
morfologicas, sino que también mostraron un comportamiento alimentario
completamente diferente, tipico de una larva de cidipido», detalla Soto-Angel.

Un gran depredador marino

A pesar de que esta investigacion podria abrir las puertas a entender de mejor
forma las enfermedades de la vejez, la realidad es que este ultimo tipo de
medusa se ha convertido en una de las grandes amenazas del fondo marino.

La «nuez de mar» es nativa de las costas orientales de Estados Unidos y las
Indias Occidentales. Esta especie, que pueden alcanzar los 10 centimetros de
longitud, se ha convertido en uno de los depredadores mas importantes de la
actualidad. Se alimentan de todo tipo de zooplancton, incluidas huevas y larvas
de peces, teniendo un gran impacto en la pesca mundial.



Ser4 ley... pero la conciencia se queja®

Leo un reportaje que cuenta una eutanasia en Madrid como lo més natural del
mundo y lo que te deja es una desagradable nausea

Luis Ventoso, 18/01/2025

Algunos, mas anticuados que el megéafono, seguimos dando por hecho que
existe la conciencia. Sentimos que en lo mas profundo late algo que nos indica
lo que esta bien y lo que estd mal. Aunque a veces nos lo saltemos, por
debilidad, conveniencia, comodidad, o por pura y dura maldad.

59 https://www.eldebate.com/opinion/20250118/sera-ley-conciencia-queja_262101.html Nota: El que pidi6 la
eutanasia fue jesuita y ya no le quedaba nada de aquello en lo que un dia crey6 y hasta el punto de entrar en la
Compaiiia de Jesus. Poco le duraron aquellos fervores iniciales. En 1969 era uno de los firmantes de un escrito
contra los guerrilleros de Cristo Rey (Ya: 28.12.1969). Y en 1976 habia ya dejado a los jesuitas y militaba en
posiciones marxistas como reflejaba Eulogio Ramgores en El Pensamiento Navarro (16.12.1976). Tenia 88
afios, habia perdido la fe, se habia quedado viudo, padecia un cancer y solicit6 la eutanasia. [por La Cigiiefia de
la Torre |18 enero, 2025] https:/infovaticana.com/blogs/cigona/buen-articulo-sobre-la-eutanasia-de-luis-
ventoso/
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Los stper carcas creemos ademas que ese codigo nos lo ha grabado Dios. Si no
existiese Dios, lo mas l6gico seria abogar por el «todo vale», pues realmente no
habria sobre qué referenciar una moral.

La conciencia esta siempre ahi, agazapada. Y a veces sufre, se sobresalta y emite
una queja. Me ocurrio ayer leyendo un reportaje de un peridédico, un medio de
centro-derecha en politica y abierto a todo en moral. La pieza se titulaba asi:
«Hoy a las tres de la tarde es la eutanasia de Luis: ‘Mi vida ya esta cumplida’».

Recogia una conversacion con una persona de 88 afios, enfermo de cancer de
vejiga y vecino de un barrio caro del centro de Madrid, que ayer a las tres recibio
una inyeccion letal de manos de una médico de cabecera, que por primera vez
llevaba a cabo una eutanasia.

«A las tres de la tarde del dia de hoy, el protagonista de este reportaje morira.
Asi que este texto es una especie de cuenta atrds», comenzaba el reportaje.
Lamento confesar que leerlo me provocd cierta ndusea emocional, por el
desolador desapego con que contaba la muerte de una persona, aunque fuese a
peticion propia, como si se tratase de un tramite funcionarial, de un servicio mas
del Estado.

El desagrado espontaneo que he sentido me refuerza en mi aversion a la
eutanasia, una carrera fatal hacia la deshumanizacion, y no un «avance universal
en derechos», como proclama la cursileria que hoy nos gobierna (la verdad es
que solo el 2,5 % de la humanidad vive en paises donde estd permitida esta
aberracion).

La persona que murid ayer con una inyeccion de la sanidad publica —que
llevaba un sedante, un barbitirico que provoca parada cardio respiratoria y un
curare paralizante— se llamaba Luis Acebal Monfort. De buena familia e
importantes estudios, de joven habia sido jesuita. Mas tarde perdid la fe, se
declar6 ateo y vivio una vida feliz con su mujer, fallecida hace un par de afnos
por un ictus, desgracia que le supuso un enorme mazazo.

Luis Acebal conservaba su lucidez y se entretenia viendo la television, leyendo
y con visitas de amigos y sobrinos. Contaba con una cuidadora y podia comer
y dormir. Pero sufria dolores, algiin episodio paralizante y estaba harto de unos
padecimientos sin horizonte de cura. Asi que queria morirse. El 28 de
noviembre acudid a una médico de cabecera del consultorio de su barrio. En
solo mes y medio, su caso ya estaba resuelto, pues ayer mismo lo matd una
doctora, que llamo a su interfono a las tres, segiin lo convenido en la cita.

No voy a juzgar a la persona que ha muerto, ;Quién soy yo para ponerme en su
lugar? Pero tengo derecho a opinar y argumentar que las leyes de eutanasia me



parecen inhumanas, deprimentes y sin corazon. También creo —y esta
estudiado que es asi— que quienes la solicitan son muchisimas veces victimas
de la soledad y de la carencia de un verdadero carifio y arropamiento.

El principal argumento del «derecho a morir dignamente» lo conocemos todos:
los sufrimientos insoportables. Sin embargo, es rarisimo encontrar a un médico
de cuidados paliativos partidario de la eutanasia. Resulta también significativo
que sus defensores pasan siempre de puntillas sobre la alternativa de los
paliativos, claves para aliviar la situacidon de los terminales (por supuesto, todos
estamos en contra del ensanamiento terapéutico, también la Iglesia). El Estado
«progresistay espanol se ha dado méas prisa en ayudar a morir rapido que en
ayudar a acercarse a la muerte en las mejores circunstancias posibles.

La evolucion en los paises veteranos en la eutanasia indica que muchas personas
acaban solicitdndola por soledad (17 %) o para liberar a los suyos de «una
carga» (38 %). (Como sabemos que un paciente no ha sido manipulado e
incitado a querer morir?

Una vez que se aprueba la eutanasia, los casos se disparan. Canadd empezo6 en
2017 y hoy el 25 % de las muertes llegan alli por asistencia médica (en algunos
casos el médico da luz verde en una simple consulta por Zoom). En Holanda, el
Estado mata ya a parejas sanas que no quieren vivir, con el argumento de que
desean marcharse juntas (y a nifios desde los doce afios). Un Estado nunca debe
ofrecer la muerte en su «cartera de servicios» y los médicos deben curar, no
matar.

Pero la principal objecion se sustenta desde la cancha de la moral. «Ya estan los
rancios con el rollo religiosoy», objetara con agil desprecio el izquierdismo. Pues
si, (y? ¢ Acaso los argumentos religiosos no son respetables?

No se puede matar a nadie, ni aunque lo pida y desee, porque la vida es un don
de Dios. No es potestad del hombre eliminarla. La verdadera compasion y
bondad no se da en la salida rapida y «liberadora» de la inyeccion letal, sino en
estar con el que sufre y darle todo el amor que se pueda, por duras que sean las
circunstancias.

Los destinatarios de la «solucion final» son precisamente los més vulnerables.
Es decir: el mensaje subyacente de la eutanasia es que los enfermos graves,
cronicos o terminales, los discapacitados, las personas con problemas
mentales... son de menor valor, puesto que sus vidas son acreedoras del
«derecho» a un acortamiento exprés por mano del Estado. La eutanasia
representa la faz mas cruda de lo que el Papa rechaza con acierto como «la
subcultura del descarte».



Mitchell Tremblay es un canadiense cuarenton con picos de seria enfermedad
mental, que llegd a pedir la eutanasia y luego la descart6: «Estaba coaccionado
por la pobreza y por mi situaciéon. Pero lo que realmente necesitaba era un
apoyo. Eso me lleva a preguntarme cuanta gente que se ha ido porque estando
como yo simplemente no recibi6o ayuday.

Vivimos ya en una distopia desalmada a lo Huxley, donde si llaman a las tres
de la tarde a tu puerta puede ser el médico de cabecera, que llega puntual para
matarte.

He visto muy cerca hace muy poco el inmenso carifio y delicadeza con el que
unos hermanos cuidaron a su madre terminal. Pocas cosas me han parecido mas
hermosas y reconfortantes. Para quien se fue, para quienes se quedan y para el
Jefe de arriba.



Eutanasia por motivos economicos®
Publicada por Sonia Jimeno | 16 de enero de 2025 |

El proyecto de ley de muerte asistida del Reino Unido no deja de generar
controversia tanto antes como después de su reciente aprobacion.

A este respecto, hace unos dias se publicaba un articulo en bioeticaweb con el
titulo “;Por qué el proyecto de ley de muerte asistida del Reino Unido no
funcionara?®!, en el que se desgranaban los principales problemas de la
denominada Ley para adultos con enfermedades terminales (Terminally Ill
Adults (end of life) Bill, que se aproboé por mayoria en la Camara de los
Comunes a principios de este mismo afio 2025. Los parlamentarios escoceses
votaron en contra de esta ley, lo cual dice mucho a su favor.

Los partidarios de dicha ley argumentan que se trata de una legislacion
garantista y que tendra las mejores salvaguardas del mundo, pese a que, de
facto, se estd introduciendo en el sistema sanitario britanico la prestacion de
muerte (asistida)®? como una opcion legal.

60 https://www.bioeticaweb.com/eutanasia-por-motivos-economicos/
Thttps://www.bioeticaweb.com/por-que-el-proyecto-de-ley-de-muerte-asistida-del-reino-unido-no-
funcionara/
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Por otra parte, durante el debate parlamentario, también se defendi6 que la ley
no afectard de ningin modo a los cuidados paliativos®. Una informacion que
contrasta vivamente con la realidad, dado que tras su aprobacion se anuncié que
la red de hospicios de Reino Unido eliminaria 300 camas por falta de
financiacion.

La realidad es que los cuidados paliativos son servicios caros y la eutanasia®
y/o el suicidio asistido, por el contrario, resultan muy econdmicos. Eso explica
las carencias y la falta de acceso a este tipo de cuidados no solo en Gran Bretafia,
sino también en Espafia. En este contexto, es posible aventurar que los pacientes
terminales cada vez tendran mas presion social, sanitaria, econdmica y
psicologica para tomar una decision definitiva, aunque sea en contra de sus
propios deseos.

De hecho, el propio lenguaje utilizado en la redaccion de dicha ley es confuso,
ya que se define una “enfermedad terminal” como una dolencia o afeccion
médica inevitablemente progresiva que no puede revertirse con tratamiento.
Aqui, la pregunta clave es qué tipo de tratamientos u opciones terapéuticas
recibira cualquier enfermo en esa situacion no reversible.

Como bien apunta el articulo de bioeticaweb, existen muchos tipos de
enfermedades tanto fisicas como psiquicas que no tienen curacién en la
actualidad, pero que no se pueden considerar terminales.

Pese a que, en la actual legislacion, no se hace extensivo el suicidio asistido a
este tipo de enfermos cronicos, es posible suponer que la pendiente
resbaladiza que inician este tipo de regulaciones provocara su inclusién en un
futuro no muy lejano.

No en vano, el concepto emergente de “enfermedad psiquiatrica terminal”, que
ya ha incluidos casos de anorexia nerviosa de jovenes a los que se ha practicado
el suicidio asistido en otros paises, abre una ventana de oportunidad para que el
suicidio asistido se convierta en una opcion no terapéutica mas dentro de las
que poder elegir.

Asimismo, las personas con enfermedades cronicas de cualquier indole que
tengan un nivel de dolor elevado y, en ocasiones, invalidante también podran
ser candidatas en el futuro a recibir este tipo de prestacion.

De este modo, se estard enviando el mensaje a la sociedad de que existen
ciudadanos con menos valor a nivel social y humano, y que mantenerlos con
vida supone un gasto econdomico y sanitario demasiado elevado. La devaluacion
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de la vida humana serd una consecuencia inmediata, junto con la vulneracion
del derecho humano a la salud reconocido por la Declaracion de Naciones
Unidas y la falta de respeto a la dignidad humana.

La ética utilitarista®, propiamente britanica con John Stuart Mill y Jeremy
Bentham como principales representantes, es un consecuencialismo que
imprime su sello en este tipo de legislaciones, puesto que se aboga por medir el
valor o la utilidad de los seres humanos, argumentando que la mejor accion es
la que produce mayor felicidad y bienestar para el mayor nimero de personas.

Pero, no se puede olvidar que esa felicidad siempre se mide en funcion de la
utilidad.

En el caso de todas las leyes promulgadas a favor de la eutanasia y el suicidio
asistido en los ultimos tiempos, esto supone que las personas que sufren, los
enfermos vulnerables en situaciones de final de vida, los enfermos cronicos o
cualquier persona en situacion de maxima vulnerabilidad sobrevenida®® por
diferentes causas, seran candidatos a poner fin a sus vidas por el bien de la
sociedad.

Sus vidas ya no resultan plenas, ya no aportan nada o esa es la idea que se desea
trasladar.

En este escenario, cabe destacar una noticia inquietante del pasado mes de
diciembre, en la que se afirmaba que la Camara de los Comunes habia aprobado
este proyecto de ley para evitar que los enfermos en etapas terminales sean “una
carga econdmica” para sus herederos®’.

Se explicaba que en Gran Bretafia las herencias estan libres de impuestos si el
fallecido tiene menos de 75 afios, pero en el caso de morir a una edad mayor,
los herederos deberian pagar hasta un 45 por ciento en impuestos. La
consecuencia es que la presion sobre los enfermos terminales (o no) aumenta,
dado que ya no se trata de evitar el dolor y de ofrecer una supuesta muerte digna,
sino de ahorrar dinero.

La pregunta es si una persona en situacion de extrema vulnerabilidad tomara
una decision realmente consciente, informada y sin coacciones externas
teniendo en cuenta estas circunstancias. Es decir, si realmente se respetara el
principio bioético de autonomia del paciente, ya de por si menoscabado en el
contexto de cualquier enfermedad.

6 https://www.bioeticawiki.com/Utilitarismo
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Es evidente que no, dado que con este tipo de presion la autonomia se vera
cercenada por los intereses econdmicos de los familiares y allegados del
paciente.

En este sentido se ha pronunciado el arzobispo de Cardiff, que acertadamente
ha dicho que “si el proyecto de ley prospera, afectard sobre todo a las personas
mas vulnerables economicamente, que se sentiran en riesgo”. Evidentemente,
este factor tan desequilibrante se sumard a todos los demés que conforman la
pesada carga de los enfermos terminales.

Como consecuencia, el nivel de vulnerabilidad y fragilidad de estas personas
aumentara exponencialmente derivando en lo que Mackenzie, Rogers y Dodds
denominan vulnerabilidad patologica que se genera cuando una accion
destinada a mejorar la vulnerabilidad provoca un efecto no deseado que
exacerba la misma o incluso genera mas.

En este caso, la intervencidn estatal destinada a ofrecer una muerte digna puede
socavar todavia mas si cabe la autoestima y el bienestar fisico y mental de
muchas personas en situaciones de final de vida.

El ser humano es fragil y vulnerable por naturaleza, solo la interdependencia y
el cuidado del projimo en forma de familia, amigos o servicios sociales publicos
le pueden ayudar a trascender su situacion.

Por otra parte, el auge de las leyes de eutanasia y suicido asistido por todo el
globo (Espafia, Reino Unido, Bélgica, Holanda, o Canada) parece augurar que
el biopoder foucaultiano se impone en esta sociedad, que algunos ya denominan
ya 5.0, para que el Estado gestione los cuerpos, las vidas y sobre todo, la
muerte de los ciudadanos.

Algunos de ellos ya son manifiestamente poco “Utiles” por motivos fisicos y
por ese motivo, parecen quedar atrds en una sociedad hiperconectada
digitalmente pero carente de valores tan humanos como la empatia o la
solidaridad.

Otro efecto colateral de la eutanasia y el suicidio asistido es la bioprecariedad®®
en su vertiente asistencial, ya que la falta de acceso a cuidados, en particular, a
cuidados paliativos al final de la vida es otro agravio mas para los enfermos
terminales.

De este modo, solo aquellas personas con mayor poder adquisitivo podran tener
acceso a algln tipo de cuidado en el caso de que sus allegados no puedan
proporcionarselos. La bioprecariedad asistencial es una injusticia, porque como

68 https://www.bioeticawiki.com/Bioprecariedad



https://www.bioeticawiki.com/Bioprecariedad

dice Joan Tronto, “la injusticia es no cuidar bien, porque toda actividad
humana es una actividad ética”.

Pero también es una injusticia hacer recaer siempre esta labor de cuidado en las
mujeres 0 en personas inmigrantes con menos recursos que se ven forzadas a
abandonar a sus familias para cuidar a otras personas.

Las tareas del cuidado son una apelacion ética, son primordiales no solo para
los enfermos de final de vida, sino para todas aquellas personas con
enfermedades fisicas o psiquicas crénicas e invalidantes.

Para las personas con menos recursos, la eutanasia sera la opcion pablica mas
viable y econémica para la sociedad, pero, sin duda, la mas dolorosa para el
enfermo, dado que los determinantes sociales de la salud se habran impuesto
sin remedio al factor humano, a la sensibilidad y a las emociones.

Decia Emil Cioran que para vengarse de quienes son mas felices que ellos
mismos les inoculan las angustias, porque sus dolores, desgraciadamente no son
contagiosos.

En el escenario actual, seria mas que necesario que las angustias morales de los
seres humanos mas vulnerables fueran contagiosas para que la sociedad se diera
cuenta de lo que supone plantear la muerte por motivos econdmicos,
racionales, utilitaristas, destinados maximizar la felicidad de algunos y a
minimizar el coste de las vidas de otros que parecen haber quedado obsoletos.

La bioética tiene el deber de llamar la atencion sobre esto tipo de dilemas, y en
particular, sobre situaciones legales, pero dudosamente morales. Es perentorio
regular las situaciones de final de vida “con cuidado”, es decir, con todas la
garantias no solo legales, sino éticas y humanas.

De lo contrario, en algin momento, cualquier persona se vera obligada a
transitar el camino hacia la muerte no solo con un dolor fisico, sino con el
sufrimiento moral de saberse prescindible por motivos econdmicos, sanitarios,
o sociales, como en el caso palmario del sinhogarismo, en el que la falta de
hogar exacerba la vulnerabilidad®.

 https://www.bioeticaweb.com/sinhogarismo/
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PMA: exposicion mas frecuente a farmacos que pueden provocar
anomalias congénitas’®

Resumenes de prensa, Publicado el 16 de enero de 2025

Un estudio australiano’! acaba de revelar un motivo que podria explicar por qué
determinados embarazos obtenidos mediante técnicas de procreacion
médicamente asistida (PAM) dan lugar a malformaciones congénitas en el feto.
Los investigadores han observado que los embarazos obtenidos mediante
fecundacion in vitro (FIV) y mediante ICSI, técnica que consiste en inyectar
directamente un espermatozoide en el ovocito, utilizan con mayor frecuencia
farmacos teratogénicos, es decir, aquellos que pueden provocar defectos de
nacimiento.

Al analizar mas de 57.000 embarazos, los cientificos observaron que el 4,9% de
los embarazos seguidos de TAR estuvieron expuestos a farmacos teratogénicos
durante el primer trimestre, en comparacion con solo el 0,6% de los embarazos

0 https://www.genethique.org/pma-une-exposition-plus-frequente-a-des-medicaments-susceptibles-de-causer-
des-anomalies-congenitales/

"l Kemp-Casey, A., et al. (2024). ;Los embarazos con tecnologia de reproduccion asistida tienen mas
probabilidades de estar expuestos a medicamentos teratogénicos? Un estudio de toda la poblacion. Revista de
Obstetricia y Ginecologia de Australia y Nueva Zelanda. doi.org/10.1111/ajo.13911
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naturales. Una tendencia que persiste durante los demads trimestres del
embarazo.

"Estas diferencias en la exposicion estdan relacionadas principalmente con los
medicamentos utilizados como tratamiento adicional para prevenir abortos
espontaneos recurrentes o fallos de implantacion, mas que con los
medicamentos utilizados para tratar enfermedades cronicas subyacentes",
explica la Dra. Anna Kemp-Casey, que dirigio el estudio’ . Por ejemplo, los
embarazos logrados después del TAR estuvieron expuestos con mayor
frecuencia a progestagenos como la medroxiprogesterona, que puede haber sido
utilizada para tratar el riesgo de aborto espontaneo o aborto espontaneo
recurrente.

Los investigadores rechazan calificar estos embarazos como inseguros pero
insisten en la importancia del seguimiento médico personalizado de las mujeres
que utilizan reproduccion asistida, que debe realizarse al inicio del embarazo.

Fuente: News Medical, Universidad de Australia del Sur (15/01/2025)

2 Los farmacos administrados con mayor frecuencia fueron paroxetina, lamotrigina, acido valproico,
carbamazepina o tratamientos para la dependencia de nicotina.



Domingo Gargallo: «La falta de antibioticos eficaces esta provocando
una 'pandemia silenciosa'»”?

Elmicrobiologo explica por qué muchos de los antibioticos actuales han dejado
de ser eficaces

Domingo GargalloThorun Pifieiro
Paloma Santamaria, Madrid 16/11/2024

Uno de los principales retos de la medicina contemporanea es la resistencia de
los patogenos a los antibidticos, una amenaza creciente en todo el mundo. Se
calcula que mueren del orden de wunas 1.200.000 personas debido
a infecciones que no son tratables y se prevé que esta cifra llegue a los 10
millones de personas en 2050.

Domingo Gargallo Viola, director de Funditec y uno de los mayores expertos
en Espafia sobre la resistencia a los antibidticos, explica, en una entrevista en El
Debate, los riesgos que supone para la poblacion esta 'pandemia silenciosa'.

3 https://www.eldebate.com/salud-y-bienestar/salud/20241116/domingo-gargallo-falta-antibioticos-eficaces-
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- Por qué es urgente encontrar nuevos antibioticos?

—Las infecciones son actualmente uno de los principales problemas de salud
mundial. Se calcula que mueren del orden de unas 1.200.000 personas por
infecciones que no son tratables. En la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) estd contemplado como una de las grandes amenazas de salud a nivel
mundial y las infecciones forman parte de la agenda, no solo de la OMS,
también de la ONU, del G20 y de G7. Es una verdadera necesidad médica con
un impacto tremendo en la calidad de vida, pero también en el nimero de
personas que fallecen cada afo por este tipo de infecciones.

—Entonces surge la pregunta: ;Qué ha pasado con los que ya existen?

—Las bacterias son seres vivos y tienen la capacidad de mutary
volverse resistentes a los antibidticos. Las bacterias se reproducen cada 15
minutos, esto es, cada 15 minutos tenemos una nueva generacion de bacterias.
La capacidad de adaptarse y sobrevivir a la presencia de antibidticos es altisima
con lo cual los antibidticos no son utiles. No funcionan debido a que las
bacterias se han vuelto resistentes a un uso sistematico y durante muchisimo
tiempo o las mismas clases de antibioticos.

—-Y si quisiéramos hacer un nuevo antibidtico, ;cuianto se tardaria en
desarrollarlo?

—Es un medicamento clasico. Desde que se puede descubrir la primera
molécula, hasta que se optimice, se haga el desarrollo y llega al mercado,
podemos hablar de entre siete y ocho afios.

-Y si tuviéramos otra pandemia que en lugar de un virus fuera una
bacteria, ;qué hariamos?

—De hecho, esa pandemia existe y llamamos la pandemia silenciosa, y esa es
la que cada afio mata a 1.200.000 personas, cifra que se va incrementando y se
prevé que el afio 2050 sean 10 millones de personas las que pierdan la vida. La
pandemia la tenemos y aunque no es tan agresiva y aguda como con un virus,
es una pandemia que hoy en dia existe.

- Por qué se invierte tan poco en desarrollar nuevos antibioticos?

— Los antibidticos son tratamientos cortos. O sea, un paciente que se infecta con
una bacteria se trata y la capacidad de tratamiento es de unos 15 dias. En ese
tiempo el paciente responde bien y se cura o realmente no responde y puede
morir. Por tanto son tratamientos muy cortos, el precio de los productos es
bajo y por lo tanto, desde el punto de vista comercial, a los laboratorios no les
interesa. Es mucho mas practico invertir en enfermedades cronicas. Por



ejemplo, una persona con hipertension se estd medicando durante décadas, o un
paciente con cancer, que son tratamientos mucho mas costosos y pseudo
crénicos, con lo cual, desde el punto de vista comercial esas areas terapéuticas
son mucho mas interesantes economicamente que descubrir los antibioticos.

—Sin embargo, ;no le resultaria al Estado mas rentable tener antibioticos
efectivos que pacientes durante meses en los hospitales?

— Sin ninguna duda. Tener antibidticos eficaces que, de alguna manera permita
reducir el tiempo de hospitalizacién y las secuelas en muchos pacientes,
reduciria mucho los costes de la sanidad publica. Pero vivimos en un mundo
demasiado cortoplacista y de la inmediatez como para entrar en ese grado de
profundidad del analisis econdmico.

—.Por qué los antibioticos que existen de amplio espectro pueden generar
graves problemas de salud?

—Eso esta vinculado a lo que llamamos el microbioma, que ya lo consideramos
un Oorgano mas, como puede ser el pulmon, el corazon, los rifiones es la flora
intestinal que tenemos en nuestro tracto digestivo y es fundamental, primero
porque nos aporta elementos importantes para la vida, pero también porque nos
protege de otros microorganismos que pueden ser patdogenos. Me explico, la
microflora del estomago puede aportar complementos
incluso nutricionales que son importantes para nuestra salud.

Cuando tomamos antibidticos de amplio espectro aparte de eliminar al
patogeno que nos esta provocando la infeccion, también impacta y elimina
toda esa flora que es fundamental para nuestra calidad de vida

Como consecuencia, muchas veces se producen diarreas, pero no solo
producen diarrea, sino que permiten que el tracto digestivo se colonice por otras
bacterias que pueden ser perjudiciales. Hay bacterias que producen
toxinas que afectan a nuestro higado, afecta al sistema nervioso central y se
convierten en un enemigo que vive internamente con nosotros.

De hecho, este problema se estd grabando con el tiempo y como respuesta a esta
necesidad médica, cada vez son mas frecuentes los trasplantes de heces, que
es la Unica manera eficaz que tenemos para esa flora normal, beneficiosa,
importante para nuestra calidad de vida. Por lo tanto, los antibidticos de amplio
espectro eliminan la flora intestinal y se convierte en un problema de salud
indirecto para muchisimas personas.



-Y entonces, ;cual es la solucion?

—Muchas veces las respuestas a los temas de salud no van en paralelo con los
temas econdmicos y financieros de las empresas. Un producto de amplio
espectro obviamente cubre un mayor numero de pacientes y desde el punto de
vista comercial puede ser mas interesante.

Desde el punto de vista de salud con antibidticos tendriamos que utilizar una
aproximacion y una evolucion como se ha hecho con oncologia, con el cancer.
Hace 20, 30 afios buscabamos moléculas que fueran utiles para curar todos los
canceres porque desde el punto de vista comercial era lo mas interesante, pero
eran productos con muy poco efecto terapéutico y muchos efectos secundarios
porque eran citotoxicos. Cuando hemos entendido que cada cancer es algo muy
particular y que debemos tratarlo con productos muy especificos vinculados a
diagnosticos eficaces, le hemos dado la vuelta. Ahora son productos mucho mas
eficaces y con menos efectos secundarios.

El problema desde el punto de vista financiero de las empresas es que estos
tratamientos quedan limitados a un menor nimero de pacientes. En el caso de
oncologia se han incrementado los precios de esos productos, con lo cual las
empresas farmacéuticas pueden recuperar la inversion que hacen en esos
productos especificos.

En el caso de infecciosas tendriamos que hacer algo parecido. Hay que buscar
productos que ataquen directamente al patégeno en cuestion, productos que
respeten la microflora y por lo tanto no causen problemas secundarios. El
inconveniente es que con los precios actuales de los antibioticos, si encima
restringimos muchisimo la diana de poblacion no resultan rentables.

-Y jugamos también con un factor tiempo porque tenemos menos tiempo
para estudiar el patégeno antes de que se muera el paciente

—Las técnicas de diagndstico estdn evolucionando de manera extraordinaria en
los ultimos tiempos en oncologia y demas, pero evidentemente esta nueva
estrategia tendria que ir vinculada al desarrollo de técnicas de diagnodstico que
fueran eficaces, econdmicas y aplicables de una forma directa y sencilla por los
profesionales de la salud. Asi que evidentemente el diagnostico seria un tema
importante.



Espafia, el pais que deja que se aborte a mas del 83 % de los fetos con
sindrome de Down’

Personas con sindrome de DownHospital Ruber Internacional

En la actualidad es probable que se esté acabando con la vida de entre el 90 %
v 95 % de los nonatos con esta condicion

Maria Fernandez, Madrid 20/01/2025

El 13 de junio de 1926 en Montrouge (Francia), nacio el padre de la genética
moderna. Era Jérome Lejeune’, el médico que sin saberlo descubrio en 1958 la
trisomia del cromosoma 21 que define el sindrome de Down. Sabia lo que
vendria después. Por ello, el catdlico trabajo dia y noche para defender la vida
de los mas débiles, amenazados por el aborto. Lo intentd, pero no lo consiguio,
ya que cada vez mas paises apuestan por el odio hacia lo no nacido. Ejemplo de
ello es Espafia, donde més del 83 % de estos embarazos no ha llegado a término.

Desde que gobierna Pedro Sanchez se ha permitido que 476.000 bebés no
descansasen’® en el seno de su madre. En el afio 2023, 103.097 fetos no

Thttps://www.eldebate.com/sociedad/20250120/espana-pais-deja-aborte-83-fetos-sindrome-

down_ 261153 html

5 https://www.eldebate.com/sociedad/2023 1122/como-descubrio-genetista-catolico-provida-jerome-lejeune-
sindrome-down_ 155287 .html
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pudieron descansar en el seno de su madre, 4.781 (4,8 %) mas que en 2022,
cuando se registraron 98.316.

Ahora, un estudio publicado’’ por el Observatorio de Bioética de la Universidad
Catdlica de Valencia y realizado por el neerlandés Gert de Graaf, el britanico
Frank Buckley y el estadounidense Brian Skotko, afirma que en los ultimos
afios han nacido en el mundo un 50 % menos de bebés con sindrome de
Down que en afios anteriores.

Este aumento no es casualidad. Cada vez hay mas avances tecnologicos que
permiten ver y analizar el desarrollo del feto dentro de la tripa de la madre.
Asimismo, cada vez madas paises permiten que se llevan a cabo estas
controvertidas practicas porque la «inica persona» que tiene el derecho de
decidir si quiere tener un nifio en estas condiciones es «la madrey». Por ello, y
debido a las laxas politicas de la sociedad, la proporcion de abortos
selectivos fue mayor en los paises del sur de Europa (72 %) que en los nordicos
(51 %) y los de Europa del este (38 %).

De los paises europeos destaca uno: Espaia. En nuestro territorio, segun el
estudio, se calcula que entre los afios 2011 y 2015 alrededor del 83 % de los
embarazos con sindrome de Down no llegaron a término. Podria no ser el
unico con datos altos, pero otros lugares no llevan el recuento, puesto que no lo
contabilizan como embarazo. Sin embargo, los autores de este estudio
publicado en la revista cientifica Nature lograron hacer una estimacion. Esta
muestra que entre 2020 y 2022 en Europa el 54% de los embarazos cuyo feto
tenia esta condicion, termino en aborto.

Esta cifra —ya que el estudio data del 2022— podria haber crecido en los
ultimos afios. Es lo que sugiere Agustin Matia Amor, director gerente de la
organizacion Down Espana, al Observatorio de Bioética, quien afirma
a BBCMundo que hoy se estan abortando entre el 90 % y 95 % de los
fetos con sindrome de Down.

Por su parte, Pablo Siegrist, Director General de la Fundacion Jérome Lejeune,
expresa que asistimos a una especie de «esquizofrenia social» porque, por un
lado, se impulsa «la integracion de personas con discapacidad intelectual y,
en particular, con sindrome de Downy, y por otro «se nos estad mostrando como
algo bueno no permitirles nacer». Por tltimo, concluye en el Observatorio de
Bioética, que todos deberiamos preguntarnos «donde nace la discapacidad», ya
que todos de alguna manera u otra somos «discapacesy.

77 https://www.nature.com/articles/s41431-020-00748-y
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Ver también:

Ania, la nina polaca con un pronostico fatal que desafio al aborto: «Nos
insistieron en acabar con su vida»

(Como descubrio el genetista catolico y provida Jérome Lejeune el sindrome
de Down?

https://www.eldebate.com/sociedad/20231122/como-descubrio-genetista-
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Del 'Big Bang' al Genoma Humano: cuatro cientificos actuales que
demuestran que ciencia y fe son compatibles’®

Aunque es uno de los clichés mas extendidos, lejos de ser incompatibles, la
ciencia y la fe catdlica son complementarias. Asi lo demostraron estos 4
grandes cientificos catdlicos, de los siglos XX y XXI, que mostraron como la
ciencia también lleva a Dios

Francis Collins: «El Dios de la Biblia es el Dios del genoma, y puede ser adorado en la
catedral o en el laboratorio»

José Antonio Méndez, 20/01/2025

El padre de la teoria del Big Bang, el descubridor de la Trisomia 21, el director
del Proyecto Genoma Humano y un fisico ganador del Premio Templeton son
solo algunos de los grandes cientificos contemporaneos que han afirmado, con
rotundidad, no solo que la ciencia es compatible con la fe cristiana, sino que
incluso permite afirmar la existencia de Dios.

Asi lo ha recogido La Antorcha, la revista gratuita editada por la Asociacion
Catdlica de Propagandistas, en su ultimo nimero monografico, que versa,
precisamente, sobre la relaciéon entre ciencia y fe.

T8https://www.eldebate.com/religion/20250120/big-bang-genoma-humano-cuatro-cientificos-actuales-
demuestran-ciencia-fe-son-compatibles_261917.html
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1. Georges Lemaitre (1894-1966)

«;Sabias que la teoria del 'Big Bang' la formulé un sacerdote?» es,
probablemente, la frase mas repetida en los debates sobre la compatibilidad de
ciencia y religion. No obstante, no por repetida pierde fuerza: el sacerdote
belga Georges Lemaitre fue uno de los primeros cientificos en proponer la idea
de que el universo se expande, y acuiid lo que se conoceria como teoria del 'Big
Bang', a la que ¢l llamaba «hipotesis del atomo primigenio» o «huevo
cosmico».

Formado en un colegio jesuita, Lemaitre llegd pronto a la conclusion de que
Dios lo llamaba a una doble vocacion: el alzacuellos y las ecuaciones. Entro
en el seminario tras presentar su tesis doctoral, y a lo largo de su vida profundizo
en ambas dimensiones de su llamada, teniendo siempre claras dos cosas: que
no eran incompatibles y que cada método de conocimiento tenia su propio
objeto.

Con todo, si reconocia que tenia una ventaja como cientifico catolico: que, a
pesar de contar con las mismas herramientas técnicas que un cientifico no
creyente, €l sabia que el mundo fisico era obra de Alguien inteligente y, por
tanto, las dudas y problemas a la hora de entenderlo no eran enigmas infinitos,
sino puzles con una solucion.

2. Jérome Lejeune (1926-1994)

«La calidad de una civilizacion se mide por el respeto que tiene por los mas
débiles de sus miembros», declar6 el venerable Jérome Lejeune, un célebre
pediatra y genetista que demostrd que la pasion por la ciencia y la medicina no
esta refiida con el amor a Dios y a los mas pequefios.

Nacido en la localidad francesa de Montrouge, Lejeune puede ser
considerado el padre de la genética moderna. Fue un destacado experto
internacional sobre radiaciones atomicas, y en 1958 descubri6 la trisomia
21 como causa del sindrome de Down. «Trabajo incansablemente para que se
reconocieran y se trataran las enfermedades de la inteligencia, conjugando
sabiamente ciencia y conciencia», explican desde la fundacion que lleva su
nombre.

En 1974 fue nombrado miembro de la Academia Pontificia de las Ciencias,
entre otros muchos reconocimientos profesionales. Fue amigo personal de
san Juan Pablo Il y siempre se opuso con virulencia a las iniciativas para
legalizar el aborto. En un discurso dirigido a sus colegas de profesion, Lejeune
cargd duramente contra el aborto; poco después, le escribia una carta a su
mujer: «Hoy he perdido mi Premio Nobel de Medicinay.



3. Stanley L. Jaki (1924-2009)

Nacido en Hungria y fallecido en Madrid, el fisico y sacerdote
benedictino Stanley L. Jaki fue catedratico de la Universidad Seton Hall en
South Orange, Nueva Jersey. Se le conoce (y reconoce) por sus aportaciones a
la historia y filosofia de la ciencia, asi como por sus trabajos sobre ciencia y
religion.

Con mas de treinta libros a sus espaldas, fue miembro honorario de la Pontificia
Academia de las Ciencias y miembro correspondiente de la Academia Nacional
de Ciencias y Bellas Artes de Burdeos. En 1987 gano el Premio Templeton, al
que se le nomind por delinear «la importancia tanto de las diferencias, como de
las semejanzas entre la ciencia y la religion, aportando un enriquecimiento
significativo y equilibrado sobre este temay.

Para el tedlogo Thomas G. Guarino, «el trabajo del padre Jaki dilucid6 la
nocion de que, en la comprension de las mismas leyes del universo fisico, la
ciencia se abria naturalmente hacia la afirmacion de la fe». Y no cualquier fe:
para Jaki, en las grandes culturas precristianas la ciencia experimental no pudo
echar raices, y fue en el cristianismo donde encontro6 suelo fértil.

4. Francis Collins (1950-...)

Cuando el genetista Francis Collins present6 al presidente Bill Clinton el
primer borrador de los tres mil millones de pares de bases del genoma humano,
asegurd que se trataba de «un primer vistazo a nuestro propio manual de
instrucciones, previamente solo conocido por Dios». Una afirmacion
ciertamente contundente en labios de quien, durante su juventud, se consideraba
un ateo recalcitrante.

Nacido en la ciudad estadounidense de Staunton, Collins es un nombre crucial
en la historia reciente de la compatibilidad entre fe y ciencia. Entre 1999 y 2008
dirigi6 el Proyecto Genoma Humano, y desde entonces dirige los Institutos
Nacionales de Salud en los EE.UU. A pesar de ser un declarado evangélico, el
Papa Benedicto XVI lo nombré miembro de la Academia Pontificia de las
Ciencias en 2009.

Tras una conversion en la que tuvo mucho que ver Mero cristianismo de C.S.
Lewis, Collins describe en su libro ;Como habla Dios?: La evidencia cientifica
de la fe como el descubrimiento del genoma humano lo llevo a lo divino. «FEl
Dios de la Biblia es también el Dios del genoma -escribe-, y puede ser adorado
en la catedral o en el laboratorio».



Ver también:

José Carlos Gonzalez-Hurtado: «l.a ciencia demuestra que existe un Dios
personal que cuida de su creacion»

José Antonio Méndez

Los 12 bulos mas comunes en los que cree un ateo antes de convertirse

Alex Navajas

Juan Arana: «Sin cristianismo no habria habido ciencia: por eso estamos
viviendo el ‘retorno de los brujos’»
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La ONU insta a los gobiernos a limitar la objecion de conciencia
contra el aborto”

Dicen que la objecion de conciencia institucional es «inadmisibley

Un grupo de expertos en derechos humanos de la ONU ha solicitado a los
gobiernos que adopten medidas para restringir la objecion de conciencia en
hospitales y entre profesionales sanitarios. El informe subraya la obligacion
internacional de garantizar el acceso al aborto, describiendo la objecion
institucional como «inadmisible» y una «violacion de derechos humanosy.

20/01/25

(C-Fam/InfoCatdlica) Un grupo de expertos en derechos humanos de la ONU
ha instado la semana pasada a los gobiernos a restringir la objecion de
conciencia de médicos, enfermeros y otros profesionales sanitarios en relacion
con la practica del aborto. Segin un informe del Grupo de Trabajo sobre la
Discriminacion contra las Mujeres y las Nifas, los Estados tienen la obligacion
de garantizar que todos los hospitales, incluidos los religiosos, ofrezcan
servicios de aborto.

79 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51437
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El documento describe la objecion de conciencia institucional como
«inadmisible» y la califica de «violacion de derechos humanos». Asimismo,
sostiene que los derechos de conciencia solo pueden aplicarse a personas fisicas
y deben ser «estrictamente definidosy.

«Los Estados deben prevenir y reformar leyes que amplien en exceso la
objecion de conciencia y que permitan que creencias personales sexistas y
patriarcales determinen la prestacion de atencion sanitaria», seiala el informe.

Discriminacion contra el personal provida

El grupo, compuesto por cinco activistas y académicas feministas, enfatiza que
los gobiernos deben prohibir la objecion institucional, incluyendo aquellas
practicas que, de facto, dificulten el acceso al aborto. Para garantizar la
disponibilidad de médicos dispuestos a realizar abortos, el informe sugiere que
los hospitales deben poder discriminar contra profesionales con creencias pro-
vida.

Regulacion

Ademads, se insta a los gobiernos a regular estrictamente la objecion de
conciencia individual, exigiendo que los médicos que rechacen practicar
abortos deriven a las pacientes a otros profesionales. En situaciones de
emergencia, segun el informe, los médicos no deberian poder ejercer dicha
objecion.

El informe también aboga por obligar a enfermeros y personal auxiliar a
participar en procedimientos de aborto, al argumentar que la objecion solo se
aplica a quienes estan directamente involucrados en la practica médica.

Entre otras recomendaciones, el grupo destaca la necesidad de crear sistemas
para monitorear y prevenir abusos en la aplicacion de la objecidon de conciencia.
Ademas, insiste en que cualquier mujer que se vea privada de un aborto debe
tener derecho a demandar al gobierno y a los proveedores médicos.

Inexistente derecho al aborto

El informe concluye que estas medidas son esenciales para garantizar el derecho
al aborto seguro y legal, combatir estereotipos de género y asegurar la
autonomia de las mujeres. También subraya la necesidad de despenalizar el
aborto en todas las circunstancias para evitar que los médicos se abstengan de
realizarlo por miedo a represalias legales.

Por ultimo, el documento aclara que, aunque el derecho al aborto como derecho
internacional es objeto de controversia, considera que la negacion de este



servicio no es aceptable bajo las obligaciones actuales de los Estados en materia
de igualdad y derechos sexuales y reproductivos.



Edicién gendmica: investigadores sudafricanos piden una revision
"urgente" de las directrices®

Foto: iStock
Restimenes de prensa, Publicado el 21 de enero de 2025

La Sociedad Sudafricana de Genetica Humana (SASHG) ha pedido cambios en
las nuevas directrices nacionales de ética de la investigacion, "que han suscitado
inquietudes internacionales de que podrian allanar el camino para bebés 'de
diserio"" (véase 'Bebés transgénicos': Sudafrica autoriza la edicion del genoma
humano®!).

80https://www.genethique.org/edition-du-genome-des-chercheurs-sud-africains-demandent-une-revision-
urgente-des-lignes-

directrices/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source platform=mailpoet&utm_campaign=le
ttre_hebdo 2025 01 23 Original en francés. Fuente: Nature, Di Caelers (14/01/2025)
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En una reunion en diciembre, 120 cientificos sudafricanos revisaron la seccion
sobre edicion genética humana (HHGE®?). La practica, que "no
esta explicitamente autorizada por ningun pais", 1implica modificar
genéticamente gametos o embriones.

Los miembros de SASHG afirman que las directrices, que fueron modificadas
en mayo pasado, no deben interpretarse como una autorizacion de la técnica
"simplemente porque no la prohiben explicitamente". Pero consideran
"urgente "colmar posibles" vacios juridicos y éticos".

.Una zona gris legal?

Lisa Roberts, presidenta de SASHG, advirtidé particularmente contra ciertas
formulaciones como "individuos nacidos como resultado de procedimientos
HHGE" o "padres potenciales "porque" sugieren aplicaciones clinicas en la
reproduccion". Dijo que estas disposiciones contradicen otras directrices, como
la que establece que "los investigadores deben cumplir con todas las leyes
pertinentes que rigen la investigacion en materia de salud y seguridad".

"SASHG considera que se trata de un asunto urgente", afirmo la organizacion
en un comunicado. Pero mientras tanto, mientras la Ley de Salud
Sudafricana® no se "refiera especificamente" a la edicion del genoma humano
que pueda transmitirse a la descendencia, "prohibe claramente" la
manipulacion de "cualquier material genético, incluido el material genético de
gametos, cigotos o embriones humano " con fines de reproduccion.

El departamento nacional de salud de Sudéfrica atin no ha hecho comentarios.

82 Edicion Hereditaria del Genoma Humano
8 Ley Nacional de Salud de Sudafrica



Ecolatria, la nueva idolatria de moda3*

Jorge Soley, el 21.01.25

El tltimo nimero de la revista Cristiandad® est4 dedicado al ecologismo. Una
tematica que es abordada desde distintos angulos: biblico, por supuesto, y
también desde San Francisco de Asis (obvio) o Santo Tomas.

Colaboro en ese nimero con un articulo sobre la nueva «religion politica)» de
nuestro tiempo: la «religion climatica». Un articulo que comparto con ustedes
aqui, no sin recomendarles que se hagan con la revista completa. Vale mucho
la pena.

«Vivimos asediados por el catastrofismo climatico: el mundo se agota, esta
muriendo, la especie humana, un parasito extremadamente agresivo, lo estad
destruyendo. En las actuales circunstancias lo mejor que podriamos hacer es
desaparecer de la faz de la Tierra: si alin no nos animan a suicidarnos, al menos
tendriamos que ser lo suficientemente responsables para no traer al mundo

84 https://www.infocatolica.com/blog/archipielago.php/2501210617-ecolatria-la-nueva-idolatria#tmore46424
85 https://cristiandad.orlandis.org/
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nuevos seres humanos, despiadados emisores de CO,y consumidores
compulsivos de recursos no renovables.

Este panorama, que retoma algunos temas de las sectas milenaristas del
pasado, viene hoy en dia alifiado con referencias supuestamente cientificas
avaladas por organizaciones como el Panel Intergubernamental del Cambio
Climatico (IPCC) de la ONU. Poco importan sus errores de bulto: en 2007 el
informe anual afirmaba que la produccion agricola norteafricana en 2020 se iba
a reducir en un 50% por culpa del cambio climatico; la realidad es que ha
aumentado, pero los informes del [PCC siguen presentandose como infalibles.
La ciencia ha hablado, nos dicen. Otro ejemplo: el oso polar fue el emblema del
apocalipsis climatico, pero de repente los activistas climéaticos dejaron de hablar
de ese animal. ;El motivo? Actualmente el nimero de osos polares es el mayor
de la historia desde que se tienen registros, es decir, desde los afios 50 del siglo
pasado.

Este sensacionalismo mentiroso no es ni casual ni inocente. El activista
climatico y miembro del Centro de Ecologia y Ciencias de la Conservacion, Luc
Semal, lo confesaba en una entrevista en el diario francés Libération: «el
catastrofismo puede ayudar a disefiar una democracia ecologica». Esto
es, resulta util para imponer prioridades y restricciones sobre nuestro
modo de vida segun lo que decidan quienes saben mejor que nosotros lo
que nos conviene, los mismos que, como no podemos entenderlo, nos
tranquilizan con «mentiras piadosasy.

De este modo, la ecologia entendida como interés por la Creacion, que tenemos
la tarea de cuidar y entregar a las futuras generaciones, se ha convertido en un
catastrofismo climatico que ya no disimula sus tendencias totalitarias. En este
fenomeno han jugado un papel relevante aquellos intelectuales y activistas
marxistas, huérfanos de un gran proyecto mesianico secular tras el hundimiento
del comunismo y que, en lugar de reconocer su error y entregar sus vidas al
unico que puede colmar sus esperanzas, Cristo, buscaron una ideologia de
sustitucion. La encontraron en un climatismo catastrofista que, al igual que el
comunismo en su dia, sobrepasa fronteras y aspira a un gobierno planetario.

Como escribidé Michael Lowy, socidlogo especialista en el pensamiento del Che
Guevara, «la cuestion ecologica es el gran reto para la renovacion del
pensamiento marxista en el siglo XXI». El inglés Roger Scruton sefiala
también los paralelismos entre marxismo y climatismo: «ambos comparten
una clase de victimas (las generaciones futuras), una vanguardia iluminada
que combate en su nombre (los ecoactivistas) e infinitas oportunidades de
dar rienda suelta al resentimiento contra Occidente.



Es por ello que el italiano Giulio Meotti califica a estos militantes estilo Greta
Thunberg, profetas de catastrofes climaticas, como «jemeres verdes», en
alusion a los jemeres rojos comunistas que asolaron Camboya bajo la guia de
Pol Pot.

Estamos pues muy lejos de aquella vision biblica en la que el mundo es un
don que Dios nos hace, un lugar donde crecer, multiplicarse, que hay que
someter y que tenemos el deber de cuidar y conservar. Lo que ha cristalizado
ante nuestra mirada durante las ultimas décadas es una nueva ideologia
climatica, una nueva religion politica que, como tal, es idolatrica, una
ecolatria. En la lista de idolos que los hombres han adorado desde que dieron la
espalda a Dios hay que sumar uno mas: tras la diosa Razon, la diosa Humanidad,
la diosa Nacion, la diosa Revolucion, llega la diosa Tierra. Rajendra Pachauri,
que presidio la agencia de la ONU para el clima, confesaba: «La proteccion del
planeta Tierra, la supervivencia de todas las especies y la sostenibilidad de
nuestros ecosistemas es mas que una mision, es mi religiony.

«A los pueblos que perdieron la esperanza en el reino de los cielos, el
marxismo les ha prometido el reino del hombre», escribia Albert Camus,
«a los pueblos que han perdido la esperanza en el reino del hombre, el
climatismo les promete el reino de la naturaleza», anade Giolio Meotti.

Esta nueva religion laica pretende ser la clave para comprender el mundo, su
historia y nuestro papel en ella. Pero hija de la gran desilusion posmoderna, ya
no nos promete el paraiso en la Tierra: en cualquier caso, ese paraiso pasaria
por nuestra extincion como especie, entonces el mundo seria bello y
armonico... y no habria nadie capaz de percibir esa belleza y armonia. Si
realmente, como sostienen los climatistas, el CO; es el problema, y dado que
toda actividad genera CO,, toda accion humana debe de quedar limitada por
prohibiciones y sanciones e, idealmente, cesar. No alcanzan mas que a
denunciar el infierno en que estariamos convirtiendo el planeta, a promover el
decrecimiento, la regresion y, si somos realmente coherentes, la extincion.

El tono aqui es apocaliptico en el peor de sus sentidos: no se trata de ninguna
revelacion, ni tan siquiera de la acepcion que expresa algo «misterioso y
enigmaticoy», sino de la tercera acepcion recogida por la Real Academia de la
Lengua Espafiola: «terrorifico o espantoso, por amenazar o implicar exterminio
o devastaciony.

(Como si no calificar el texto con el que el Wall Street Journal acompaiaba el
anuncio de la aparicion del informe 2021 del IPCC: «El Apocalipsis climatico
esta cerca, la humanidad es la culpable y, a menos que el mundo no reconstruya
la economia global, el caos y la muerte son inevitables»? Para «salvar» la



Tierra hay que acabar con el mundo, marcado por la impronta humana, y
mas en concreto el mundo occidental, portador, aun a su pesar, de otra
impronta incluso mas ignominiosa, la de su origen cristiano.

La vision radicalmente negativa del hombre de esta religion politica climatista
tiene paralelismos con aquella concepcion de nuestra naturaleza radicalmente
corrompida, insanable, del calvinismo puritano. Y si aquellos puritanos
buscaban signos externos, como el éxito econdmico y social, que muestren que
se pertenece al grupo de los predestinados a la salvacion, ahora aquellos signos
externos hay que buscarlos en el activismo climatico.

Para el resto, la inmensa mayoria de la especie humana que, como ya hemos
sefialado, es considerada como un parasito, un virus que infecta el planeta (en
palabra de Michael Meacher, que fuera secretario de Estado de Medio Ambiente
laborista inglés), la solucion no puede ser de otro tipo que malthusiano.
«Tenemos que reducir de modo radical e inteligente la poblacion humanay,
proponia Paul Watson, uno de los fundadores de Greenpeace. Y René Dumont,
consultor de la ONU y primer candidato ecologista a las presidenciales
francesas, defendia que «seria posible, sobre todo cuando los métodos
contraceptivos y el aborto precoz han hecho progresos decisivos, autorizar
solamente una tasa de natalidad que compense exactamente la mortalidad y asi
alcanzar rapidamente un crecimiento cero, empleando métodos autoritarios que
el peligro global justificany.

Se desarrolla asi, junto a esta religion politica, una moral laica para la que es
licito todo aquello que contribuye al mantenimiento del equilibrio ecolégico
global, incluso si daiia a los hombres, ¢ inmoral todo aquello que se ponga en
su camino.

La religion climatica imita algunas de las formas tradicionales de las religiones,
verificandose asi una vez mas que el demonio es el mono de Dios, pues pretende
crear algo nuevo y lo Gnico que consigue es una mala imitacion. Tiene esta
ideologia sus dogmas y sus herejes «negacionistas» (incluso se habla sin tapujos
de «holocausto climatico», distorsionando el concepto usado para un tipo de
sacrificios ofrendados a Dios), sus misioneros y predicadores, un alto y bajo
clero que incluye a burdcratas nacionales, funcionarios de agencias
internacionales, activistas y miembros de ONG, politicos y periodistas, tabus
alimentarios (como el veganismo), e incluso «ayunos climaticos», como el
emprendido por el activista climatico indio indio Sonam Wangchuk en abril de
2024 por el Himalaya.

También encontramos compra de indulgencias (en forma de pago por nuestras
emisiones de CQO,), dias de fiesta, como el 22 de abril de cada afo, «Dia



Internacional de la Madre Tierra», y ritos como ir en bicicleta al trabajo, de
consecuencias practicas insignificantes pero que muestran ante la sociedad la
fidelidad de los adeptos a la ecolatria y los designa como seres virtuosos ante
sus semejantes. Incluso ha llegado a oficiar funerales... jpor un glaciar! Fue en
Okjokull, Islandia, donde en el lugar ahora arido en el que hubo un glaciar, la
primera ministra islandesa, Katrin Jakobsfottir y la Alta Comisionada de las
Naciones Unidas para los Derechos Humanos y profesora adjunta de «Justicia
Climética» en el Trinity College de Dublin, Mary Robinson, proclamaron unas
palabras de condolencia e inauguraron una placa conmemorativa.

No cabe duda de que el escritor Michael Crichton acerté de pleno cuando,
hablando ante el Commonwealth Club de San Francisco afirmé que el
«ambientalismo parece ser la religion de los ateos urbanizados». Una falsa
religion, secular e idolatrica, que acabara derrumbéandose, como todas sus
predecesoras, aunque no sin antes haber causado, también como el resto de
religiones politicas que han deslumbrado a tantos en los ultimos siglos, un dafio
enorme.

Ver también:
El ecologismo contemporaneo: entre sacralizacion y secularizacion

https://cristiandad.orlandis.org/2024/12/el-ecologismo-contemporaneo-entre-
sacralizacion-y-secularizacion/
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El partido mexicano MORENA, de la presidenta Sheinbaum, anuncia
que despenalizara el aborto en todo el pais®®

Actualmente, 19 estados mexicanos han despenalizado el aborto, entre ellos
Chiapas, que lo hizo en noviembre de 2024

Manifestacion en México en contra del aborto

El Debate, 22/01/2025

El proximo 1 de febrero comienza el nuevo periodo legislativo en México
y, ante esta expectativa, el partido politico MORENA, encabezado por la
presidenta Claudia Sheinbaum, ha anunciado su intencion de impulsar una
legislacion que despenalice el aborto a nivel nacional, una medida que, de
aprobarse, transformaria profundamente el marco legal en todo México. Esta
iniciativa sera discutida bajo el liderazgo de la Comision de Igualdad de Género
de la Cémara de Diputados, presidida por la diputada Anais Burgos
Hernandez.

Actualmente, 19 estados mexicanos han despenalizado el aborto, entre
ellos Chiapas, que lo hizo en noviembre de 2024. Sin embargo, MORENA
busca unificar esta medida en todo el territorio nacional, eliminando las

86https://www.eldebate.com/internacional/20250122/partido-mexicano-morena-presidenta-sheinbaum-
anuncia-despenalizara-aborto-todo-pais_263360.html



https://www.eldebate.com/internacional/20250122/partido-mexicano-morena-presidenta-sheinbaum-anuncia-despenalizara-aborto-todo-pais_263360.html
https://www.eldebate.com/internacional/20250122/partido-mexicano-morena-presidenta-sheinbaum-anuncia-despenalizara-aborto-todo-pais_263360.html

sanciones penales para quienes interrumpan su embarazo y estableciendo una
legislacion que, seglin sus promotores, «ofrezca apoyo integral a las mujeresy.

Sin embargo, este proyecto no ha estado exento de controversia. Mientras que
los sectores afines a MORENA consideran la medida «un avance en materia de
derechos», amplios sectores de la sociedad, incluidos grupos religiosos y
defensores de la vida, han expresado su rechazo.

Los criticos del proyecto advierten que podria abrir la puerta a un aumento en
el numero de interrupciones del embarazo, y sefialan que la propuesta no
aborda suficientemente otras soluciones que podrian ofrecer alternativas a las
mujeres, como el apoyo a la maternidad o la mejora en los servicios de
adopcion. Grupos provida han sefialado que la medida responde més a una
agenda ideologica que a las verdaderas necesidades de las mujeres mexicanas.

Con esta propuesta, el gobierno de Claudia Sheinbaum y su partido MORENA
colocan el tema del aborto como una prioridad nacional.

Sheinbaum, contra las medidas de Trump

Por otra parte, México estd viviendo unos dias convulsos desde que Donald
Trump consumo, el pasado lunes, su regreso a la Casa Blanca. Entre sus
primeras medidas, el republicano ha declarado emergencia nacional en la
frontera mexicana, ha militarizado esa zona, ha cerrado la aplicacion que

Claudia Sheinbaum en una imagen de archivo



permitia la entrada de inmigrantes en Estados Unidos, ha permitido redadas en
colegios o iglesias y ha cambiado el nombre del Golfo de México, entre otras
muchas medidas.

Alrespecto, Sheinbaum asegurd que México busca proteger a sus connacionales
en Estados Unidos, por lo que se ha instruido al canciller mexicano una
coordinacion con los consules para dar apoyo legal y, en caso de que sean
deportados o quieran regresar de manera voluntaria al pais, se les dara apoyo a
través del programa ‘México te abraza’.

«¢Qué hacemos nosotros? Apoyarlos legalmente y recibirlos en México con el
programa ‘México te abraza’ y poderlos orientar a distintos lugares y, en caso
de que haya una persona que no es mexicana en la frontera, pues también le
damos apoyo humanitario», afirmo.



Un candidato a farmaco elimina el cancer de mama en ratones en una
sola dosis®’

El anuncio realizado por la Sociedad Quimica Americana ha creado gran
expectacion. Un equipo de investigadores ha mejorado una molécula previa
que habian disefiado que logra con una sola dosis una regresion completa o
casi completa de tumores pequenios y grandes, pero de momento "solo" en fase
preclinica

Cancer de mamalsmael HerreroAgencia EFE

Belén Tobalina, Madrid 22.01.2025

Cada afo se diagnostican mas casos de cancer de mama y aumenta el nimero
de fallecimientos pero en menor proporcion. La deteccion precoz y la mejora
en los tratamientos estan detrds del aumento de supervivencia de los pacientes
con cancer de mama.

Y el proximo tratamiento en investigacion podria suponer un antes y un después
para los pacientes, al mejorar notoriamente su calidad de vida. Y es que el
tratamiento actual suele consistir en cirugia y terapia hormonal de seguimiento

8https://www.larazon.es/salud/candidato-farmaco-elimina-cancer-mama-ratones-sola-
dosis_202501226790c6fa47e¢9a00001e1d7a5.html
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(en el caso de luminal A, y si es luminal B también quimioterapia), pero los
efectos tardios de estos tratamientos incluyen osteoporosis, disfuncion sexual y
coagulos sanguineos.

Ahora, un equipo de investigadores de la Universidad de Illinois ha
publicado un estudio en "ACS Central Science"®, la revista cientifica de la
Sociedad Americana de Quimica en la anuncian que han logrado crear un
tratamiento novedoso que elimina tumores de mama pequefios y reduce
significativamente los tumores grandes en ratones y todo ello con una sola
dosis y sin efectos secundarios problematicos.

Aunque de momento el anuncio es solo en roedores, lo cierto es que ha
despertado gran expectacion, ya que la mayoria de los canceres de mama son
del tipo receptores de estrégeno positivos (ER+), "el 70-75% de los casos son
ER+", explica a este suplemento Juan Miguel Cejalvo, investigador del Grupo
de Investigacion en Biologia en Cancer de Mama del Instituto de Investigacion
Sanitaria Incliva, oncologo del Servicio de Oncologia Meédica del Hospital
Clinico de Valencia y miembro de la junta directiva de Solti, y el tratamiento
suele implicar varios afos, entre cinco y diez, de terapia hormonal.

Es decir, una sola dosis frente a los "cinco o diez anos de tratamiento hormonal
que estan los pacientes con cancer de mama luminal segin tengan menos o mas
riesgo de recaer. A los pacientes con mas riesgo de recidiva se les prolonga el
tratamiento, siempre que lo toleren bien, hasta los 10 afios porque los ultimos
estudios han demostrado que asi obtienen un 2% mas de beneficio", precisa
Cejalvo.

En todo caso estos medicamentos se toleran mejor que la quimioterapia, pero
tienen efectos secundarios que reducen la calidad de vida y pueden dejar a las
personas en riesgo de recurrencia del cancer y resistencia al tratamiento. Por lo
tanto, existe la necesidad de medicamentos contra el cancer que eliminen las
cé¢lulas tumorales de forma selectiva y agresiva, al tiempo que limitan los
efectos secundarios.

Una molécula mejorada

Para abordar este desafio, Paul Hergenrother, de la Universidad de Illinois, y
sus colegas desarrollaron previamente una pequeiia molécula llamada ErSO.
Este compuesto mata las células de cancer de mama ER+, pero produce
efectos secundarios indeseables.

88 https://pubs.acs.org/doi/abs/10.1021/acscentsci.4c01628
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En 2022, los investigadores sintetizaron una serie de pequefias moléculas
similares al ErSO. Ese estudio previo demostréo que estos derivados tienen
mayor potencia, mayor selectividad para las células cancerosas ER+ y mejores
propiedades farmacolégicas que el compuesto original.

Ahora, en el ultimo estudio, los investigadores evaluaron méas a fondo un
derivado, ErSO-TFPy, y descubrieron que maté eficazmente multiples
lineas de células de cancer de mama humanas ER+ cultivadas y que fue
bien tolerado, sin efectos nocivos evidentes, por multiples especies (ratones,
ratas y beagles).

Ademas, se redujeron los tumores mamarios humanos trasplantados de
diversos origenes genéticos en ratones.

En un experimento de dosificacion, los investigadores observaron que una
dosis unica de ErSO-TFPy en ratones indujo una regresion completa o casi
completa de tumores pequeiios o grandes, respectivamente, que habian
crecido en los animales.

De hecho, los autores destacan que este efecto, el de la eliminacion del tumor,
es solido y se observa la erradicacion de tumores incluso muy grandes (500 a
1500 mm cubicos).

Estas regresiones tumorales son una consecuencia de la rdpida induccion de la
muerte celular necrotica en el tumor y los investigadores aseguran en el estudio
que '"'son independientes de las células inmunitarias'.

Otros medicamentos requieren una dosificaciéon a largo plazo, pero los
investigadores sugieren que una dosis unica de ErSO-TFPy y, por lo tanto, una
circulacién minima en el cuerpo podria ayudar a reducir el riesgo de efectos
secundarios y efectos tardios.

Reconocen la necesidad de mas pruebas para confirmar la seguridad y
eficacia del medicamento, pero sugieren que si estos resultados se trasladan a
pacientes humanos, ErSO-TFPy podria ser transformador para el tratamiento
del cancer de mama ER+.

"Este estudio tiene datos muy prometedores de un farmaco preclinico en
ratones. Es muy eficaz, tienen mucha actividad -anticancerigena- y es bien
tolerado", destaca Cejalvo, quien en todo caso recuerda que "no deja de ser un
estudio preclinico que necesita nuevos ensayos".

Es decir, tras pasar la fase preclinica, "requiere realizar toda la fase clinica (la
I, IT y III) para que el candidato a farmaco llegue a los pacientes: entre 7 y 10
afios y si fuese todo perfecto", precisa. Y luego seria aprobado por la FDA, por



la EMA y finalmente por parte de Aemps buscar el precio reembolso, por lo que
supondrian 1,5 o 2 afos mas de demora y eso segun el impacto que tuviese, ya
que se puede acelerar o empezar a dar como uso compasivo", recuerda.

Preguntado sobre si en el futuro, el tratamiento pasara por un farmaco de una
sola dosis, Cejalvo afirma que "imposible no es. Pero sera dificil. En los ensayos
que hacemos vemos cambios importantes a los 21 dias, por lo que quiza el
tratamiento futuro no sera una dosis, pero si se reduciran los afios de
tratamiento. Eso lo veo muy posible al ver cambios en el tumor y ver como en
este estudio" que este candidato a fArmaco que se trata de moléculas pequeiias,
no de inmunoterapia ni quimioterapia, que val al estrégeno "es muy activo
bioldgicamente".

“Es muy raro que un compuesto reduzca el tamafno de los tumores en
modelos de cancer de mama en ratones, y mucho menos que los erradique
por completo con una sola dosis, por lo que estamos ansiosos con que ErSO-
TFPy avance en el tratamiento del cancer de mama”, afirma Hergenrother.

Y asi es. "Se han producido previamente respuestas (de remision tumoral)
completas en animales, pero con tratamientos mas prolongados. Con una
efectividad tan rapida con una sola dosis, no, y, ademas, bien tolerado", destaca
Cejalvo.

Ver también:

« ;Eliminar las células perjudiciales originadas por la quimio o la
radioterapia es la clave en la lucha contra el cancer?

= Cancer de mama en hombres: «Me noté un bulto, pero lo dejé pasar.
Cuando me vio el médico tenia cancer de mama con metastasis en los
huesosy
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«Morir con dignidad es hacerlo rodeado de amor, respeto y oracion»®’

Ana Maria Ruiz Vazquez, diputada de Vox en el parlamento de Andalucia,
defiende en una entrevista concedida a Javier Navascués el derecho a la vida
desde la concepcion hasta la muerte natural. Critica las leyes de eutanasia y
aborto impulsadas por PSOE y PP, destaca la falta de cuidados paliativos en
Espania y subraya la importancia de la asistencia espiritual en pacientes
terminales.

Javier Navascués, el 23.01.25

(Por qué hizo hace unos meses un alegato en favor de la vida en el
Parlamento de Andalucia el dia de San Juan Pablo II?

Lo primero quiero decir que estoy muy agradecida porque hayais querido contar
conmigo para esta entrevista.

8 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51461 Ana Maria Ruiz Vazquez. Licenciada en Farmacia.
Diputada autéonomica de Vox por Sevilla. Portavoz de la Comision de Inclusion, familia, juventud e infancia.
Vicepresidente de la Comision de Infancia. Portavoz de la Comision de discapacidad. Vocal de la Comision de
salud. Portavoz de la Comision RTVA.
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Desgraciadamente no fue un dia elegido por mi, ni por supuesto por el partido
que hizo la propuesta en el parlamento de Andalucia, el Partido Socialista. Ni
siquiera creo que supieran que se trataba del dia de San Juan Pablo I1. E1 PSOE
andaluz registrd esa propuesta no a favor de la vida, su propuesta era a favor de
la eutanasia. Concretamente a favor de que se cumpliera la ley impuesta por el
gobierno socialista. Y nosotros desde Vox, hicimos todo lo contrario, hablamos
del derecho a la vida, en ese dia, que quiso Dios que fuera el dia de nuestro
Santo Padre.

JPor qué volvio a rescatar el famoso lema de No tengais miedo?

Unos dias antes, pensaba en qué palabras podian trasmitir a los ciudadanos
nuestros sentimientos y nuestros valores. Buscaba convencer a tantas personas
que hoy no tienen esperanza, jovenes y personas mayores en soledad que
pueden estar desesperados, en un trance complicado, sin esperanza y sin Dios.
De repente aparecié una imagen en mis pensamientos: San Juan Pablo II
acompafiado de la Madre Teresa de Calcuta. Y busqueé la foto en Internet...

Alli estaba la primera foto de ¢l y el mensaje que yo buscaba para trasmitir
esperanza. “No tengdis miedo” y yo lo cambi¢ a “no tengas miedo”...Ahora
escribo y me emociono recordando como ocurrié todo. Busqué el video y lo
escuché una y otra vez, una y otra vez...Entre los aplausos y gritos de los
jovenes decia: “no tengdis miedo de mirarlo a El”. Entendi que con esa frase
trasmitia que la esperanza es El, el refugio es El, el camino es El. .. es la solucion
ante tanta desesperanza.

JPor qué era importante oponerse sin fisuras a la iniciativa pro eutanasia
de PSOE y PP?

En Vox siempre hablamos claro. Para nosotros solo existe un derecho
fundamental y es el de la vida del ser humano desde su concepcion hasta la
muerte natural, hasta que Dios quiera. Nuestra postura no va a cambiar, y por
ello derogaremos, en el momento que gobernemos estas leyes aberrantes como
es la de la eutanasia y la del aborto.

PSOE y PP apoyaron estas leyes y las implementan alli donde estan
gobernando. No nos sorprende que los socialistas y comunistas inventen estas
leyes que destruyen al ser humano. Nos sorprende que alli donde ha gobernado
el PP, a veces con mayoria absoluta, como ocurrié con Rajoy, no derogara por
ejemplo la ley del aborto. Y hoy aplauden en el parlamento de Andalucia que
se pueda destruir la vida de un bebé no nacido hasta las 14 semanas. También
envian un autobus para practicar la eutanasia a Jaén por no haber profesionales
que la quieran practicar.



Ver esto es indignante no solo para un catélico sino para cualquier persona que
crea en la vida, que quiera proteger la vida, que piense en lo preciado de la vida,
que valore la importancia del ser humano, que luche por el derecho del ser
humano que esta en el vientre de su madre o al final de su vida. Es vergonzoso
tener a una consejera en el gobierno del PP andaluz de Juanma Moreno que grite
abiertamente en el atril del pleno que ella es firmemente defensora del aborto.
Este es el PP de Andalucia.

Llama la atencion que el PP hace afios que abandoné los principios
catolicos y su respeto a la vida...

Asi es. ;Qué puede pensar un seguidor del PP, que llevaba en su programa el
derecho a la vida, al tener una consejera que defienda el aborto? Que nos diga
a las diputadas de Vox que dejemos a las mujeres decidir en libertad sobre su
cuerpo. Escuchar esto debe ser duro para sus votantes. En Vox, como le decia,
siempre vamos a defender la vida y el valor de la vida. No porque vaya en un
programa electoral unicamente, desde luego cumplimos con las personas que
han confiado en nosotros, esto va del valor de la vida, de la importancia del ser
humano, de los pilares basicos que nos han trasmitido nuestros padres, nuestros
abuelos. el derecho a nacer y el de abandonar este mundo cuando Dios quiera.
Y desde luego moriria rodeado de amor y de los mejores profesionales en
cuidados paliativos si son necesarios, poniendo como primera premisa la
dignidad del ser humano. Este es el camino que nos ensei6 Jesus, y muchos lo
han abandonado.

(Hasta que punto es grave que haya listas de médicos objetores de
conciencia que se nieguen a practicar la eutanasia y el aborto?

Est4 es la pretension de socialistas y comunistas. Sefialar con el dedo a las
personas, profesionales sanitarios, que se niegan a practicar la muerte a bebés,
a nifios y a adultos. Ellos son expertos en sefialar con el dedo. ;Y nos
preguntamos por qué? Ahora mas que nunca hay que proteger la
confidencialidad de estas personas. Lo contrario es propio de regimenes
autocraticos, comunistas y fascistas.

Mire, nosotros desde Vox y en mi discurso lo reflejé y lo grit€¢, animamos a
todos los médicos a que opten por la objecion de conciencia, porque la vida es
la base primordial de su juramento hipocratico. Y como pais democratico que
somos estaran protegidos siempre basandonos en la confidencialidad, en la
libertad de conciencia y de pensamiento.



JPor qué en Espaiia son tan deficientes los cuidados paliativos y la ayuda
psicologica?

Porque los cuidados paliativos requieren de mayor presupuesto que la eutanasia.
La eutanasia es muy barata, son cuatro firmacos, complicados algunos por los
efectos secundarios dolorosos que producen a las dosis altas a los que se debe
administrar pero mucho mas econémicos que cuidar y paliar el dolor. Pero para
Vox esto es prioridad. Es vergonzoso que no lleguen estos cuidados paliativos
a todos los pacientes que lo necesiten. Mire, desde la Sociedad espafiola de
pediatria en su ultimo congreso denunciaban que los cuidados paliativos solo
llegan a un 20% de los nifios espaiioles. No llega al 80% de los nifios. Esto es
indignante y los responsables son directamente los gobiernos, central y
autonomico: PP y PSOE.

JPor qué no estan al acceso de todos los ciudadanos?

Por falta de voluntad politica. Los cuidados paliativos debian ser prioridad en
las Consejerias de Salud y en el Ministerio de Sanidad. Y no lo son. Es mas
econdmico la cultura de la muerte. Para Vox los cuidados paliativos si son
prioridad.

La escasez de cuidados paliativos nunca justificacion para la eutanasia, en
ningun supuesto...

No, no debe serlo, en ningin supuesto. La dignidad del ser humano es lo
primero, y los cuidados paliativos hospitalarios o domiciliarios deben ser
prioridad. No debe haber nadie, ningin paciente que por falta de recursos sienta
dolor. Para ello los gobiernos deben priorizar y los partidos politicos deben
implementar iniciativas como abrir debates, las sociedades cientificas, servicios
hospitalarios y atencidén primaria. Deben exigir suficientes recursos materiales
y humanos con las herramientas necesarias para abordar esta situacion de
absoluta prioridad. Y desde luego, que los pacientes estén rodeados de amor, de
esperanza, de sonrisas, de una mano amiga, de carifio, de respeto y de oracion.

. Como ayudarian los cuidados paliativos a que los pacientes mueran con
dignidad?

Morir con dignidad es morir rodeado de amor, de los tuyos, de amigos, o
profesionales llenos de bondad, si estuvieras solo en este mundo. Morir con
dignidad es dar tu vida a Cristo dando gracias por todo lo que te ha regalado en
la vida. No debemos permitir que tenga dolor en la despedida. Para ello, como
le digo, debemos paliar el dolor. Es prioridad.



Y por ultimo tampoco también destaca la falta de asistencia espiritual a los
pacientes terminales...

En nuestros ultimos momentos recibir la bendicion de un sacerdote, su sonrisa,
su asistencia, su perdon, es bueno, es reconfortante, para el paciente y para su
familia. Rezar con ¢, en silencio, es bueno, y para los que creemos es necesario.
Quisiera terminar con las palabras de mi abuelita, fue un ejemplo de integridad,
de teson, de valentia en el proceso de su enfermedad.

Volcada en Cristo y en su Madre bendita cada dia de su vida, resignada en el
dolor y sin una queja a su familia. La cuidamos con absoluto amor. No existian
practicamente los cuidados paliativos. Cuando le preguntamos a Maria como
estaba, contestd: “estoy aprendiendo a morir”. Ella me transmitié su amor por
Jests, su amor por la familia y el respeto absoluto a la vida.



El final de la vida: el punto ciego de las cuestiones econdmicas y
sociales”

Revista de Genética, 23 de enero de 2025

El estudio Los aspectos economicos y sociales no dichos del debate sobre el
final de la vida®', publicado por la Fundacion para la Innovacion Politica
(Fondapol), explora una dimension a menudo ignorada en las discusiones en
torno a la eutanasia y el suicidio asistido: sus implicaciones econdmicas y
sociales. En un contexto en el que el debate en Francia se centra principalmente
en consideraciones éticas y médicas, este analisis destaca cuestiones sistémicas
que merecen mayor atencion.

Ohttps://www.genethique.org/fin-de-vie-langle-mort-des-questions-economiques-et-

sociales/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=lettr

e_hebdo 2025 01 23 Original en francés.

°! Fondapol, “ Los aspectos economicos y sociales no mencionados del debate sobre el final de la vida ”, Pascale

Favre y Yves-Marie Doublet, enero de 2025
https://www.fondapol.org/etude/les-non-dits-economiques-et-sociaux-du-debat-sur-la-fin-de-vie/
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Un sistema sanitario degradado

Si bien "la salud es la primera preocupacion de los franceses, por delante del
poder adquisitivo ", segun un barometro citado en el estudio, sus conclusiones
sobre el estado del sistema sanitario francés son alarmantes. De hecho, el acceso
a la atencion médica se estd deteriorando: una proporcién significativa de la
poblacién ya no tiene un médico de atencidon primaria y la espera para una cita
con un especialista se extiende durante varios meses. Por ejemplo, hay que
esperar al menos seis meses para consultar a un especialista en dolor, un area
esencial para apoyar a los pacientes al final de sus vidas (ver El manejo del
dolor, otro pariente pobre de la medicina®? ).

Ahorros al final de la vida sin garantia de mejores cuidados paliativos

Los cuidados paliativos son otra gran brecha. Aunque la ley garantiza su acceso
desde 1999, siguen estando en gran medida subdesarrollados (véase Cuidados
paliativos: nuevas camas, pero ain insuficientes para satisfacer la demanda®® ).
“Alrededor de 500 personas mueren cada dia sin recibir los cuidados paliativos
necesarios." recuerda el estudio de Fondapol. La distribucion territorial también
es muy desigual: 22 departamentos franceses, algunos de ellos de ultramar, no
disponen de unidades de cuidados paliativos. Ademas, “el 63% de las
residencias de ancianos declaran tener plazas vacantes que llevan mas de seis
meses sin cubriry solo el 9% de ellas puede contar con la presencia de personal
de enfermeria las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana [...] la
medicalizacion es a menudo deficiente, lo que compromete cualquier
seguimiento del confort”. La debilidad de la supervision académica agrava esta
constatacion: "en 2024, solo hay quince profesores asociados y cinco docentes
titulares de cuidados paliativos en todo el pais".

En el plano economico, el estudio destaca algunas cifras sorprendentes. El
ultimo afio de vida de un paciente en Francia cuesta una media de 26.000 euros,
lo que genera un gasto total de 13.500 millones de euros al afio en Seguros de
Salud. Aplicando a Francia las tasas de eutanasia observadas en Quebec (7,3%
de las muertes), el estudio llega a un ahorro anual que podria superar los 1.400
millones de euros. El ejemplo canadiense demuestra que la implementacion de
la eutanasia no conduce al desarrollo de los cuidados paliativos: aunque la
“asistencia médica para morir” gener6 un ahorro de 149 millones de dolares en
2020, solo el 34% de los pacientes en cuidados de larga duracion recibieron
cuidados paliativos adecuados.

22 https://www.genethique.org/la-prise-en-charge-de-la-douleur-un-autre-parent-pauvre-de-la-medecine/
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Un fuerte impacto social

El estudio de Fondapol también aborda el impacto social de la legalizacion de
la eutanasia o el suicidio asistido. En Oregon, el 8% de los pacientes que optaron
por el suicidio asistido lo hicieron debido al costo del tratamiento, segun el
estudio. En Canad4d se han hecho publicos casos, como el de un atleta
paralimpico a quien le ofrecieron la eutanasia por falta de rampa de acceso para
sillas de ruedas (ver Canada: estudio de Cambridge advierte sobre “asistencia
médica para morir®*). En términos mas generales, el 29% de las personas
sacrificadas en Ontario procedian de las zonas mdas pobres, aunque solo
representan el 20% de la poblacion (véase Pobreza, obesidad, duelo: la
eutanasia “moralmente angustiosa” en Canada® ).

Ante estos hallazgos, el estudio llama a la extrema cautela: "La legalizacion sin
una inversion masiva en cuidados paliativos corre el riesgo de exacerbar las
desigualdades en el acceso a la atencion y debilitar a las poblaciones mas
vulnerables". El apoyo al final de la vida requiere fortalecer la infraestructura
médica y aumentar la conciencia entre los profesionales de la salud para evitar
abusos econdmicos y sociales. Un futuro proyecto de ley dedicado a los
cuidados paliativos podria promoverlos y responder asi a los desafios, evitando
al mismo tiempo los grandes escollos econdmicos y sociales destacados por el
estudio de Fondapol.

9 https://www.genethique.org/canada-une-etude-de-cambridge-alerte-sur-laide-medicale-a-mourir/
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Aborto: jun “derecho” retroactivo?®

Foto de : iStock
Revista de genética, Publicado el 23 de enero de 2025

El senador Laurence Rossignol presentd un proyecto de ley’’ destinado a
“reconocer el dano sufrido por las personas condenadas en virtud de una
legislacion que penaliza el aborto, y por todas las mujeres, antes de la ley n°
75-17, de 17 de enero de 1975, relativa a la interrupcion voluntaria del
embarazo”. Apoyada por un colectivo que publicd un articulo en Libération el
16 de enero®®, la iniciativa recibi6 el apoyo al dia siguiente de la Ministra
encargada de la Igualdad entre mujeres y hombres, Aurore Bergé.

9https://www.genethique.org/avorter-un-droit-

retroactif/?utm_source=mailpoet&utm medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=Ilett
re_hebdo 2025 01 23 Original en francés.
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%8 Liberacion, 50 afios después de la ley del Velo, rehabilitemos a las mujeres condenadas por aborto
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les-femmes-condamnees-pour-avortement-20250116_6XAABCP63JC4PFTXGIXHQCFPQE/
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El colectivo pide la rehabilitacion de las mujeres “injustamente condenadas”
por la ley anterior a 1975, que consideraba el aborto como homicidio, y la
reparacion “material o simbolica > de su dafio. La propuesta prevé establecer
una comision nacional dependiente del Primer Ministro que seria responsable
de “contribuir a la recopilacion y transmision de la memoria de las violaciones
de los derechos sufridos por las mujeres y reconocidos por la Nacion™.

“;Como llegamos a tales pretensiones?», pregunta el historiador de las
instituciones y de las ideas politicas Guillaume Bernard. “ Es con la ayuda de
una estrategia de pequerios pasos que, subrepticiamente, la opinion publica,
sin escandalizarse por una evolucion demasiado brutal, sino implementada por
etapas, la despenalizacion del aborto bajo ciertas condiciones (por la ley del
17 de enero de 1975 prorrogada por aquel del 31 de diciembre de 1979 ) se ha
deslizado hacia la afirmacion de un derecho subjetivo que algunos desearian
ahora que se aplicara retroactivamente (cf. De la ley del Velo a la inclusion del

aborto en la Constitucion ).

% Valores actuales, Guillaume Bernard: la insaciable escalada del progresismo en materia de aborto , Guillaume
Bernard (20/01/2025) https://www.valeursactuelles.com/clubvaleurs/societe/guillaume-bernard-linsatiable-
surenchere-du-progressisme-sur-lavortement
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(Los hijos de donantes de semen y Ovulos tienen derecho a
conocerlos? Pediatras reavivan el debate!®

El Comité de Bioética de la Asociacion Espariola de Pediatria determina que
el anonimato en la reproduccion asistida debe analizarse desde la perspectiva

Cuando descubres que tu hijo nacido por in vitro no es biolégico: cémo evitar errores en la
reproduccion asistida

L. Cano, 30.01.2025

El debate sobre si se debe proteger o no la identidad de los donantes de semen
y ovulos se reaviva en Espafia. De un lado, las asociaciones que representan a
personas adultas nacidas por reproduccion asistida exigen un cambio legislativo
para poder acceder a informacidn sobre sus progenitores bioldgicos. Del otro,
la ley garantiza el anonimato de los donantes de gametos.

Para mas inri, permitir que los hijos 'in vitro' conozcan a sus donantes si asi lo
desean (una medida que si estd vigente en Francia y Portugal) haria bajar las
donaciones. Esto sacudiria la economia del potente sector de la reproduccion
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asistida, con Espafia como uno de los paises europeos con mayor recurrencia a
estas técnicas, con el 9% de los nacimientos siendo fruto de ellas.

Por eso mismo, los expertos en pediatria consideran que es el momento de
replantear el modelo actual. Al menos, asi lo considera la Asociacion
Espanola de Pediatria (AEP), que acaba de pronunciarse a través de su Comité
de Bioética.

La entidad es clara. Tras reunirse para revisar el "marco ético y legal sobre el
anonimato y la confidencialidad en la donacion de gametos (6vulos y
espermatozoides)", los pediatras instan a "situar los derechos del menor en el
centro del debate".

Este posicionamiento, publicado esta tarde en la revista cientifica 'Anales de
Pediatria', vuelve a la actualidad mediatica a raiz de la reciente solicitud de un
grupo de personas nacidas por donacién de gametos para conocer su origen
biologico.

Espafia es uno de los paises europeos que mas recurre a a estas técnicas, con
el 9% de los nacimientos fruto de ellas. "Sin embargo, el anonimato de los
donantes de gametos establecido en la legislacion espafiola plantea importantes
interrogantes sobre el derecho de los menores a conocer su origen biologico, lo
que ha suscitado un debate juridico, ético y social", apuntan desde la AEP.

La Ley sobre Técnicas de Reproduccion Humana Asistida, elaborada en 1988
y actualizada en 2006, establece que la donacidn sera anonima. Por lo tanto, los
descendientes solo tienen derecho a obtener informacion general no
identificativa. El anonimato solo puede ser levantado en casos excepcionales en
los que la vida o la salud del menor se vea comprometida.

Para el Comité de Bioética de la AEP, el desafio reside en equilibrar ambos
derechos, como si sucede en otras normativas como la de adopciéon. "El
anonimato ya no responde unicamente a cuestiones legales, sino también a
dilemas éticos y clinicos que afectan directamente al bienestar de los menores",
senala José Antonio Salinas, coordinador del Comité.

Los avances en genética y el creciente uso de pruebas de ADN, prosigue, estan
facilitando el acceso a la informacion sobre los origenes biologicos, lo que
"pone en cuestion la sostenibilidad del anonimato a largo plazo".

La postura de los pediatras

El documento incide en la importancia de que "los padres y profesionales de la
salud adopten actitudes mas abiertas y transparentes respecto al origen
bioldgico de los menores nacidos mediante técnicas de reproduccion asistida".



Incluir un sistema de asesoramiento previo al tratamiento de fertilidad resulta
clave "para lograr un cambio real hacia una mayor transparencia, que requerira
ofrecer un mayor apoyo psicoldgico a los padres y orientaciones sobre cémo
facilitar la informacion a sus hijos". En este sentido, destacan estudios
recientes'’! que reflejan que estos nifios suelen aceptar mejor la informacion
sobre su origen si se les informa a edades tempranas, idealmente entre los 3 y
los 4 afios.

Como se explica en el articulo, "puede resultar dificil de aceptar e incluso
traumatica durante la adolescencia o la edad adulta. Muchos hijos expresan
que querrian haber sido informados durante la infancia, tener datos sobre el
donante e incluso encontrarse con €l y sus posibles hermanos. Ocultar
informacién no solo vulnera el derecho del menor a saber, sino que puede
generar desconfianza y afectar las relaciones familiares en el futuro".

Asimismo, consideran importante priorizar la necesidad de crear bancos de
ADN Yy registros que permitan garantizar la seguridad y bienestar de los nifios
a traveés de la trazabilidad de los donantes en caso de enfermedades genéticas
graves y reduciendo riesgos como la consanguinidad inadvertida.

"Fomentar un entorno social que no estigmatice el hecho de nacer mediante
gametos donados, junto con un mayor compromiso en la proteccion de esta
informacion por parte de los profesionales e instituciones sanitarias ayudard a
disminuir el ocultismo respecto a estos datos", concluyen.
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Sin precedentes: logran regenerar un corazén humano con un parche
de células madre'??

Una paciente con insuficiencia cardiaca grave se convierte en la primera
persona en el mundo en ser tratada con este innovador tratamiento que repara el
musculo infartado

Corazon humanoFreepik
L. Cano, 30.01.2025

Un equipo de investigadores ha demostrado por primera vez en la historia
que podemos regenerar el corazon humano. Es el resultado de un estudio
publicado en la revista Nature, el escaparate de los trabajos cientificos mas
relevantes del mundo. En ¢l se describe la creacion de un parche con células
madre que se "pega", literalmente, a un "corazon partido" para arreglarlo.

Segun la investigacion alemana, este parche ha sido puesto a prueba en la
primera paciente humana y los resultados son alentadores. La mujer, de 46
afios, sufrid un infarto en 2016 y desarrolld una insuficiencia cardiaca que fue
empeorando progresivamente. En 2021, tras probar todos los tratamientos
posibles, optd por probar con este parche cardiaco experimental.
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Se trata de una suerte de "tirita" adherida a la superficie de su corazon; un
parche de 9 por 1,5 centimetros elaborado en el laboratorio con 800 millones de
cé¢lulas madre (que son las tinicas que pueden convertirse en cualquier otro tipo
de célula) derivadas del cordén umbilical de otra donante.

Segun los cientificos, su estado se estabilizO y no presentd ningun efecto
secundario. Tres meses después, la paciente pudo recibir un trasplante de
corazon. Entonces, los cientificos pudieron examinar el 6rgano parcheado de
forma directa. "El parche fue capaz de adaptarse, crecer, madurar y empezar a
sostener el corazon enfermo", asegura el autor principal, el profesor Wolfram-
Hubertus Zimmermann.

El corazon de la cuestion se encuentra en que "el 99% de los pacientes con
insuficiencia cardiaca no reciben un corazén nuevo", afirma el profesor
Zimmermann. A pesar de que esta condicion es la principal causa de muerte en
todo el mundo, hay pocas formas eficaces de reparar el 6rgano una vez roto.

Los dispositivos cardiacos pueden ser costosos y conllevar complicaciones. Los
trasplantes son la solucion mas efectiva, pero no hay tantos 6rganos disponibles
y la mayoria de pacientes no llega al nimero uno de la lista de trasplantes.

Segin los investigadores alemanes, esta tecnologia podria dar nuevas
esperanzas a millones de personas con insuficiencia cardiaca avanzada cuyas
opciones de tratamiento son limitadas. Sin embargo, ain se desconoce el
potencial a largo plazo del tratamiento y todavia estd en marcha un ensayo
clinico en 15 pacientes.

Primer plano de un parche de musculo cardiaco de color rosa cultivado en laboratorio sobre una
esponja amarilla, que es recogida por un cirujano con guantes y pinzasHospital Universitario de
Schleswig-Holstein



Los de la paciente de 43 afios son los primeros resultados de un pequefio ensayo
en humanos, aprobado tras realizar pruebas prometedoras en monos que
demostraron que los parches mejoraron la pared cardiaca, lo que favorecio6 el
bombeo del corazon.

Lo interesante de los parches es que se cultivan a partir de células madre de otra
persona y se transforman en células de musculo cardiaco. El tejido cardiaco
cultivado en laboratorio puede injertarse en corazones que laten para ayudarlos
arepararse. ""Es como implantar musculo joven'", explica el autor del estudio,
Ingo Kutschka, del Centro Médico Universitario de Goettingen.

Se hace una pequefia incision en el pecho y, luego, el parche se sutura al
corazon. "Es una operacion complicada, porque los tejidos son flexibles y hay
que tener cuidado para que no se deformen", continiia Kutschka. No obstante,
el caso de la paciente humana demuestra que se puede afiadir misculo nuevo a
corazones insuficientes "sin problemas de seguridad, como tumores y arritmias
[ritmos cardiacos irregulares]", anhade Zimmermann.

En cuanto a sus limitaciones, los investigadores advierten de que los parches de
musculo cardiaco artificial tienen que sobrevivir en el paciente y ser cultivados
durante varios meses, por lo que no son Utiles para personas que necesitan
atencion urgente.

Por el momento, los investigadores afirman que tienen mas que aprender del
ensayo actual en humanos y planean un seguimiento a largo plazo de los 15
pacientes del ensayo actual para averiguar mas sobre la salud de quienes viven
con los parches durante anos.

Los resultados son prometedores, pero se necesitard un mayor numero de
pacientes con el parche para determinar su eficacia prolongada y sus posibles
implicaciones médicas para la salud general. Si los resultados son positivos,
podria marcar el comienzo de una nueva era en el tratamiento de la insuficiencia
cardiaca.

Ver también:

« Este descubrimiento tendra implicaciones "enormes" en el tratamiento
del cancer o la tuberculosis
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Kennedy promete implementar las politicas de Trump sobre el aborto
en el Departamento de Salud!'®

Lo cual no incluye impulsar la prohibicion federal del mismo

Robert F. Kennedy Jr, comparecencia ante el Senado (captura de imagen)

Durante su primera audiencia de confirmacion como secretario del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE. UU. (HHS), Robert F.
Kennedy Jr. asegur6 que aplicara las politicas provida del expresidente Donald
Trump. En el Senado, abordd cuestiones sobre el aborto, el derecho a la
objecion de conciencia y la investigacion con células madre.

30/01/25

(InfoCatolica) En un debate que se prolongd durante més de tres horas,
Kennedy respondié a preguntas sobre su interpretacion del Titulo X, un
programa federal disefiado para financiar servicios de planificacion familiar y
atencion sanitaria preventiva para personas con bajos ingresos, garantizando el
acceso a métodos anticonceptivos, revisiones médicas y educacion en salud
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sexual y reproductiva, la regulacion del aborto en fases avanzadas de gestacion,
el uso de la mifepristona, la investigacion con células madre y las exenciones
por objecion de conciencia para profesionales sanitarios.

«Voy a apoyar las politicas de Trump sobre el Titulo X», declaré Kennedy en
respuesta al senador republicano James Lankford. Asegurd que esta de acuerdo
con la afirmacion de Trump de que «cada aborto es una tragedia» y defendio
que la regulacion del aborto debe quedar en manos de los estados, en lugar
de establecer una normativa federal uniforme.

No al aborto en fases avanzadas de gestacion

El nominado también se comprometié a poner fin a los abortos en fases
avanzadas de gestacion, garantizar la proteccion de la objecion de conciencia
y eliminar la financiacidn federal para abortos tanto dentro como fuera del pais.
Seglin explicd, estas directrices responden a la visién de la administracion
Trump sobre la defensa de la vida y la proteccion de los derechos de los
profesionales sanitarios con convicciones religiosas o éticas contrarias al
aborto.

Los peligos de la mifepristona

Kennedy también cuestiono la politica de la administracion Biden de eliminar
los requisitos de notificacion de efectos adversos relacionados con el
farmaco abortivo mifepristona. Este medicamento, utilizado para abortos
quimicos, bloquea la accion de la progesterona, interrumpiendo el suministro
de oxigeno y nutrientes al embrién. Segin datos de la Administracion de
Alimentos y Medicamentos (FDA), aproximadamente una de cada 25 mujeres
que lo utilizan acaba en urgencias por complicaciones.

«Es inmoral tener una politica que desaliente a los médicos a informar
sobre efectos adversos», afirm6é Kennedy, criticando la eliminacion de
regulaciones de seguridad sobre este medicamento. «El derecho a la
informacion y la seguridad del paciente deben estar por encima de cualquier
consideracion ideologicay, afiadio.

Kennedy no era provida

Varios senadores democratas, entre ellos Maria Cantwell y Maggie Hassan,
le confrontaron por sus posiciones previas mas favorables al aborto. Hassan
cito declaraciones de Kennedy en 2023 en las que afirmaba que el Gobierno no
deberia interferir en las decisiones sobre el cuerpo de las personas. En respuesta,
Kennedy se limitd a repetir su afirmacién: «Estoy de acuerdo con el
presidente Trump: cada aborto es una tragedia.



Células madre

Respecto a la investigacion con células madre, Kennedy aclar6 que apoyaré esta
practica, pero enfatizé que en la actualidad puede realizarse con tejido de cordon
umbilical sin necesidad de recurrir a tejido fetal. «No se necesita tejido fetal
para llevar a cabo investigaciones avanzadas en este campo», aseguro.

La audiencia es la primera de varias previstas antes de su posible confirmacion
como secretario del HHS. Mafana, Kennedy comparecera ante el Comité de
Salud, Educacién, Trabajo y Pensiones del Senado, donde continuara el debate
sobre sus politicas en materia de salud publica, investigacion biomédica y
regulacion de la industria farmacéutica.



Francisco: «La vida naciente es sacrificada mediante la practica
homicida del abortox»!%

Discurso en el Encuentro Mundial sobre los Derechos de los Nifos

En el marco del Encuentro Mundial sobre los Derechos de los Nifios, titulado
«Amémoslos y protejamoslos», el Papa Francisco pronuncié hoy un discurso
en la Sala Clementina del Vaticano ante lideres mundiales y representantes de
distintas organizaciones. El Pontifice hizo un llamamiento urgente para socorrer
y proteger a los nifios cuyos derechos, empezando por el de la vida, son
vulnerados a diario en distintas partes del mundo.

3/02/25

(InfoCatolica) Francisco alertd sobre la dramatica situacion de millones de
nifios que sufren pobreza extrema, conflictos armados, falta de acceso a la
educacion y diversas formas de explotacion. «Los nifios y adolescentes de los
paises mas pobres o desgarrados por la guerra se enfrentan a pruebas terriblesy,
denuncio, al tiempo que subray6 que incluso en los paises mas desarrollados
existen desigualdades que afectan a la infancia.
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El Papa fue tajante al condenar la muerte de nifios en conflictos bélicos,
sefialando que «no es aceptable ver cada dia como mueren nifios bajo las
bombas, sacrificados en nombre del poder, la ideologia o los intereses
nacionalistasy. También denuncid el reclutamiento infantil en grupos armados,
la violencia en las bandas criminales y el impacto del individualismo
exacerbado en los paises ricos.

En su intervencién, el Santo Padre también abord6 la crisis migratoria,
destacando la tragedia de los nifios que pierden la vida en travesias desesperadas
por mar y tierra. Ademas, llamo la atencion sobre los mas de 150 millones de
nifos «invisibles» que no tienen registro legal y, por lo tanto, carecen de acceso
a derechos fundamentales como la educacion y la atencion sanitaria.

«Debemos resistir la tentaciéon de normalizar esta realidad», exhort6 el Papa,
alertando contra la insensibilizacién social ante el sufrimiento infantil.
Francisco también critico la «logica del descarte» que afecta a la infancia y
sefialo el aborto como un grave atentado contra la vida de los nifios no nacidos:

«En nombre de esta logica del descarte, en que el ser humano se hace
omnipotente, la vida naciente es sacrificada mediante la practica homicida del
aborto. El aborto suprime la vida de los nifios y recide la fuente de la esperanza
de toda la sociedad».

El discurso concluy6 con un llamamiento a la accion y la esperanza, instando a
los lideres presentes a trabajar unidos para construir un futuro mejor para los
nifos. «Escuchemos a los nifios. Ellos observan, entienden y recuerdan. No los
ignoremosy, enfatizé el Pontifice.

Ver video:
International Summit on Children's Rights, February 3, 2025
https://www.youtube.com/watch?v=adp23WmljKg

El Papa denuncia que la cultura del descarte «sacrifica la vida naciente mediante
la practica homicida del aborto»

https://infovaticana.com/2025/02/04/el-papa-denuncia-que-la-cultura-del-
descarte-sacrifica-la-vida-naciente-mediante-la-practica-homicida-del-aborto/



https://www.youtube.com/watch?v=adp23WmIjKg
https://infovaticana.com/2025/02/04/el-papa-denuncia-que-la-cultura-del-descarte-sacrifica-la-vida-naciente-mediante-la-practica-homicida-del-aborto/
https://infovaticana.com/2025/02/04/el-papa-denuncia-que-la-cultura-del-descarte-sacrifica-la-vida-naciente-mediante-la-practica-homicida-del-aborto/

Congresista republicano presenta un proyecto de ley para reconocer
la vida desde la concepcion!®

Busca definir la personalidad juridica del no nacido

Eric Burlison

El congresista republicano Eric Burlison, representante de Misuri, ha
presentado nuevamente en la Camara de Representantes de EE. UU. el proyecto
de ley Life at Conception Act (Ley de la Vida desde la Concepcion). La medida,
registrada como HR 722, pretende reconocer a los nifilos no nacidos como
«personas» bajo la proteccion de la 14* Enmienda de la Constitucion
estadounidense.

4/02/25

(LSN/InfoCatolica) «Toda vida es un don sagrado de Dios, merecedora de
dignidad y proteccion desde el momento de la concepcidény, afirméd Burlison al
presentar la propuesta. Segun explico, esta legislacion usaria la autoridad
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constitucional del Congreso para definir la personalidad juridica del no nacido
y reforzar asi la base legal contra el aborto a nivel federal.

La 14* Enmienda establece que ningun estado puede «privar a ninguna persona
de su vida, libertad o propiedad sin el debido proceso legal». Con este principio,
la iniciativa busca otorgar a los no nacidos la misma proteccion juridica que
cualquier otra persona, un aspecto que, segun Burlison, qued6 pendiente tras la
decision del Tribunal Supremo en el caso Dobbs v. Jackson Women’s Health
Organization, que revocd Roe v. Wade pero no reconocid explicitamente la
personalidad juridica del concebido.

A pesar de su objetivo, el proyecto enfrenta obstaculos significativos. Desde
2011, ha sido presentado en mas de 13 ocasiones sin €xito y nunca ha superado
la fase de comision, ni siquiera durante el primer mandato de Donald Trump,
cuando los republicanos controlaban ambas camaras del Congreso.

En la actualidad, al no existir una proteccion federal explicita del no nacido,
varios estados contintian permitiendo la legalizacion del aborto en distintas
etapas del embarazo. Burlison y los defensores del proyecto sostienen que el
reconocimiento constitucional del concebido como persona es clave para
restringir la practica del aborto en el pais.

El debate se mantiene candente en los circulos politicos y cientificos. Desde el
punto de vista biologico, se sostiene que la vida humana comienza en la
concepcion, cuando el embrion ya contiene su codigo genético completo. No
obstante, algunos sectores argumentan que la condicidon de «persona» no es
inherente a la existencia humana, una postura que los sectores provida rechazan
por considerarla arbitraria y peligrosa.

Mientras tanto, organizaciones como Students for Life Action han iniciado
campafas de recogida de firmas para instar a congresistas y senadores a apoyar
la aprobacidn del Life at Conception Act.



Dia Mundial contra el Cancer. Estos seran los canceres mas mortales
en Espafia este 2025'%6

Los tumores han sido responsables de mas de un cuarto de las muertes, con
115.889 defunciones, 1.000 mds que en el ario 2022

Muestra de sangre para determinar el tumorFreepick

Maria Fernandez, Madrid 04/02/2025

Como cada 4 de febrero, el mundo se junta para celebrar una de las efemeérides
mas relevante de los ltimos tiempos: el Dia Mundial contra el Cancer, una
fecha clave para recapacitar sobre las causas de esta grave enfermedad, la
importancia de la investigacion y el aumento paulatino de los casos a pesar de
las innovaciones médicas. Este afio, segun la Sosedad Espafiola de Oncologia
Médica (SEOM), se diagnosticaran en Espafia 296.103 nuevos casos, un 3,29
% mas que en 2024.

A nivel mundial, las neoplasias malignas siguen constituyendo una de
las principales causas de mortalidad del mundo, con aproximadamente 9,7
millones de muertes en el ano 2022, de acuerdo con los ultimos datos
proporcionados por la International Agency for Research on Cancer (IARC). A
nivel mundial, al igual que con la incidencia, se espera un incremento de la
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mortalidad por cancer en los préximos afios, estimandose en mas de 18,3
millones en 2050.

En 2023 se produjeron 436.124 fallecimientos, casi 30.000 menos que en el
afio anterior, informd en INE en el tltimo analisis. Asi, mostré que los tumores
han sido responsables de mas de un cuarto de las muertes (26,5 %), con
115.889 defunciones, 1.000 mas que en el afio 2022.

Los canceres responsables del mayor nimero de fallecimientos a nivel mundial
fueron el cancer de pulmon (18,8 % del total de muertes por céncer), el cancer
colorrectal (9,3 %), el cancer hepatico (7,8 %), el cancer de mama (6,9 %) y el
cancer de estomago (6,8 %).

Las principales causas de muerte

Segun los ultimos datos del informe de la SEOM, las muertes por cancer se
equiparan a las muertes por enfermedades del sistema circulatorio como
primeras causas de muerte en Espafna. De hecho, la tendencia de un afio a otro
es bastante lineal.

En hombres, los tumores han seguido siendo la principal causa de mortalidad
en Espana (30,9 %, 68.164), por delante de las enfermedades cardiovasculares
(25,1 %, 55.358) y respiratorias (11,7 %, 25.172). En mujeres, las enfermedades
cardiovasculares fueron la principal causa de mortalidad (28,1 %, 60.531),
seguidas de los tumores (21,9 %, 47.265) y las enfermedades del sistema
respiratorio (9,9 %, 21.291).

Entre los fallecimientos por masas malignas, los més habituales en 2023, —se
prevé que la tendencia continue varios aflos mas asi— fueron los canceres de
pulmon, colon, pancreas, mama y prostata.

Entre los fallecimientos por tumor en hombres en Espana en 2023, de nuevo
el cancer de pulmon fue con diferencia el responsable de un mayor nimero de
muertes, seguido por los canceres de colon, prostata, pancreas, tumores
hepaticos y de vias biliares, y vejiga urinaria.

En las mujeres, el cancer de mama fue el tumor responsable de una mayor
mortalidad, seguido por los de pulmoén, colon y pancreas. Dentro de estos
grupos de neoplasias malignas hay una que preocupa a los médicos: la de
pulmon, ya que en los Gltimos afios se ha producido un incremento progresivo
por héabitos como el tabaco. De hecho, ya ocupa la segunda posicion.

La mortalidad por cancer en Espafia ha experimentado un fuerte descenso en las
ultimas décadas. Estas tendencias reflejan las mejoras en la supervivencia de
los pacientes con tumores debido a las actividades preventivas, las campaias



de diagnostico precoz, los avances terapéuticos, y, en hombres, la disminucion
de la prevalencia del tabaquismo.



Acceso a los origenes: ;miles de embriones seran destruidos
pronto?!?’

Foto: iStock

Revista de genética, Publicado el 4 de febrero de 2025.

La ley de bioética de 2021 consagrd el derecho de los nifios nacidos de
procreacion médicamente asistida (PMA) realizada con un tercer donante a
acceder a sus origenes (ver “La PMA con un tercer donante no es algo trivial”
ni para los receptores ni para el donante!® ). Pero debido a las tensiones sobre

107 https://www.genethique.org/acces-aux-origines-des-milliers-dembryons-bientot-detruits/ ~ Original en

francés.
108https://www.genethique.org/lamp-avec-tiers-donneur-nest-pas-quelque-chose-danodin-ni-pour-les-
receveurs-ni-pour-le-donneur/
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el stock de gametos generadas por una "demanda" muy elevada'® | los gametos
del "antiguo régimen"!'® han seguido utilizdndose hasta ahora (ver Acceso a los
origenes: gametos del "antiguo régimen" ampliado hasta 2025''!).

Esta situacion deberd terminar el 31 de marzo de 2025 segun el decreto del 16
de agosto de 202312, A partir de esta fecha, solo podran utilizarse los gametos
cuyo donante haya aceptado que se levante su anonimato. Por tanto, sera
necesario destruir los gametos del “antiguo régimen”. Una medida que también
afecta a los embriones que hayan sido concebidos!!'® . Una mujer que recurra a
la procreacion asistida en febrero de 2025 podré tener un embridon implantado
de un donante an6énimo, pero los demas embriones concebidos en esta ocasion
deberan ser destruidos antes del 31 de marzo. No podré usarlo mas tarde.

Oposicion de los profesionales, vergiienza de las autoridades

“Todas las sociedades cientificas y profesionales de la AMP se oponen a esta
destruccion ", afirma el colectivo BAMP''* en Facebook'!> . La asociacién
participd en una reunion celebrada el 13 de enero sobre este plazo. El ministerio
hizo propuestas “tranquilizadoras ”, afirmo el grupo.

Las autoridades estan, de hecho, "evaluando, en colaboracion con la Agencia
de Biomedicina, "las medidas necesarias" para respetar "los principios de la
ley de bioética", pero también "las realidades de los procesos de PMA", sin
olvidar "el derecho de acceso a los origenes de los nifios nacidos de PMA"''5 .
(Esto permitiria a ciertas parejas eludir la ley? ;O simplemente posponer los
plazos legales hasta la votacion de una nueva ley de bioética?

Ademas de los embriones concebidos con un donante anéonimo de un tercero,
también estan sujetos a destruccion los embriones donados por parejas bajo el
"antiguo régimen", si los donantes no han consentido el levantamiento de su

109 Esta exigencia se debe en particular a la autorizacion que se ha dado a las mujeres solteras y a las parejas de
mujeres para acceder a la procreacion médicamente asistida. Estas mujeres necesitan necesariamente recurrir a
un donante de gametos.

110 Eg decir, aquellos de donantes que no hayan consentido el levantamiento de su anonimato.

1 https://www.genethique.org/acces-aux-origines-les-gametes-ancien-regime-prolonges-jusquen-2025/

12 https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047974226#:.~:text=a0%C3%BB1%202021%20...-
.D%C3%A9cret%20n%C2%B0%202023%2D785%20du%2016%2020%C3%BBt%202023%20fixant.1a%20
communication%20de%?20leur%20identit%C3%A9

113 E] decreto precisa que a partir del 31 de marzo, sélo los gametos y embriones ofiecidos para recepcion para
los cuales los donantes hayan consentido a la transmision de sus datos no identificativos y a la comunicacion
de su identidad en caso de solicitud de las personas nacidas de su donacion podran ser utilizados "para un
intento de procreacion médicamente asistida [PAM].

114 Asociacion de personas que han recurrido a la procreaciéon médicamente asistida (AMP o PMA)
WShttps://www.facebook.com/associationBAMP/posts/pthid0XaJanRiCmsjPKwY VEo1tJ629w8YxDLcr5 1mz
4yetZWz6HXSbfxrLZCs9U8pFkAwWY]1

116 Le Monde, Destruccion de gametos anoénimos el 31 de marzo: incertidumbre sobre el destino de los
embriones , Camille Stromboni (25/01/2025) https://rams.agence-biomedecine.fr/embryons-conserves-0
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anonimato. Segun el informe médico y cientifico de la Agencia de
Biomedicina!'’, a 31 de diciembre de 2022 se conservaban 307.398 embriones
y miles de ellos podrian ser destruidos proximamente.

17 https://rams.agence-biomedecine.fr/embryons-conserves-0
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«Ofrece una precision sin precedentes»: la cirugia robotica en el
tratamiento del cancer!!'®

Quirénsalud se consolida como referente en el uso de la cirugia robética mas avanzada

Estas intervenciones estan revolucionando el tratamiento del cdncer en
Esparnia. Una tecnologia que mejora la precision quirurgica, menos invasiva y
que acelera la recuperacion de los pacientes

El Debate, 5 febrero 2025. En colaboracion con quironsalud

En el Dia Mundial contra el Cancer, hospitales de referencia en Espafia
destacan los beneficios de la cirugia robotica en el tratamiento de diferentes
tumores.

Conocemos todas sus ventajas de la mano de profesionales que Quirdnsalud, el
grupo hospitalario que se ha consolidado como un referente en este campo ya
que dispone de una de la plataforma mas avanzadas en este sentido, ¢l robot
DaVinci, en casi la mitad de los hospitales que conforman su red asistencial en
Espana.

Cancer de prostata: precision y mejor recuperacion

El cancer de prostata es uno de los mas beneficiados por la cirugia robotica. En
Policlinica Gipuzkoa, el doctor Gregorio Garmendia, urélogo del centro,
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destaca: «Gracias a la cirugia robotica, podemos realizar prostatectomias con
una precision milimétrica, reduciendo al minimo los efectos secundarios, como
la incontinencia urinaria o la disfuncién eréctily.

El doctor Venancio Chantada, urdlogo del Hospital Quironsalud A Corufia
subraya que el uso del robot Da Vinci en pacientes con céncer de prostata
permite preservar funciones esenciales, mejorando su calidad de vida tras la
intervencion.

Robot Da Vinci

En el Hospital Universitario Rey Juan Carlos, el doctor Miguel Sanchez
Encinas, jefe del Servicio de Urologia destaca: «Desde la implementacion del
programa de cirugia robotica en 2012, hemos logrado reducir complicaciones
postoperatorias y mejorar la recuperacion de los pacientes con tumores
urologicosy.

Hemos logrado reducir complicaciones postoperatorias y mejorar la
recuperacion de los pacientes con tumores urologicos.

Doctor Miguel Sanchez Encinas

En el Hospital Universitario Ruber Juan Bravo, la cirugia robdtica ha permitido
la realizacion de mas de 300 intervenciones desde su puesta en marcha en 2022,




en las especialidades de cirugia general y del aparato digestivo, urologia,
ginecologia y cirugia toracica.

«El uso del sistema Da Vinci nos ofrece una vision tridimensional y una mayor
maniobrabilidad, lo que facilita la extirpacion precisa de tumores sin afectar
tejidos sanosy, explica el doctor Juan Carlos Meneu, jefe de Cirugia General
y del aparato digestivo.

Cirujanos con Da Vinci en un quiréfano

En el Hospital Quirénsalud A  Corufia, el doctor  Javier
Aguirrezabalaga, cirujano general del centro, resalta que esta tecnologia ha
permitido realizar con éxito complejas intervenciones en cancer de pancreas,
mejorando la recuperacion de los pacientes y reduciendo los tiempos de
hospitalizacion.

Cancer ginecoldgico: mayor precision en cirugias complejas

En ginecologia oncoldgica, la cirugia robdtica ha revolucionado el abordaje de
tumores como el carcinoma de endometrio y el cancer de cérvix.

En el Hospital Universitario Ruber Juan Bravo, en 2024 se realizaron 18
intervenciones ginecoldgicas con el sistema Da Vinci.



Cancer de pulmon: una alternativa menos invasiva

La cirugia tordcica también se ha beneficiado de la robdtica, especialmente en
el tratamiento del cancer de pulmon. En el Hospital Universitario Ruber Juan
Bravo, se han realizado multiples intervenciones pulmonares con esta
tecnologia.

Esta tecnologia nos permite realizar histerectomias con una mayor precision

Doctora Arantxa Moreno. Jefa de Ginecologia y Obstetricia del Complejo hospitalario
Ruber Juan Bravo

La cirugia robotica permite acceder a zonas anatdmicas de dificil acceso con
una invasion minima, lo que se traduce en una recuperacion mas rapida y
menos complicaciones respiratorias.

Un futuro prometedor

La cirugia robdtica se esta consolidando como un avance imprescindible en el
tratamiento del cancer. Su precision, menor invasion y reduccion de los tiempos
de recuperacion la convierten en una opcion cada vez mas extendida en
hospitales de referencia en Espaia.

Con su implementacién creciente, los pacientes oncoldgicos pueden
beneficiarse de tratamientos mas eficaces y con menores secuelas, mejorando
su calidad de vida y aumentando sus probabilidades de recuperacion.

Ver también:
Mercado Latinoamericano de Robotica Quirurgica

https://www.informesdeexpertos.com/informes/mercado-latinoamericano-de-
robotica-quirurgica
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La agencia sanitaria de EE.UU. autoriza pruebas de trasplantes de
rifiones de este famoso animal'!

Sala de quiréfano.GTRES

Los primeros experimentos con primates fracasaron, pero los avances en
edicion genética y gestion del sistema inmunitario hacen que el objetivo esté
cada vez mds cerca

El Debate, 05/02/2025

Dos empresas de biotecnologia de Estados Unidos han informado esta semana
de que han sido avaladas por la que fueron avaladas por Administracion de
Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA) para realizar pruebas
clinicas con rifiones de cerdos para trasplantes en humanos.

Desde 2021, las empresas de United Therapeutics y eGenesis realizan
experimentos para implantar rifiones de cerdos en humanos. En un primer
momento, lo hicieron con pacientes con muerte cerebral. Ahora han dado un
paso mas: lo hacen en pacientes vivos.

Los investigadores aspiran a responder a la escasez de 6rganos para trasplantes.
Més de 100.000 personas en Estados Unidos estan en lalista de
espera, incluyendo méas de 90.000 que aguardan un rifion.

Whttps://www.eldebate.com/sociedad/20250205/agencia-sanitaria-eeuu-autoriza-pruebas-trasplantes-rinones-
este-famoso-animal 267390.html
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La autorizacion a United Therapeutics, anunciada el martes por parte de la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) de Estados Unidos,
permitira que la empresa avance en el desarrollo de su tecnologia para obtener
la licencia del producto si los ensayos tienen éxito.

La autorizacion es un «paso significativo en nuestra mision incesante de
expandir la disponibilidad de 6rganos para trasplantes», ha expresado Leigh
Peterson, vicepresidente ejecutivo de la empresa.

Las pruebas clinicas se realizardn inicialmente en seis pacientes con
insuficiencia renal terminal hasta llegar a 50 personas, ha detallado United
Therapeutics en un comunicado. Ademads, han adelantado que el primer
trasplante se prevé a mediados de afio.

De su lado, eGenesis ha informado que recibi6 la autorizacidon de la FDA en
diciembre para un estudio en tres pacientes. «El estudio evaluara pacientes con
insuficiencia renal que estan en lista de espera, pero que tienen una baja
probabilidad de recibir la oferta de un donante fallecido en un plazo de cinco
afnos», ha apuntado la compaiiia.

El xenotransplante, que es de una especie a otra, ha sido un objetivo para la
ciencia, pero aun sin resultados exitosos. Los primeros experimentos con
primates fracasaron, pero los avances en edicion genética y gestion del
sistema inmunitario hacen que el objetivo esté cada vez mas cerca.

Los cerdos emergieron como donantes ideales: crecen rapido, se reproducen
en camadas numerosas y forman parte de la alimentacién humana.

United Therapeutics ha indicado que los pacientes que se sometan a las pruebas
tendran seguimiento de por vida, evaluando las tasas de sobrevivencia, la
funcion del rifion y el riesgo de infecciones zoonoticas. Es decir, enfermedades
traspasadas de animales a humanos.

El 5 de noviembre de 2024, Towana Looney'?, una estadounidense de 53 afios
de Alabama, se convirtio en la tercera persona en recibir un trasplante de rifion
porcino.

Looney es la tnica sobreviviente al procedimiento, con poco mas de 70 dias de
vida tras el trasplante. David Bennett'?! de Maryland recibi6 el corazén de un
cerdo en 2022 y sobrevivio 60 dias.

120https://www.eldebate.com/sociedad/2024 12 18/mujer-recibe-estados-unidos-rinon-cerdo-resultados-
prometedoresestoy-encantada 254360.html

R2lhttps://www.eldebate.com/sociedad/2022 1 116/primer-trasplante-exitoso-corazon-cerdotuvo-cambios-
electricos-inesperados_72830.html



https://www.eldebate.com/sociedad/20241218/mujer-recibe-estados-unidos-rinon-cerdo-resultados-prometedoresestoy-encantada_254360.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20241218/mujer-recibe-estados-unidos-rinon-cerdo-resultados-prometedoresestoy-encantada_254360.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20221116/primer-trasplante-exitoso-corazon-cerdotuvo-cambios-electricos-inesperados_72830.html
https://www.eldebate.com/sociedad/20221116/primer-trasplante-exitoso-corazon-cerdotuvo-cambios-electricos-inesperados_72830.html

Del fin del Imperio romano a sus toxicos inicios: hallada la prueba mas
antigua de contaminacién en Europa'??

Recreacion del Coliseo de Roma en el maximo esplendor del Imperio romanoFreepik

Segun el estudio, tanto la civilizacion griega como la posterior expansion del
Imperio romano contribuyeron significativamente a la acumulacion del plomo
en distintos puntos del mar Egeo

El Debate, Rubén Prieto, 05/02/2025

En los ultimos afos, los principales expertos del Imperio romano y su legado
han sefialado al plomo como uno de los factores que pudo haber propiciado la
caida del vasto territorio. De igual manera, algunos de los estudios han hallado
altos niveles de este metal en las tuberias de plomo que transportaban agua en
las ciudades romanas.

Esto habria ocasionado distintos problemas de salud a los habitantes de los
distintos territorios. De hecho, tal como sefialo el estudio liderado por el Desert
Research Institute (EE.UU.) y que publicado en PNAS'?, el posible impacto
sanitario del plomo podria haber provocado descensos cognitivos generalizados
de entre 2,5 y 3 puntos del cociente intelectual en todo el Imperio romano.
Ahora, meses después, se conocen nuevos detalles que sugieren que la relacion

12https://www.eldebate.com/ciencia/20250205/fin-imperio-romano-toxicos-inicios-hallada-prueba-antigua-
contaminacion-europa_266716.html
123 https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2419630121 https://doi.org/10.1073/pnas.2419630121
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de Roma con la contaminacién por plomo comenz6 mucho antes de su auge y
declive.

Un equipo de cientificos alemanes, liderado por la Universidad de Heidelberg,
ha descubierto que la contaminaciéon medioambiental por plomo en el mar
Egeo comenzd hace unos 5.200 afios, es decir, 1.200 afios antes de lo que se
pensaba. Segun el estudio, publicado en la revista Communications Earth &
Environment, tanto la civilizacién griega como la posterior expansion del
Imperio romano contribuyeron significativamente a la llegada y expansion del
plomo en el medioambiente.

Un legado de contaminacion

Tal como detalla la investigacion —liderada por Andreas Koutsodendris de la
Universidad de Heidelberg—, los cientificos analizaron 14 muestras
de sedimentos marinos recogidas entre 2001 y 2021 en diversas zonas del
mar Egeo y en la turbera de Tenaghi Philippon, en el noreste de Grecia. El
equipo analizo el contenido de plomo, polen y esporas en los sedimentos. De
esta manera lograron reconstruir la evolucion ambiental de la regiony
vincular los niveles de contaminacion con cambios sociales y econdmicos de la
época.

Los resultados del estudio revelaron que la primera evidencia de contaminacion
por plomo de origen humano tuvo lugar hace unos 5.200 afios en el nucleo
de Tenaghi Philippon. Esto indica que las primeras civilizaciones que
habitaron la region ya estaban impactando el medioambiente con sus
actividades metalurgicas. Hay que tener en cuenta que, las primeras referencias
de esta contaminacion por plomo estaban establecidas 1.200 afios después,
asociada a la actividad humana registrada en las turberas de la peninsula
balcanica.

«Y dado que el plomo se liberaba, entre otras cosas, durante la produccion de
plata, la prueba del aumento de las concentraciones de plomo en el
medioambiente es, al mismo tiempo, un importante indicador del cambio
socioeconomicoy, avanza Koutsodendris.

La influencia romana

El estudio también revela que la contaminacion por plomo aumentd de manera
significativa hace aproximadamente 2.150 afos, coincidiendo con la expansion
del Imperio romano en Grecia. De igual manera, esta concentracion de metal
fue acompanada de una intensa deforestacion. Esto se debe a que durante este
periodo Roma intensificod la extraccion de metales preciosos como el oro y la
plata para acufiar monedas y fabricar objetos de lujo. Esta actividad requirid



grandes cantidades de madera para alimentar los hornos de fundicion, lo que
provoco una deforestacion masiva en la region.

Conjunto de monedas de oro y plata del Imperio romano. Museo Nacional de Antigiiedades
de Leiden

«Estos cambios coinciden con la conquista de la Grecia helenistica por parte de
los romanos, quienes posteriormente reclamaron para si la riqueza de recursos
de la region», explico Joseph Maran, arquedlogo de la Universidad de
Heidelberg y coautor del estudio.

En este punto, la presencia de restos de plomo en las distintas zonas del mar
Egeo fue constante. Esto sugiere que la contaminacion causada por la actividad
humana en la region tuvo unimpacto duraderoen el ecosistema,
convirtiéndose asi en el primer registro mundial de contaminacion por plomo
en un medio marino atribuible a la actividad humana.

Ver también:

Nuevas investigaciones sefialan _al plomo como una de las principales
causas de la caida del Imperio romano
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Doctor en Ciencias disecciona los mitos trans: 7 conclusiones sobre
una industria con mala ciencia'?*

La mala ciencia adulterada por la ideologia de género ha causado un enorme sufrimiento a
quienes mas necesitaban su apoyo.Isi Parente / Unsplash

ReL,28.01.

La ciencia cada vez cuenta con mas evidencia de los dafos que causa a las
personas el llamado “modelo de afirmacion de género”, es decir, las practicas
de la industria del cambio de sexo.

Marco Del Giudice es profesor en la Universidad de Trieste, doctor en Ciencias
cognitivas, especializado en el area de Personalidad, diferencias individuales y
de género y premiado en 2016 con el Early Career Award de la Sociedad de la
Evolucion y el Comportamiento Humano.

Es uno de los muchos médicos y cientificos que critican el "modelo
afirmativo" y el cambio de sexo por su “incertidumbre sustancial y
generalizada”, por usar argumentos “débiles y con importantes limitaciones”.
“Es prudente y razonable considerar restricciones a la aplicacion” de este
modelo, dice.

124https://www.religionenlibertad.com/polemicas/250128/doctor-ciencias-disecciona-mitos-trans-
conclusiones-industria-mala-ciencia_110189.html
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Ya varios estados y gobiernos dan “marcha atras” y limitan o rechazan el
"modelo afirmativo". Muchos denuncian que consiste, basicamente,
en manipular, extorsionar y mutilar a nifios y adolescentes.

En Espafia existe AMANDA'?, la Asociacion de Madres y Padres de
Adolescentes, Nifias y Nifios con Disforia Acelerada. Esta fue replicada pronto
en Argentina por MANADA 2% - Madres de nifias/os y adolescentes con disforia
de género acelerada, a quienes entrevistamos'?’-, que aglutina a afectados de
todo Hispanoamérica.

También existen organizaciones similares en el entorno anglosajon,
como GENSPECT!?®, o GenerAzioneD'? en Italia. Esta Ultima acaba de
hacerse eco de las investigaciones de Marco Del Giudice' al respecto, en un
extenso articulo con sus conclusiones para “restringir” la aplicacion del
modelo afirmativo, que resumimos.

1° Los defensores del cambio de sexo tienen argumentos muy débiles

Del Giudice comienza analizando unos “supuestos” (mas bien presupuestos,
suposiciones) del modelo afirmativo que, cuando muestran ser falsos, deberian
llevar a que se abandone el modelo.

Los defensores del cambio de sexo en menores dicen que la disforia de género
“no es una patologia, sino una manifestacion de la disonancia entre sexo y el
género que debe afirmarse”.

También dicen que no se explica por un “contagio social”, sino por la
“creciente aceptacion”. Y que se debe dar al joven la tramsicion social y
quirurgica, en vez de wuna “espera” considerada “obsoleta y
contraproducente”.

Dicen también que estas intervenciones son ‘“necesarias”, ‘“salvavidas y
efectivas, con una relacion riesgo beneficio claramente favorable”.

Todo eso que dicen los defensores del cambio de sexo en menores se basa en
una “evidencia débil, incierta y, a menudo, extremadamente
contradictoria”, que puede ser refutada, explica Del Giudice

125 htps://www.amandafamilias.org/

126 https://www.instagram.com/manada.arg_ok/?hl=en

127 https://www.religionenlibertad.com/personajes/500876566/manada-madres-sublevan-lobby-trans-objetivo-
encubierto-agenda.html

128 https://genspect.org/

129 htps://www.generazioned.org/
130https://www.generazioned.org/del-giudice-i-dati-a-supporto-del-modello-affermativo-sono-deboli-e-viziati/
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2° Las redes sociales, catalizadoras del “contagio social” trans

El cientifico cita el estudio de Mirabella de 2022 que examind a 125
adolescentes identificados como transgénero y/o no binarios atendidos en el
hospital Careggi de Florencia y en el SAIFIP de Roma.

“Entre las preguntas formuladas a los adolescentes estuvo la posibilidad de
indicar los factores que, en su opinion, habian influido en su identidad de
género. El 42,5% de los hombres biologicos y el 52,4% de las mujeres
biologicas identificaron las redes sociales como un factor contribuyente”,
explica el doctor.

Una conclusion coherente con que “los procesos de transmision y contagio
social desempefian un papel en la identificacion transgénero™.

3° El estrés o las tendencias suicidas no se deben al acoso y persisten tras la
transicion

El autor remarca que la disforia de género se suele asociar con elevadas tasas
de trastornos de ansiedad, depresion, alimentarios, de adiccion, personalidad,
disociativos o del espectro autista. En contraste con la hipdtesis del “estrés de
las minorias™; explica, “los problemas psicologicos y psiquiatricos asociados
con la disforia de género muy a menudo comienzan a manifestarse antes de la
propia disforia y tienden a persistir o disminuir solo débilmente después de la
transicion”.

También se refiere a patologias concretas como el autismo, que “no pueden
considerarse de manera realista como consecuencias del estigma y la
discriminacion”.

“La hipotesis del “estrés de las minorias” sigue siendo en gran medida
especulativa y se cuestiona por el hecho de que los trastornos a menudo
surgen antes de la disforia y tienden a mejorar poco o nada después de la
transicion. Ademas, los estudios parecen indicar que el riesgo de suicidio se
relaciona mas con los trastornos mentales asociados con la disforia que con

la disforia como tal, y no disminuye sustancialmente con la transicion”, agrega
Del Giudice.



‘Los procesos de
transmision y
contagio social
desemperian un
papel en la

identificacion

transgénero’,
asegura el
doctor  Marco

Del Giudice.

4° Los “nada convincentes” beneficios: no probados a corto plazo y
desconocidos a largo

Aunque los supuestos beneficios del modelo afirmativo se han “multiplicado”
en los ultimos afos, los estudios que auguraban dichos beneficios “han
resultado no ser convincentes tras un analisis cuidadoso”, afirma citando a
Brinstrom y Pachankis, 2020 o Anckarséter y Gillberg, 2020.

Para el especialista, la investigacion sobre la eficacia de las intervenciones
afirmativas “adolece de una serie de limitaciones importantes”. Entre ellas,
remarca “la falta de aleatorizacion; grupos de control completamente ausentes
o 1nadecuados; control inadecuado de los factores de confusion; falta de
comparacidn con otros tipos de tratamiento; falta de seguimiento a largo plazo;
altas tasas de pérdida de pacientes durante el seguimiento o la tendencia a
confiar en resultados subjetivos de autoinforme”.

Segtin Del Giudice, “es probable que todo ello haya llevado a hacer hincapié en
los beneficios a corto plazo de la transicion (modestos desde el punto de
vista clinico y susceptibles a importantes efectos placebo; Clayton, 2023),
mientras que al mismo tiempo se subestiman las posibles consecuencias
negativas a largo plazo”.

Hasta ahora, agrega, las revisiones de la literatura cientifica elaboradas en Reino
Unido, Suecia y Alemania arrojan la misma conclusion: “La calidad
metodoldgica y los resultados de los estudios disponibles son muy débiles, y no
permiten confirmar los beneficios de las intervenciones afirmativas dados
los multiples riesgos a largo plazo™.



5° Los bloqueadores no hacen reflexionar, aceleran el proceso “no tan
reversible”

Para el doctor y psicologo, una “suposicion engafiosa” de los promotores trans
es que los bloqueadores ofrecen a los adolescentes un espacio de “pausa” y
“reflexién” y la posibilidad de prolongar la evaluacion psicoldgica antes de dar
el paso a la transicion.

En realidad, afirma, “casi todos los adolescentes sometidos a tratamiento con
bloqueadores (mas del 90%) pasan luego a un tratamiento con hormonas
cruzadas (Brik et al., 2020; Butler et al., 2018; Carmichael et al., 2021; etc).
Estos datos estan llevando a la comunidad cientifica a repensar la supresion
de la pubertad, no como una pausa temporal sino como un paso decisivo (y en
la préactica no tan “reversible”) en el camino hacia la transicion médica”.

6° El mito del arrepentimiento y las detransiciones del 1%

La industria del cambio de sexo dice que pocos pacientes, menos del 1%, se
arrepienten de haber hecho "la transicion".

Para el experto, es dificil justificar ese dato. Los estudios hacen seguimientos
demasiado cortos. Y se sabe que hay un porcentaje elevado de los pacientes
que no regresan al seguimiento o lo abandonan.

“Otro problema crucial es que la mayoria de los datos a largo plazo se refieren
a una poblacion de pacientes muy diferente a la actual, antes de la explosion
de casos de disforia en los ultimos afios (especialmente en mujeres biologicas;
Littman, 2021; Littman et al., 2023). La calidad metodolédgica de los estudios
en este campo es generalmente baja, y las estimaciones mas optimistas estan
tefiidas de diversos tipos de errores (Cohn, 2023). Por todas estas razones, los
datos disponibles deben interpretarse con extrema cautela”, advierte Del
Giudice.

Del mismo modo, agrega que “ante la ausencia de estudios adecuados, es
simplemente imposible estimar de manera fiable el porcentaje de pacientes que
realizan la detransicion. Segun algunos autores, en la poblacion actual de
pacientes, la proporcion podria alcanzar hasta el 10-30%, pero todas las
estimaciones (ya sean altas o bajas) siguen siendo muy inciertas”.



7° Conclusion: “Es prudente y razonable considerar restricciones”

La conclusion de Del Giudice es tajante. La practica y la teoria transgénero esta
“plagada de incertidumbre sustancial y generalizada” y los datos que dicen
respaldarla  “son débilesy presentan limitaciones metodologicas
reconocidas”.

Por eso varios paises europeos y estados de Estados Unidos han empezado a
bloquear estas practicas.

“Se debe fomentar la apertura a modalidades de tratamiento alternativas,
dada la falta de certeza sobre cudles son las intervenciones mas seguras y
efectivas para abordar la disforia de género. A falta de evidencia solida de que
los beneficios de los tratamientos afirmativos superen los riesgos, es prudente
y razonable considerar restricciones a su aplicacion, especialmente en el
caso de pacientes menores y de intervenciones invasivas”, concluye.

Lea mas sobre Ciencia e ldeologia de Géenero aqui.
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Ratones con dos padres biologicos: avances cientificos y dilemas
bioéticos'?!

OBSERVATORIO DE BIOETICA UCV. 5 febrero, 2025

Un reciente experimento publicado en la revista Cell Stem Cell'*? revela la
obtencion de ratones generados con el aporte genético de los espermatozoides
de dos padres, aunque, debe aclararse que para su obtencion se haya recurrido
también a ovocitos de hembras de raton.

Se obtuvieron células troncales (madre) embrionarias haploides mediante la
fecundacion de un ovocito previamente enucleado por un espermatozoide, a las
que, tras ser modificadas genéticamente, se les inyectd un nuevo
espermatozoide de un segundo macho, obteniendo células pluripotentes con
material genético de dos espermatozoides. Estas células fueron posteriormente
introducidas en un embrion que resulto tetraploide, es decir, con doble dotacion
genética que se transfirio a una hembra para su gestacion.

Ofrecemos un andalisis de este caso, profundizando en la complejidad de estas
investigaciones, asi como en sus perspectivas futuras.

131 https://www.observatoriobioetica.org/2025/02/ratones-con-dos-padres-biologicos-avances-cientificos-y-

dilemas-bioeticos/10003305

32https://urldefense.com/v3/ _https:/www.cell.com/cell-stem-cell/fulltext/S1934-5909(25)00005-
0__:NGgYo6cLU_GgY!XI83qISrmgSI6folgKuZQ421018keStETyvg-
D9czMO4AVIM4P7B5Zgc5jzZLWegqyo-KwKGL _RGmDOc9ymjyFevWs2Ec$
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En los mamiferos superiores, los genomas de los gametos procedentes de cada
parental presentan diferencias de impronta genomica. Se trata de unas marcas
epigenéticas en dominios especificos del genoma consistentes en diferencias en
la metilacion de ADN u otros mecanismos.

La impronta se adquiere en funcion del sexo del que procede cada gameto. Se
trata de diferencias en unas regiones del genoma de los o6vulos y
espermatozoides, que se producen antes o durante su constitucion en la
gametogénesis materna o paterna, respectivamente. Experimentos con
embriones de mamifero han demostrado la necesidad de que los nucleos
gaméticos procedan de dos parentales de diferente sexo, macho y hembra para
participar en la fecundacion, lo que tiene su explicacion bioldgica por la
importancia de la diversidad necesaria para la prosperidad de las especies.
Experimentos previos con embriones de raton, habian demostrado la no
viabilidad de embriones constituidos artificialmente con dos ntcleos femeninos
o dos nucleos masculinos, debido a diferencias de impronta en sus
genomas 3. Los alelos de los genes improntados se mantienen en las células
somaticas del adulto, con sus dos estados epigenéticos materno o paterno, de
modo que se favorece la expresion de un determinado alelo sobre el otro en
funcion de su origen parental.

Ratones viables generados a través de
deleciones de regiones impresas en
células madre embrionarias bipaternales
y complementacion

tetraploide (revista Cell Stem Cell).
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La impronta parental materna y paterna que aportan los gametos, se mantiene
en las células del embridon temprano y en los tejidos somaticos de por vida, y
solo se resetea tras la anidacion y a partir de la gastrulacion en el grupo de
células del embrion que da lugar al tejido germinal, es decir, en las células
primordiales germinales (CPG), grupo de células procedentes del endodermo
que pasan a las crestas genitales. Una ronda de desmetilacion borra las marcas
improntadas procedentes de los gametos. El resto de las células del embrion,
que daran lugar a los tejidos somaticos del organismo en desarrollo, mantienen
el estado de impronta materna o paterna procedente de los genomas de los
nucleos gaméticos.

En el ciclo bioldgico de los vertebrados superiores, la diferenciacion de los
organos genitales no se inicia hasta pasadas varias semanas, superada la
gastrulacion e iniciada la organogénesis, lo que en el hombre ocurre a partir de
la séptima semana. A partir de una gonada indiferenciada, ésta se decanta hacia
ovarios o testiculos dependiendo de la presencia o ausencia del gen SRY en las
hembras o machos, respectivamente. Este gen determinante testicular tiene su
sede en el cromosoma Y. Todo estd encaminado a la necesaria existente de dos
sexos en los organismos con reproduccion sexual, base de la diversidad
necesaria para la permanencia de las especies.

Tras la aparicion del tejido germinal, la “ovogénesis” o gametogénesis femenina
que generara los 6vulos comienza pronto, durante los primeros meses del
desarrollo fetal femenino, pero no se completa. En las hembras de mamifero las
c¢lulas madre de los futuros 6vulos detienen el proceso de la “meiosis” en la
profase de la primera division meiotica, en un estado llamado “dictiotena ”, y
asi seguiran hasta llegar a la madurez sexual en la pubertad. La “impronta
materna” se produce al reanudarse la meiosis y completar la ovogénesis para
dar lugar a un 6vulo en cada ciclo menstrual ;.

En cambio, por el lado masculino, las células primordiales de la linea germinal
masculina adquieren la impronta paterna ya en el estado embrionario-fetal, con
la metilacion de unas regiones especificas diferentes a las de la impronta
materna. Por lo tanto, mucho antes de alcanzar la madurez sexual masculina.
Por tanto, las improntas materna y paterna se adquieren de forma desfasada
durante el desarrollo en ambos sexos. Tras la fecundacion, y al constituirse los
organos en fase adulta, los genes quedan marcados y de los dos alelos, solo se
expresard uno, el paterno o el materno, pues el otro queda inactivado por la
metilacion o la alteracion epigenética que lo inhabilita para expresarse.



La gametogénesis inducida a partir de células troncales

Hasta aqui, lo que sucede en condiciones naturales. Sin embargo, por diversas
razones de caracter aplicado, algunos investigadores se han propuesto
obtener células equivalentes a gametos humanos, évulos y espermatozoides en
el laboratorio, a partir de células de otros tejidos del propio individuo. Tratan
de obtener “gametos artificiales”, o “células equivalentes a gametos”, a partir
de células madre embrionarias (de embriones en estado de blastocisto), células
madre adultas de los tejidos germinales u otros, células pluripotentes inducidas,
derivadas de células somadticas por el método de la reprogramacion genética de
Yamanaka 33, u otras fuentes. Serian células no procedentes de una
gametogénesis femenina o masculina natural, aunque con un niimero haploide
de cromosomas. Es evidente, que el generar células equivalentes a los gametos
a partir de células con regiones gendmicas improntadas puede generar
problemas de viabilidad de los individuos que se organizasen a partir de ellas.

El interés de este tipo de investigacion es multiple. Por un lado, esté la idea de
su utilizacion para obtener embriones por fecundacidon in vitro, tanto para
investigaciones basicas, como conocer mejor los mecanismos de la impronta
materna y paterna y su influencia en el desarrollo de los 6rganos, o para crear
modelos animales para estudiar la terapia génica, o modelos embrionarios,
embrioides humanos, o para aplicaciones clinicas, terapias celulares, medicina
regenerativa, trasplantes xenogénicos o satisfacer deseos reproductivos incluso
cuando no hay problemas de infertilidad..

Los gametos artificiales servirian ademds para allanar el camino hacia la
comprension del complejo proceso de la gametogénesis humana y facilitarian
el estudio de la infertilidad y las causas de algunos trastornos
hereditarios. Ademas, los gametos artificiales, caso de obtenerse, se ofrecerian
para otras aplicaciones para parejas del mismo sexo, individuos solos o parejas
fertiles con riesgo de transmitir enfermedades graves a su progenie.

En este sentido, hasta ahora habian sido técnicamente mejores las expectativas
con los gametos artificiales femeninos que con los masculinos. Como
antecedente de esta ideaesta el logro de unos investigadores japoneses
que utilizaron tanto células madre embrionarias como cé€lulas pluripotentes
inducidas (iPS), procedentes de ratones hembra, para inducir c€lulas iguales a
epiblastos (epiLCs). Luego las agregaron con células somaticas embrionarias
gonadales para inducir el desarrollo de células germinales, capaces de
reconstituir ovarios in vitro. Tras ello, trasplantaron estos “ovarios artificiales”
a hembras de raton para estimular la ovogénesis. Los ovarios fueron capaces de



producir 6vulos. Tras su recoleccion y utilizacién en fecundacion in vitro, se
obtuvieron embriones viables (4.

De este modo, se logré un avance importante en la reproduccion “bimaternal”
(a partir de dos ovulos) en ratones, al apuntar a regiones clave determinadas
implicadas en la impronta materna, por codificaciones epigenéticas.

El intento de crear ratones bipaternales a partir de dos espermatozoides ya fue
objeto de analisis en un articulo publicado en el observatorio de Bioética'*’,
Sin embargo, los principales problemas de este tipo de células gaméticas
inducidas son, por un lado, el borrado de las modificaciones epigenéticas, y por
otro la dificultad de la implantacion en ellas de unas marcas semejantes a las
que determinan la impronta materna o paterna de los gametos naturales. A ello
se afiade el riesgo siempre presente de las posibles alteraciones epigenéticas
debidas a las condiciones de la manipulacion de las células in vitro.

Un paso mas en la manipulacion de la reproduccion sexual

(Revista Cell Stem Cell).

133 https://www.observatoriobioetica.org/2023/03/un-novedoso-experimento-en-ratones-permite-la-creacion-

de-descendencia-con-dos-padres-utilizando-ovulos-masculinos/41555
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Abhora, en febrero de 2025, acaba de publicarse un nuevo estudio de un grupo
de investigadores dirigido por Wei Li y sus colegas de la Academia China de
Ciencias de Pekin, sobre la obtencion de ratones bipaternales. Los
espermatozoides eran introducidos en un 6vulo previamente enucleado (método
de trasplante nuclear). Los ratones llegaron a desarrollarse hasta la edad adulta,
aunque las crias exhibieron multiples anormalidades en su desarrollo, como
edemas, y agrandamiento de organos, y letalidad neonatal parcial debida a
dificultades de respiracion y alimentacion. Los ratones bipaternales que
llegaron a adultos, no pudieron reproducirse naturalmente y requirieron
clonarse para su propagacion.

La pregunta que se plantearon los investigadores es si son los genes implicados
en la impronta la causa de las anormalidades y si suponen una barrera para la
reproduccion bipaternal en mamiferos. En su estudio, exploraron varias
estrategias de correccion de la impronta en los genomas de los espermatozoides
utilizados, incluidas las mutaciones por cambio de marco de lectura, deleciones
o eliminacion de parte de la secuencia del ADN de los genes implicados en la
impronta, y la edicion de regiones reguladoras. Tras modificar hasta 20 regiones
del genoma implicadas en la impronta concluyeron que la impronta materna o
paterna es la principal barrera para la reproduccion unisexual en mamiferos y el
factor que limita el potencial pluripotente de las c€lulas madre embrionarias y
las células pluripotentes inducidas s).

Estas observaciones subrayan el papel de los genes implicados en la impronta
durante todo el desarrollo. y promueve la necesidad de seguir investigando para
desvelar las causas de las anomalias en el desarrollo de los individuos
bipaternales, y para descubrir nuevas estrategias terapéuticas relacionadas con
la impronta.

Valoracion bioética

Parece obvio que este estudio desarrollado en modelos animales permite
conocer mejor los mecanismos que determinan o limitan la reproduccion sexual,
y tienen interés basico para entender mejor los factores genéticos determinantes
de la diferenciacidon sexual, aunque los resultados obtenidos hasta el momento
son insuficientes. Sin embargo, no es €tico promover la sintesis artificial de
gametos a utilizar en reproduccién humana en combinacion con la fecundacion
in vitro, el trasplante nuclear en ovocitos enucleados, u otras tecnologias, para
la concepcion de seres humanos por razones de inseguridad y respeto al
patrimonio genético humano.

Hay problemas de seguridad por el riesgo de alteraciones epigenéticas
incontroladas, como las producidas en los experimentos con ratones, o incluso



por la propia artificialidad de una metodologia inmadura. Pero, ademads, su
utilizacion con fines reproductivos determina problemas relacionados con la
utilizacion de los individuos bipaternales o bimaternales con el fin de satisfacer
el deseo de tener un hijo con perfiles genéticos deseados, algo que va contra la
moralidad por lo que supone la imposicion de un perfil genético en un ser
humano, a semejanza de las practicas eugenésicas y neoeugenésicas. En
palabras del fil6sofo y socidlogo aleman Jurgen Habermas (n. 1929), en relacion
con la manipulacion eugenésica, este tipo de practicas perturban nuestra
comprension ética de la especie humana, ya que, al someter a los individuos
manipulados al controvertido proceso de “cosificacion”, se rompe la plena
autoria de su propia biografia, y se practica una disminucion de la autonomia
personal que nos reconocemos mutuamente, base de la dignidad e igualdad de
los seres humanos.

Nicolas Jouve
Catedratico Emeérito de Genética de la Universidad de
Alcala
Ex miembro del Comité de Bioética de Espana
Miembro del Observatorio de Bioética
Universidad Catolica de Valencia
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Trump firma la orden por la que prohibe a los transexuales participar
en deportes femeninos!3*

Se presionara al Comité Olimpico Internacional para que haga lo mismo

Trump en la ceremonia de firma de la orden ejecutiva Keeping Men Out of Women's Sports
(captura de imagen)

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, ha firmado una orden
ejecutiva que impide a las personas transgénero competir en categorias
femeninas en todos los niveles deportivos, desde la educacidon primaria hasta
los Juegos Olimpicos.

6/02/25

(InfoCatélica) La orden, titulada Keeping Men Out of Women's Sports'?, se
basa en una interpretacion del Titulo IX, ley federal que prohibe la
discriminacidn por sexo en cualquier programa o actividad educativa que reciba

134 https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=51579
135 https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/02/keeping-men-out-of-womens-sports/  Ver la
traduccion a espafiol al final de este articulo.
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financiacion federal. y amenaza con retirar fondos federales a las instituciones
educativas que no la acaten.

Durante la ceremonia de firma en la Casa Blanca'*°, con la presencia de un
nutrido grupo de nifos y sus madres, Trump declaro:

«A partir de ahora, el deporte femenino sera solo para mujeres. Defenderemos
con orgullo la tradicion de las atletas y no permitiremos que los hombres las
golpeen, las lesionen y hagan trampas contra nuestras mujeres y nuestras nifiasy.

Ademas, anuncié que Estados Unidos denegard los visados a mujeres
transgénero deportistas, lo que podria afectar a la participacion de algunos
equipos en competiciones internacionales.

La orden ejecutiva también busca influir en el &mbito deportivo internacional.
Trump ha instruido al secretario de Estado, Marco Rubio, para que presione al
Comité Olimpico Internacional (COI) con el fin de que modifique las normas
que rigen los eventos deportivos olimpicos, de manera que la elegibilidad para
participar en eventos femeninos se determine de acuerdo con el sexo asignado
al nacer y no con la identidad de género o la reduccion de testosterona.

Esta medida podria tener consecuencias significativas para los Juegos
Olimpicos de Los Angeles 2028, donde se intentara impedir la participacion de
mujeres transgénero

136 https://www.youtube.com/watch?v=_f3Nhvz_05A
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En virtud de la autoridad que me confieren como Presidente la Constitucion y
las leyes de los Estados Unidos de América, y para proteger las oportunidades
de que las mujeres y las nifias compitan en deportes seguros y justos, por la
presente se ordena:

Seccion 1. Politica y propdésito. En los ultimos anos, muchas instituciones
educativas y asociaciones deportivas han permitido que los hombres compitan
en deportes femeninos. Esto es degradante, injusto y peligroso para las mujeres
y las nifas, y les niega la igualdad de oportunidades para participar y destacarse
en deportes competitivos.

Ademas, en virtud del Titulo IX de la Ley de Enmiendas a la Educaciéon de 1972
(Titulo IX), las instituciones educativas que reciben fondos federales no pueden
negar a las mujeres la igualdad de oportunidades para participar en deportes.
Como han reconocido algunos tribunales federales, “ignorar las verdades
biologicas fundamentales entre los dos sexos priva a las mujeres y las nias de
un acceso significativo a las instalaciones educativas”. Tennessee v. Cardona ,
24-cv-00072 en 73 (ED Ky. 2024). Véase también Kansas v. US Dept. of
Education , 24-cv-04041 en 23 (D. Kan. 2024) (destacando “los objetivos del
Congreso de proteger a las mujeres biologicas en la educacion”™).

Por lo tanto, la politica de los Estados Unidos es retirar todos los fondos
destinados a programas educativos que priven a las mujeres y niflas de



oportunidades deportivas justas, lo que da como resultado la puesta en peligro,
la humillacion y el silenciamiento de las mujeres y nifas y las priva de la
privacidad. También sera politica de los Estados Unidos oponerse a la
participacion competitiva masculina en los deportes femeninos en general,
como una cuestion de seguridad, justicia, dignidad y verdad.

Seccién 2. Definiciones. Las definiciones de la Orden Ejecutiva 14168 del 20
de enero de 2025 (Defensa de las mujeres del extremismo de ideologia de
género y restauracion de la verdad bioldgica en el gobierno federal) se aplicaran
a esta orden.

Sec. 3. Preservacion del deporte femenino en la educacion. (a) Para promover
los propdsitos del Titulo IX, el Secretario de Educacion debera:

(1) en coordinacién con el Procurador General, continuar cumpliendo con la
anulacion de la norma titulada “No discriminacion por motivos de sexo en
programas o actividades educativas que reciben asistencia financiera federal”
del 29 de abril de 2024, 89 FR 33474, véase Tennessee v. Cardona , 24-cv-
00072 en 13-15 (ED Ky. 2025), y tomar otras medidas apropiadas para
garantizar que esta regulacion no entre en vigor;

(i1) tomar todas las medidas apropiadas para proteger afirmativamente las
oportunidades deportivas exclusivamente femeninas y los vestuarios
exclusivamente femeninos y, de ese modo, brindar la igualdad de oportunidades
garantizada por el Titulo IX de la Ley de Enmiendas a la Educacion de 1972,
incluidas las acciones de cumplimiento descritas en la subseccion (iii); adecuar
las reglamentaciones y la orientacion de politicas a la demanda existente del
Congreso de “igualdad de oportunidades deportivas para los miembros de
ambos sexos” especificando y aclarando claramente que los deportes femeninos
estan reservados para las mujeres; y la resolucion de los litigios pendientes de
conformidad con esta politica; y

(i11) priorizar las acciones de cumplimiento del Titulo IX contra las instituciones
educativas (incluidas las asociaciones deportivas compuestas o gobernadas por
dichas instituciones) que niegan a las estudiantes mujeres la igualdad de
oportunidades para participar en deportes y eventos deportivos al exigirles, en
la categoria femenina, competir con o contra hombres o presentarse desnudas
ante ellos.

(b) Todos los departamentos y agencias ejecutivas (agencias) revisaran las
subvenciones a los programas educativos y, cuando sea apropiado, rescindirdn
el financiamiento a los programas que no cumplan con la politica establecida
en esta orden.



(c) El Departamento de Justicia proporcionara todos los recursos necesarios, de
conformidad con la ley, a las agencias pertinentes para garantizar la rapida
aplicacion de la politica establecida en esta orden.

El presidente Donald Trump firma la Orden Ejecutiva que prohibe a los hombres participar
en deportes femeninos en la Sala Este de la Casa Blanca en Washington, el 5 de febrero de
2025. Andrew Caballero-Reynolds/AFP via Getty Images'>’

Seccidon 4. Preservacion de la equidad y la seguridad en los deportes
femeninos . Muchos organismos rectores de deportes especificos no tienen una
posicion oficial ni requisitos con respecto a los atletas que se identifican como
trans. Otros permiten que los hombres compitan en categorias femeninas si
estos hombres reducen la testosterona en sus cuerpos por debajo de ciertos
niveles o proporcionan documentacion de una identidad de género
"sinceramente sostenida". Estas politicas son injustas para las atletas femeninas

B7https://abenews.go.com/Politics/trump-sign-executive-order-banning-transgender-athletes-
womens/story?id=118468478
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y no protegen la seguridad femenina. Para abordar estas preocupaciones, se
ordena por la presente:

(a) El Asistente del Presidente para Politica Interna debera, dentro de los 60 dias
a partir de la fecha de esta orden:

(1) convocar a representantes de las principales organizaciones deportivas y
organos rectores, y a las atletas femeninas perjudicadas por dichas politicas,
para promover politicas que sean justas y seguras, en el mejor interés de las
atletas femeninas y consistentes con los requisitos del Titulo IX, segun
corresponda; y

(1) convocar a los Fiscales Generales de los Estados para identificar las mejores
practicas en la definicidn y aplicacion de la igualdad de oportunidades para que
las mujeres participen en deportes y educarlos sobre las historias de mujeres y
nifias que han sido perjudicadas por la participacion masculina en deportes
femeninos.

(b) El Secretario de Estado, incluso a través de la Division de Diplomacia
Deportiva de la Oficina de Asuntos Educativos y Culturales y el Representante
de los Estados Unidos de América ante las Naciones Unidas:

(1) rescindir el apoyo y la participacion en intercambios deportivos entre
personas u otros programas deportivos en los que la categoria deportiva
femenina pertinente se base en la identidad y no en el sexo; y

(i1) promover, incluso en las Naciones Unidas, reglas y normas internacionales
que rijan la competicion deportiva para proteger una categoria deportiva
femenina basada en el sexo y, a discrecion del Secretario de Estado, convocar a
las organizaciones deportivas internacionales y a los drganos rectores, y a las
atletas femeninas perjudicadas por politicas que permiten la participacioén
masculina en deportes femeninos, para promover politicas deportivas que sean
justas, seguras y que promuevan los mejores intereses de las atletas femeninas.

(c) El Secretario de Estado y el Secretario de Seguridad Nacional revisaran y
ajustaran, segun sea necesario, las politicas que permiten la admision a los
Estados Unidos de hombres que buscan participar en deportes femeninos, y
emitirdn una guia con el objetivo de prevenir dicha entrada en la medida
permitida por la ley, incluso de conformidad con la seccion 212(a)(6)(C)(1) de
la Ley de Inmigracion y Nacionalidad (8 USC 1182(a)(6)(C)(1)).

(d) El Secretario de Estado utilizara todas las medidas apropiadas y disponibles
para garantizar que el Comité Olimpico Internacional modifique las normas que
rigen los eventos deportivos olimpicos para promover la equidad, la seguridad
y los mejores intereses de las atletas femeninas, garantizando que la elegibilidad



para participar en eventos deportivos femeninos se determine de acuerdo con el
sexo y no con la identidad de género o la reduccién de testosterona.

Sec. 5. Disposiciones generales . (a) Nada de lo dispuesto en esta orden se
interpretard como que perjudica o afecta de otro modo:

(1) la autoridad otorgada por ley a un departamento o agencia ejecutiva, o al jefe
del mismo; o

(1) las funciones del Director de la Oficina de Administracion y Presupuesto
relacionadas con propuestas presupuestarias, administrativas o legislativas.

(b) Esta orden se implementara de conformidad con la ley aplicable y sujeta a
la disponibilidad de asignaciones.

(c) Esta orden no pretende, y no crea, ningiin derecho o beneficio, sustantivo o
procesal, exigible por ley o en equidad por ninguna de las partes contra los
Estados Unidos, sus departamentos, agencias o entidades, sus funcionarios,
empleados o agentes, o cualquier otra persona.

(d) Si alguna disposicion de esta orden, o la aplicacion de cualquier disposicion
a cualquier persona o circunstancia, se considera invalida, el resto de esta orden
y la aplicacion de sus disposiciones a cualquier otra persona o circunstancia no
se veran afectadas por ello.

LA CASA BLANCA,
5 de febrero de 2025'3%,

138 https://www.whitehouse.gov/presidential-actions/2025/02/keeping-men-out-of-womens-sports/ Original en
inglés.
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Le Corre: no se tienen hijos por «la erosion progresiva de los roles
dictados por la ley natural» !>

Aziliz Le Corre ha investigado las causas que ha detras del rechazo a tener hijos y la forma de
combatirlas.Captura Front Populaire

ReL, 04.02.2025

El movimiento No Kids [Sin Hijos] estd ganando adeptos, sobre todo entre las
generaciones mas jovenes. ;Cuales son las razones que aducen? ;En qué se basa
su decision? ;Qué revelan sobre nuestra sociedad? ; CoOmo responder? Estas son
algunas de las preguntas que le ha planteado Elisabeth Geffroy le ha
preguntado al respecto a Aziliz Le Corre, autora de un importante ensayo sobre
el tema (EI nifio es el futuro del hombre'*), en el nimero de enero (n° 376)
de La Nef'*!.

-.Puede hablarnos de los movimientos '""No Kids" y "Childfree", y de las
diferencias entre ambos?

-La gran familia de los childfree -sin hijos por eleccion- defiende la
emancipacion respecto de la maternidad. Agrupa a diversos movimientos, entre
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ellos el movimiento No Kids. En 2010 se lanz6 en Estados Unidos la etiqueta
GINKS (Green Inclination, No Kids, "compromiso verde, nada de hijos"),
que considera que hay que dejar de tener hijos para salvar el planeta. Sus
partidarios resumen asi su doctrina: "Si amas a los nifios, no los traigas al
mundo, es una basura". Este movimiento ha encontrado un eco particular en los
ultimos afios en el continente europeo, a raiz de la publicacion de un estudio
cientifico.

»Los investigadores estimaron que tener un hijo menos ahorraria a una persona
58 toneladas de CO2 al ano, es decir, entre seis y ocho veces la huella de
carbono de un francés. Estas cifras han sido desmentidas desde entonces, pero
han proporcionado una justificacion "virtuosa" a quienes no desean dar a luz a
una nueva vida.

Aziliz Le Corre, 'El nifio es el
futuro del hombre. La respuesta
de una madre al movimiento No
Kids' (Albin Michel). Aziliz Le
Corre es diplomada en Filosofia
vy madre de dos hijos, y
periodista que ha trabajado,
entre otros, en 'Le Figaro' Albin
Michel



-.Cree que la retorica politica y virtuosa (por ejemplo, no tener hijos para
salvar el planeta) es el verdadero motor de estos movimientos?

-Ninguno de los No Kids que conoci durante la preparacion de este libro me
dijo que dejaban de tener hijos porque no querian afiadir otro contaminante al
mundo. En cambio, a muchos les preocupa el mundo en el que pueda nacer
su hijo. Y eso es legitimo.

Sin embargo, una vez que se rasca la superficie, uno se da cuenta de que se trata
de un argumento utilizado para enmascarar ¢l miedo a ver transformado su
modo de vida por tener otro hijo al que mantener. La prueba estd en la
dicotomia entre esta "eco-ansiedad" y los patrones de consumo de las
generaciones Y y Z. Segun Ifop, el 24% de los franceses se declaran influidos
por el calentamiento climatico en su decision de tener hijos (de los que
respondieron afirmativamente a la encuesta, el 38% tienen entre 18 y 25 afios).
Y el 42% de las mujeres menores de 35 afios afirma que la crisis climatica afecta
a su deseo de tener hijos. Sin embargo, segun un estudio de Crédoc, en 2020,
menos personas de este mismo grupo de edad clasifican sus residuos, comen
localmente y de temporada y reducen su consumo de electricidad; ademas,
demuestran tener un gusto definido por las compras, las practicas digitales e
incluso... jlos viajes en avion! Por tanto, les es mas concebible dejar de
procrear que cambiar sus habitos. En otras palabras: "jDespués de mi, el
diluvio!"

-.Existe hoy alguna racionalidad o prueba cientifica que respalde la
retorica neomalthusiana?

-El impacto ecoldgico de la demografia nunca serd completamente nulo. Pero
depende esencialmente de los estilos de vida. Situar la demografia en el centro
del debate significaria hacer de la poblacion humana un todo homogéneo, sin
tener en cuenta las gigantescas diferencias entre las emisiones de gases de efecto
invernadero de un estadounidense y las de un nigeriano -sus respectivas huellas
de carbono son de 18 toneladas al afio frente a 0,65 toneladas-. Plantearse la
cuestion de la poblacion permite aplazar el cuestionamiento de nuestra
cultura consumista. Ademas, parece aiin mas absurdo preconizar semejante
retorica en el Viejo Continente, cuando la poblacion envejecey el saldo
vegetativo es negativo desde 2012, con la Union Europea registrando mas
muertes que nacimientos.



-Las feministas dicen que luchan para que las mujeres puedan "elegir' sus
vidas, pero usted sefiala, con Christopher Lasch, todo lo que esta mal con
el término "eleccion". ;Puede explicarlo?

-El feminismo ha pretendido convertir a las mujeres en hombres como los
demas. Ya en 1949, Simone de Beauvoir decia de las mujeres en E/ segundo
sexo: "Su desgracia es haber sido biologicamente destinadas a repetir la
Vida". Se rechaza lo que hace especial al cuerpo femenino. A esto se anade
una nueva organizacion del trabajo, en la que las mujeres han sido integradas
sin ninguna consideracion por la singularidad de su naturaleza. Si alguna
vez existid el mandato de procrear, ahora se ha invertido. Ahora se pide a las
mujeres que den prioridad a su carrera profesional. Parece inconcebible tomar
la decision de dedicarse plenamente al hogar. Econdmicamente, porque el coste
de la vida ya no permite a una familia vivir con un solo salario; socialmente,
porque la madre que se queda en casa esta desacreditada, como si no se pudiera
ser sin existencia econdmica.

-,Acaso el problema fundamental que revela este movimiento no es que
nuestra sociedad ya no es capaz de desarrollar un discurso sensato y
entusiasta sobre la familia?

-De hecho, la crisis de la familia precedio a la crisis de la natalidad. La
familia ha sido una de las estructuras mas afectadas por esta voluntad de
transformar la realidad seguin los propios deseos. Su composicion, combinada
con los avances técnicos, se esta reorganizando segun los diversos caprichos.
Asistimos a la erosion progresiva de los roles dictados por la ley natural.
Mientras que la reproduccion asistida para mujeres solteras o parejas consagra
la invisibilidad del padre, el vientre de alquiler para parejas masculinas reduce
a la madre al papel de gestante, negando las multiples implicaciones del
embarazo. El resultado: no mas papd, no mas mama... jy ahora no mas nifio!

»Frente a estas agresiones, creo que la alteridad, la diferencia de sexos y el
hogar son baluartes contra un mundo en descomposicion. La unidad
familiar es el primer lugar de apego, donde tiene lugar la transicion de la
naturaleza a la cultura. Es el lugar donde se forja la primera relacion con el Otro,
y que hace posibles todas las demds, donde se transmiten los valores necesarios
para la convivencia: lealtad, cortesia, sentido del servicio, arraigo...



-Las cifras actuales parecen demostrar que a las personas de circulos
religiosos les resulta mas facil embarcarse en la aventura de la paternidad.
(Es la fe un factor determinante?

-«No hay amor més grande que dar la vida por los que uno amay, dice
el Evangelio de San Juan. Nuestra época rechaza la entrega, reduciéndola a un
sacrificio doloroso o incluso al martirio. La fe, en cambio, nos ancla en una
relacion con lo trascendente, invitindonos a salir de nosotros mismos. Yo
iria ain mas lejos: nos obliga a transmitir lo que hemos recibido, perpetuando
la aventura de la vida y difundiendo el amor infinito que nos viene de Dios.



Un plan frente al suicidio sin fondos ni aumento de ratios de
profesionales!'#?

Sanidad presentard el viernes a las autonomias un texto que es solo un
compendio de buenas intenciones

Tasa de suicidios en EspafiaT. GallardoLa Raz6n

Marta de Andrés, 08.02.2025

El Ministerio de Sanidad llevara al Pleno del Consejo Interterritorial del Sistema

Nacional de Salud el proximo viernes 14 el «Plan de Accion para la Prevencion
del Suicidio 2025-2027».

El deseado documento se presentard ante las comunidades autonomas con
varios meses de retraso respecto a lo anunciado por la comisionada de Salud
Mental, Belén Gonzélez, y la ministra de Sanidad, Ménica Garcia, el pasado 10
de septiembre, Dia Mundial para la Prevencion del Suicidio, y después de haber
sido aprobado por el Comité Institucional de la Estrategia de Salud Mental del
Sistema Nacional de Salud.
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Como concepto y como documento, el Plan es una de las principales demandas
de los profesionales de salud mental y las asociaciones de pacientes y familiares
desde hace afios.

Una demanda que se volvio urgente e inesquivable desde que, en 2020, 2021 y
2022 nuestro pais alcanzo cifras récord en el nimero de fallecidos por esta
causa, con una media de once suicidios diarios. Las cifras de 2023 y del primer
semestre de 2024, 4.116 y 2.107 fallecimientos por esta causa, respectivamente,
siguen siendo muy preocupantes.

El Ministerio de Sanidad ha elaborado este texto, al que ha tenido acceso LA
RAZON, con la colaboracion de un grupo de expertos («grupo motor»), del que
han formado parte técnicos de todas las regiones y ciudades autobnomas, ademas
de representantes de algunas de las principales sociedades cientificas de
profesionales implicados en el abordaje del suicidio (psiquiatras, psicologos,
atencion primaria, sociologia y pediatria), investigadores, supervivientes,
medios de comunicacion y servicios de emergencias, policia y bomberos, entre
otros.

El plan, que cuenta con seis objetivos y 40 acciones, persigue el objetivo de
«reducir y prevenir la conducta suicida en la poblacion a través de acciones
especificas, con particular atencion a las personas en situaciones de
vulnerabilidad. Ademas, se busca mejorar la equidad y cohesion del SNS
promoviendo la colaboracion entre las administraciones y la sociedad civil».

Financiacion sin concretar

Respecto a la financiacion, el documento detalla que «la distribucion de crédito

entre las CC AA e Ingesa estard supeditado al cumplimiento de acciones
recogidas en el presente plan, y se hard conforme a los criterios debatidos con
el Comité Institucional de la Estrategia de Salud Mental del SNS, ademas de
sometidos a aprobacion posteriormente en el Pleno del CISNSy.

El plan no incluye ningin anexo con informacion de presupuesto, algo clave
para implementar un proyecto tan ambicioso.

Atendiendo a las palabras de la comisionada y de la propia Garcia, «contard con
dotacion presupuestaria propia, ain por concretar.

A lo largo de las 42 paginas del documento, se desarrolla, con mayor o menor
concrecion, cada punto del «esqueleto» que Sanidad presentd en septiembre, y
se puede observar como el ministerio ha rectificado en algunos aspectos que
fueron objeto de critica en aquel momento.



Por ejemplo, ha incluido entre los grupos vulnerables a los mas obvios y
necesitados de ayuda, olvidados anteriormente porque no «lucian» con sus
intereses ideoldgicos. Hablamos de las personas que sufren enfermedades
mentales graves y que «requieren un apoyo prolongado del sistema
sociosanitario» y de las que sufren patologia dual, es decir, aquellas en las que
converge un trastorno de adicciones y un trastorno psiquiatrico.

Los mas vulnerables

Segun la Sociedad Espafiola de Patologia Dual (Sepd), el 90% de las personas
que se quitan la vida pertenecen a estos dos grupos, y presentan un riesgo 6
veces mayor que la poblacion general de intento de suicidio.

Por otro lado, entre las acciones y estrategias mas novedosas destacan la
creacion del «Grupo de Vigilancia de Salud Mental» dentro de la Red Estatal
de Vigilancia en Salud Publica, la puesta en marcha del «Observatorio para la
Prevencion del Suicidio» o «la implementacion de autopsias psicoldgicas en
casos especificos de suicidio».

En la primera, el texto detalla que el objetivo de este «grupo de vigilancia» sera
el de «elaborar el manual de procedimientos que defina, entre otros, los
indicadores necesarios en la vigilancia de la conducta suicida. La intencion es
sacar adelante esta red por la via de real decreto.

En relacion al Observatorio de Suicidio, el documento detalla: «El Ministerio
de Sanidad propone analizar y difundir informacion sobre la conducta suicida,
utilizando datos fiables y homogéneos». Respecto al como, explica que «este
proceso incluird la recopilacion de informacion detallada, incluidos los
informes de la linea 024. Ademas, se publicard informacion relevante a nivel
internacional, autonomico y localy.

Surge la duda de como pueden usar los informes que deriven del 024 si se trata
de un numero de naturaleza anoénima y confidencial, por lo que no se puede
hacer seguimiento de las personas que llaman ni tiene conexion con los recursos
asistenciales de las comunidades autonomas.

Mas adelante, el documento detalla una linea de accion que podria solucionar
este problema, ya que indica que se pretende «mejorar la coordinacion de la
linea telefonica del 024 con otros teléfonos de asistencia y emergencia» de las
comunidades autonomas.

Respecto a las autopsias psicologicas, el documento sefiala como resultado
esperado «establecer una coordinacion entre Fuerzas y Cuerpos de Seguridad a
nivel autondmico, Instituto de Medicina Legal, Educacion y Sanidad, con el



objetivo de facilitar su realizacion», y especifica que serdn prioritarias en los
casos de «nifos y adolescentesy.

Recursos en Urgencias

Las acciones en el 4ambito sanitario, que resultan clave en la prevencion de la
conducta suicida, son la linea 5 de las 6 que forman el plan, por debajo de
objetivos importantes pero mucho mas inespecificos como la sensibilizacion, la
informacién de calidad o la prevencion en las politicas.

Entre ellas figura la propuesta de «adecuar las urgencias de los hospitales
mediante recursos que mejoren la atencidn de personas con conducta suiciday.

(Qué recursos? ;Econdmicos?, ;humanos? No lo especifica, pero si deja en
manos de las autonomias la tarea de mejorarlos, y de «garantizar intervenciones
mas efectivas en situaciones de crisis». De hecho, se pide que el 100% de ellas
implanten estos «cambios estructuralesy.



Los hombres enfrentan problemas de salud mental después de que su

pareja aborta a su bebé!*

Segun un nuevo estudio

©Vidal Balielo Jr., Pexels

Un estudio reciente ha revelado que los hombres que han experimentado la
pérdida de un hijo por aborto inducido tienen un riesgo significativamente
mayor de padecer trastornos psicologicos. La investigacion muestra que
muchos buscan tratamiento psiquiatrico y requieren medicacion para enfrentar
la ansiedad, la depresion y el insomnio.

15/02/25

(LifeNews/InfoCatolica) Los hombres que experimentan dolor emocional tras
la pérdida de un hijo por aborto han sufrido, en gran medida, en silencio. Sin
embargo, un nuevo estudio sugiere que esto podria estar cambiando.

Un estudio danés, publicado el 1 de mayo de 2024 en JAMA Network Open,
revela que los padres primerizos de bebés abortados, sin antecedentes de
tratamiento psiquiatrico, mostraron un aumento en la necesidad de atencion
psicologica.
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Utilizando el Registro Nacional de Pacientes de Dinamarca, los investigadores
analizaron los embarazos registrados con resultados adversos. Examinaron los
registros de 192.455 padres primerizos que vivieron una de las siguientes
situaciones: aborto inducido, aborto espontaneo, muerte fetal, parto prematuro,
nacimiento de un bebé con bajo peso para su edad gestacional o con
malformaciones congénitas menores 0 mayores.

De este grupo, se identifico a 8.221 padres afectados directamente por el aborto,
para observar de cerca su impacto.

El impacto en la salud mental de los padres tras el aborto
Del total de padres estudiados:

- 7.409 experimentaron un aborto inducido en las primeras 12 semanas
de gestacion.

- 812 vivieron un aborto inducido tardio, es decir, a partir de la semana
13.

Los hallazgos del estudio muestran que los padres que experimentaron un
aborto temprano (12 semanas 0 menos):

- Tenian una probabilidad un tercio mayor de recibir tratamiento sin
necesidad de medicacion, pero un 80% mayor de ser atendidos en un
hospital psiquiatrico.

- Tenian un 90% mas de probabilidades de recibir antidepresivos y un
40% mas de requerir ansioliticos.

- Un afio después del aborto, su riesgo de necesitar hipndticos
(medicacion para dormir) aumentaba en un 74%, y el de consumir
ansioliticos en un 79%.

Los padres que enfrentaron un aborto tardio (a partir de la semana 13):

- Tenian cuatro veces mas probabilidades de recibir tratamiento sin
medicacion y un 60% mas de ser atendidos en un hospital psiquiatrico.

- Hasta un afio después, el riesgo de necesitar tratamiento psicoldgico sin
medicacion aumentaba casi cuatro veces y media.

El silencio del dolor masculino

Ante esta realidad, la Red de Hombres y Aborto (MAN) ha desarrollado un sitio
web exclusivo para padres que sufren la pérdida de un hijo por aborto y para
quienes desean brindarles ayuda.



Los investigadores advierten que sus hallazgos podrian estar subestimados, ya
que muchos padres pueden haber experimentado sintomas psiquiatricos leves o
graves sin buscar ayuda, o bien, haber solicitado atencidn, pero sin recibir
tratamiento adecuado.

En conclusion, los padres primerizos que enfrentaron un aborto inducido
tuvieron un mayor riesgo de iniciar un tratamiento psiquiatrico, tanto con
medicacion como sin ella. Por ello, los expertos subrayan que es fundamental
crear mayor conciencia sobre los efectos psicoldgicos del aborto en los padres
y fortalecer los sistemas de apoyo.

Este estudio contribuye a que la comunidad médica reconozca el sufrimiento de
los padres que han perdido a sus hijos a causa del aborto. Oremos para que esto
impulse a los profesionales de la salud a abrir sus corazones y mentes a una
verdad que durante demasiado tiempo ha sido ignorada: Los hombres también
sufren.



Legalizado el suicidio asistido en Italia'#*

Un obispo toscano lamenta la aprobacion de la ley VAD en Italia y la califica
de «derrota para todosy

©Pexels

Los obispos lamentan que en lugar de fortalecer los cuidados paliativos, se
impulse una legislacion que consideran contraria a la dignidad humana y al
derecho a la vida.

16/02/25

(InfoCatolica) El presidente de la Conferencia Episcopal de Toscana afirmo
que la aprobacion de una nueva ley en Italia que permite el suicidio asistido
médicamente «no es un logro, sino una derrota para todos».

En un comunicado publicado el 11 de febrero por la Conferencia Episcopal
Italiana, el cardenal Augusto Paolo Lojudice de Siena, presidente de los obispos
de la region, sefiald que la nueva ley aprobada por el Consejo Regional de
Toscana «no limitard nuestra accioén en favor de la vida, siempre y en todo
casoy.

«A los capellanes en los hospitales, a las religiosas, a los religiosos y a los
voluntarios que trabajan en los hospicios y en todos aquellos lugares donde cada
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dia las personas se enfrentan a la enfermedad, al dolor y a la muerte, les digo:
no se rindan y sigan siendo portadores de esperanza, de vida, a pesar de todo»,
escribio.

Segun la agencia de noticias Reuters, el Consejo Regional de Toscana aprobo
laley el 11 de febrero, convirtiéndose en la primera region italiana en regular el
suicidio asistido. Esta region incluye ciudades importantes como Florencia, Pisa
y Siena.

En 2019, el Tribunal Constitucional de Italia efectivamente legaliz6 el suicidio
asistido y pidio al Parlamento que estableciera un marco legal para el
procedimiento. Sin embargo, la falta de voluntad de los legisladores para
abordar el tema dej6 la cuestion sin resolver, segin informo6 Reuters.

La nueva ley establece regulaciones sobre cdémo deben gestionarse las
solicitudes de suicidio asistido y permite a los médicos negarse a participar por
razones morales.

Antes de la aprobacion de la ley, la Conferencia Episcopal Italiana emitié un
comunicado a finales de enero, antes del debate legislativo, instando a los
politicos a no «convertir este tema en una cuestion de bandos», sino a
aprovecharlo como «una oportunidad para una reflexion profunda sobre los
fundamentos de su propia concepcion del progreso y de la dignidad de la
persona humanay.

Citando la historia de la region toscana en el cuidado de los més vulnerables,
los obispos recordaron que su legado en la creacion de «los primeros hospitales,
los primeros orfanatos y las asociaciones dedicadas al cuidado de los enfermos
y moribundos» debe mantenerse vivo.

Los obispos instaron a los legisladores a que, «en un momento de crisis del
sistema sanitario regional», prioricen los cuidados paliativos y el apoyo a
quienes los necesitan en lugar de «redactar leyes simbdlicasy.

«La vida humana es un valor absoluto, también protegido por la Constitucion:
no existe un ‘derecho a morir’, sino mas bien el derecho a ser cuidado, y el
sistema sanitario existe para mejorar las condiciones de vida, no para causar la
muertey, afirmaron los obispos.

La aprobacion de la nueva ley también fue criticada por Antonio Brandi,
presidente de Pro Vita & Famiglia, una organizacién catdlica centrada en la
defensa de la vida, quien califico la legislacion de «barbara e inhumanay.

La ley «empujard a miles de enfermos, personas fragiles, ancianos, solitarios y
marginados que se sentirdn una ‘carga’ para sus familiares y para la sociedad



hacia una ‘muerte patrocinada por el Estado’», denuncidé en un comunicado
publicado el 11 de febrero.

Brandi también insté al gobierno italiano a impugnar la nueva ley ante el
Tribunal Constitucional del pais, argumentando que «pretende legislar sobre un
asunto que solo podria ser abordado por el legislador nacionaly.

«Lo que esta en juego no es solo el respeto de la Constitucion, sino sobre todo
la proteccion de las vidas mas fragiles, que deberian ser defendidas, cuidadas y
acompafiadas en su fase final con cercania, atencidén y compasion mediante una
aplicacion efectiva de los cuidados paliativosy, concluyo.

Ver también:

La region italiana de Toscana aprueba el suicidio asistido en caso de sufrimiento
fisico y psicologico
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Trump firma una orden ejecutiva para facilitar la Fecundacion in
vitro!#

«He dicho que haremos lo que tenemos que hacery

El presidente de Estados Unidos, Donald Trump, ha firmado este martes una
orden ejecutiva que instruye al Consejo de Politica Nacional a estudiar formulas
para reducir los costes de la fecundacién in vitro (FIV) y ampliar el acceso a
este tratamiento de fertilidad.

19/02/25

(CNA/InfoCatoélica) «He dicho que haremos lo que tenemos que hacer»,
declar6 Trump en una rueda de prensa tras la firma de la orden. «Creo que las
mujeres, las familias y los maridos estan muy agradecidosy.

Por su parte, la secretaria de prensa de la Casa Blanca, Karoline Leavitt, explico
en un comunicado en la red social X que la orden «dirige recomendaciones
politicas para proteger el acceso a la FIV y reducir agresivamente los costes de
bolsillo y los costes de los planes de salud para estos tratamientos». Segun lo
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establecido, el Consejo de Politica Nacional deberd presentar un informe con
propuestas concretas en un plazo de 90 dias.

La decision de Trump cumple una de sus promesas de campaiia, pero ha
generado un fuerte rechazo entre grupos provida, que se oponen a la FIV debido
a la destruccion de embriones humanos en el proceso. La Iglesia Catdlica
también se ha manifestado en contra de esta practica, al considerar que desvia
el acto procreativo de su cauce natural.

Lila Rose, presidenta de Live Action, recordd en una publicacion en X que «solo
el 7% de los embriones creados mediante FIV llegan a un nacimiento con viday.
Ademas, anadio que «el 93 % de estos embriones son congelados
indefinidamente, sufren abortos espontaneos o son descartados». Segun sus
cifras, mas de un millon de embriones se encuentran congelados en Estados
Unidos.

Kristan Hawkins, presidenta de Students for Life of America, inst6 a Trump a
«detenerse y estudiar la industria de la FIV», al considerar que «se aprovecha
de familias desesperadas, mata a seres humanos en la etapa embrionaria y
promueve la eugenesiay.

El filosofo catolico Edward Feser, profesor en Pasadena City College, también
expreso su rechazo en una serie de mensajes en X. «No deberia haber ninguna
financiacion para esto», escribio. «Los catdlicos y otros provida deben
preguntarse qué dirian si un democrata hubiera hecho esto. Sino dicen lo mismo
cuando lo hace Trump, entonces su lealtad al partido ha superado su lealtad a la
religion y a la ley naturaly.

El debate sobre la FIV dentro del Partido Republicano se intensificd en febrero
de 2024, tras un fallo del Tribunal Supremo de Alabama que reconoci6 ciertos
derechos legales a los embriones humanos, generando una fuerte reaccion
publica. En marzo de 2024, la gobernadora de Alabama, Kay Ivey, firmo una
ley que otorga inmunidad legal a las clinicas de FIV en casos de destruccion de
embriones. Al promulgar la ley, Ivey defendi6 la FIV como un procedimiento
«pro-vida» y una herramienta para fomentar una «cultura de la viday, sin hacer
referencia al nimero de embriones destruidos en el proceso.



El fin de la vida en la Tierra, mas cerca de lo que esperamos: ponen
fecha al adios del oxigeno en el planeta'4¢

Estos eventos estan proyectados para suceder dentro de mil millones de arnos

Imagen de la TierraPxhere

Sandra Ordéiiez, 20/02/2025

Desde que tenemos las herramientas necesarias para la medicion solar, sabemos
que el fin de la vida en la Tierra estda garantizado. Dentro de
aproximadamente 5.000 millones de afios nuestra estrella se convertira en una
gigante roja, lo que provocard el fin de la vida en el sistema solar. Sin embargo,
este momento podria darse incluso antes de la explosion del Sol.

Un estudio cientifico publicado en Nature Geoscience ha arrojado luz sobre el
futuro de la atmdsfera terrestre, revelando que el oxigeno, esencial para la vida
tal como la conocemos, podria desaparecer en aproximadamente mil millones
de afios. Esta investigacion, liderada por Kazumi Ozaki y Christopher T.
Reinhard, se centra en la evolucion a largo plazo de la atmosfera terrestre y
como los cambios en la actividad solar influirdn en la composicion de los gases
atmosfeéricos.
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Tal como expone el articulo, para llegar a esta conclusion se ha utilizado «un
modelo combinado de biogeoquimica y clima para examinar la escala de tiempo
probable de las condiciones atmosféricas ricas en oxigeno en la Tierra».

A medida que el Sol envejece, su brillo aumentard, lo que provocard un
incremento en las temperaturas globales. Este calentamiento acelerard la
descomposicion del diéxido de carbono (CO2) en la atmdsfera debido a
reacciones con los silicatos de la corteza terrestre. Con la disminucion del
diéxido de carbono, las plantas y algas, que dependen de este gas para la
fotosintesis, no podran producir oxigeno, llevando a una drastica reducciéon en
los niveles de oxigeno a nivel global.

Este proceso transformara la atmdsfera terrestre en una rica en metano y pobre
en oxigeno, similar a las condiciones que prevalecian hace 2.400 millones de
anos, antes del Gran Evento de Oxidacion.

Es importante destacar que este cambio no ocurrira de manera inmediata.
Los modelos climaticos sugieren que la desoxigenacion de la atmoésfera
precedera a la evaporacion completa de los océanos, que se espera ocurra debido
al calor extremo en el futuro distante. Aunque estos eventos estan proyectados
para suceder dentro de mil millones de afios, ofrecen una perspectiva sobre la
evolucion planetaria y los desafios que enfrentaran las formas de vida en la
Tierra.



«Nos planteamos con demasiada ligereza alterar la especie
humana» '’

Luis Pardo, 21 febrero 2025

Iba Elena Postigo para médico, pero en ultimo momento opto por la filosofia.
Luego, acabando la carrera, su interés por la bioética la puso de nuevo en
contacto con la ciencia médica y con las intervenciones que afectan a la vida
como un area de reflexion apasionante. En una jornada reciente en Madrid
sobre «Mejoramiento Humano: mitos y realidades», organizado por la
Fundacion Lilly, Postigo, directora del Instituto de Bioética de la Universidad
Francisco de Vitoria, incidio en que todo desarrollo cientifico y tecnologico
deberia llevar implicita una reflexion de cardcter ético que contemple el
impacto sobre los que estan por llegar. Es algo que le preocupa tanto que ya
trabaja en un libro que llevard por titulo ‘Bioética para las generaciones
futuras’.
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.De qué hablamos cuando hablamos de mejoramiento humano y a qué
disciplinas compete este objetivo?

Cuando hablamos de mejoramiento, hablamos de algo muy amplio. Estan la
mejora genética y el alargamiento de la vida, pero hay otras formas de
mejoramiento que plantean los transhumanistas: el mejoramiento
farmacologico, el afectivo, el de habitos morales, el mental mediante
nanochips... Es algo que compete, claro, a médicos, genetistas, pero también a
expertos en bioética que valoren riesgos, que tengan en cuenta lo que algunos
autores llamamos la responsabilidad intergeneracional. Estamos hablando de
hacer cambios que afectaran a las generaciones futuras y lo hacemos sin
consultarles. Se habla de efectos desconocidos que pueden tener ciertas
alteraciones genéticas. Como dicen los expertos, no basta con quitar un gen y
automaticamente se quita la enfermedad; es que ese gen puede influir en
muchos otros. Un llamamiento a la prudencia. Por eso la bioética no puede ir a
la zaga, tiene que ir a la par que la ciencia. Son imprescindibles los grupos
interdisciplinares.

Sobre el alargamiento de la vida, ;tenemos la obligacion moral de mejorar
al ser humano y expandir sus capacidades, o solo de proporcionarle la
mejor vida posible?

No creo que tengamos la obligacion moral de expandir las capacidades del ser
humano. Tenemos la obligacion de darle los medios necesarios a nivel cientifico
y médico, pero también educativo, social y cultural para mejorar su existencia.
Se puede vivir una vida de 30 afios que sea muy plena y alcanzar una de 90 afios
que esté muy vacia. No es tanto los afios de vida, sino como son vividos. Alargar
la vida estd bien, pero hay que pensar en dos variables. Una, que no sea solo a
nivel individual, que sea un esfuerzo a nivel social, de bien comun. Y segundo,
coémo vamos a dotar de sentido ese mayor tiempo de vida. Es algo que tendemos
a perder de vista: perseguir la ampliacion de la vida, sin pensar en qué
condiciones y para qué queremos lograrlo.

., Quién establece los limites de las mejoras biotecnologicas?

Es una cuestion que me preocupa mucho. A dia de hoy, los establece la ciencia
o, como mucho, el derecho o los gobiernos. Y pensemos en un gobierno
autoritario —no mencionaré ninguno concreto— que diga: los estandares son
estos y queda fuera quien no los cumpla. Eso puede generar un tipo de sociedad
eugenésica, discriminatoria, donde la persona con discapacidad o con poca
esperanza de vida quede automdticamente descartada. Hay una cuestion de
fondo y es que puede haber una persona genéticamente imperfecta que sea muy
feliz, y lo contrario, genéticamente perfecta pero muy infeliz y que acabe
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suicidandose. Nuestra felicidad no estriba en la perfeccion. El mejoramiento
humano es que lo que se pueda hacer en términos genéticos se complete con
una vision integral de la persona a nivel social, familiar, cultural, humano,
incluso espiritual, si me apuras. Focalizarse solo en lo genético supone una
miopia intelectual y cientifica. Desde la edad escolar los alumnos deben crecer
sabiendo que la felicidad se adquiere de muchas formas: con el carifio en casa,
con el respeto al discapacitado, con la ayuda a paises del Tercer Mundo...

.Hablaremos algin dia de una brecha biotecnolégica entre paises o entre
particulares, igual que llevamos tiempo hablando de la brecha digital entre
jovenes y mayores?

Si, si. A mi no me cabe ninguna duda. No s¢é si lo veremos nosotros, si tardara
pocas o muchas décadas, pero llegara y habrd paises donde ese desarrollo
tecnoldgico ira mucho mas rapido.

Lo que en la brecha digital era, sobre todo, un problema de diferencia de
edad, aqui parece mas una cuestion de ricos y pobres, ;no?

Si. En un principio, estas son técnicas muy costosas, por lo tanto, quienes se las
van a poder aplicar van a ser las ¢lites, personas con gran poder adquisitivo.
Hasta que esto se implemente a nivel estatal va a pasar bastante tiempo. Habra
un lapso en el que se puede generar una brecha biotecnologica. Y no bastara
con la legislacion y el Estado. Va a depender de todos los actores sociales, de
todos nosotros. Creo sinceramente que Europa va por el buen camino si
contempla determinados limites. Yo no quiero que a mi hijo le pongan un
casquete para controlar la atencion en clase como se hace en China.

Cuando se habla del mejoramiento humano tiende a hablarse a la vez de
cosas muy diversas, de lineas de investigacion que avanzan a velocidades
distintas: técnicas como la herramienta CRISPR para editar genes a
voluntad, el alargamiento de telomeros como fuente de la eterna juventud
o la criopreservacion de cadaveres que inevitablemente nos lleva a pensar
en cientificos chiflados.

En bioética decimos que cada problema hay que analizarlo en si mismo desde
la perspectiva cientifica, ética y juridica. En la edicion genética es donde mas
urge una reflexion ¢tica porque su aplicacion ya ha empezado. En la
criopreservacion estamos todavia en pafiales. No hay ningin articulo en
literatura cientifica ni evidencia alguna que nos diga que podemos resucitar a
un humano. Un libro que hable de la muerte de la muerte en 2045 es ciencia
ficcion, una tomadura de pelo, un fraude tecnolégico. Esa persona que se ha
criogenizado por 200.000 dolares no tiene ninguna esperanza de que, de aqui a
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cien afios, la puedan resucitar. Y cuando digo un organismo humano, digo un
cerebro, inclusos tejidos con los que no se ha logrado ese objetivo todavia.
Puede ser que al cabo de un siglo lo consigamos, no hay bola magica que nos
dé una fecha, pero tendriamos que ser rigurosos. Los cientificos lo son. Y los
que afirman poder conseguirlo no son cientificos. Cosa distinta es el
alargamiento de telémeros, que es la parte final de los cromosomas que se van
acortando a medida que envejecemos. Hay parte de verdad, porque ese objetivo
se ha cumplido en ratones incrementando su tiempo de vida entre un 13% y un
25%, pero a costa de provocar la aparicion de tumores. De ahi que no sea por
ahora una opcion aplicable en humanos. Por otro lado, ;podremos crear
embriones que vivan un 25 por ciento mas? Puede ser, pero siempre que
hayamos controlado que es una intervencion libre de riesgos. Esto plantea,
ademas, dilemas de orden socioecondmico. Cabe preguntarse si podemos
dedicarnos a ampliar la esperanza de vida de un millon de embriones sin generar
problemas demograficos. Debemos pensarlo de forma compleja e integral y con
el concurso de todas las disciplinas.

Esta también el mejoramiento humano a través de la implantacion de chips
cerebrales. Y eso nos lleva al omnipresente Elon Musk'*, cuya compaiia
Neuralink investiga este asunto.

Musk lo plante6 hace afios y se esta haciendo. Yo entonces fui muy critica
porque me parece que no se hizo con las salvaguardas éticas de la
experimentaciéon con animales, que murieron por derrames cerebrales y con
alteraciones de la conducta. Consigui6 la aprobacion para dar el salto a las
pruebas en humanos, concretamente en tetrapléjicos. Promete resolver
problemas como la ceguera o la pérdida auditiva. No hay que confundir lo que
puede hacer un nanochip —cuyo uso en muchos casos se esta aplicando de forma
correcta con fines terapéuticos— con otras opciones que dan falsas esperanzas a
enfermos. Musk ha pecado de ir demasiado rapido sin, insisto, las debidas
garantias ¢€ticas y legales. Estan los llamados neuroderechos, es decir, como
tutelar la libertad de esa persona ante un hackeo cerebral; controlar que
Neuralink pueda mandar una orden al cerebro y que, por tanto, la persona que
lo reciba no actie libremente. O como tutelar la identidad de esa persona, que
puede verse alterada. O que el acceso a esa tecnologia no sea solo de quien tenga
dinero para poder ponérselo, que sea equitativo y que nos proteja frente a
sesgos. Cada vez que Neuralink anuncia algo, les pregunto: ;ustedes han
estudiado o han publicado las cuestiones éticas y legales? Nunca nadie contesta
nada. Tampoco publican nada cientifico. En Chile, por ejemplo, han introducido
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el tema de los neuroderechos en su Constitucion. Europa va mas lentamente y
es una reflexion necesaria. No se deberia poner Neuralink a ningun ciudadano
europeo, sobre todo, con patologias como una tetraplejia.



El papel del farmacéutico hospitalario ante la Ley de Eutanasia: una
perspectiva bioética!®

OBSERVATORIO DE BIOETICA UCV. 24 febrero, 2025

La alumna del Master Universitario

en Bioética de la Universidad

Catdlica de Valencia (UCV) del

curso 2023-24, Esther Mateo

Folgado, ha participado en la “II

Jornada de Investigacion de Posgrado

de la Facultad de Medicina y Ciencias

de la Salud. Premios para la

excelencia”, organizada por la UCV

con una comunicacion oral con el trabajo “Aplicacion de la Ley Organica

3/2021, de regulacion de la eutanasia, en el ambito de la farmacia hospitalaria.
Anélisis desde la bioética personalista”.
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Este Trabajo de Fin de Master (TFM), perteneciente al programa de Master
Universitario en Bioética, bajo la direccion de D. José Lopez Guzman, fue
seleccionado por el comité cientifico de la Jornada para su presentacion.

El objetivo principal del trabajo era analizar los problemas éticos que plantea la
Ley Organica 3/2021, de regulacion de la eutanasia, en el trabajo de los
farmacéuticos hospitalarios desde la perspectiva de la bioética personalista.

Entre los objetivos secundarios estdn revisar los estudios realizados sobre el
papel del farmacéutico en la eutanasia y el suicidio asistido y determinar los
principales problemas €ticos que la aplicacion de la Ley Organica 3/2021 puede
suscitar en los farmacéuticos hospitalarios.

El papel del farmacéutico en la eutanasia y suicidio asistido

En Espaiia la Ley de regulacion de la eutanasia'>® fue aprobada el 24 de marzo
de 2021 con entrada en vigor en junio de ese mismo afio, introduciendo en
nuestro organismo juridico un nuevo derecho individual y también una nueva
prestacion incluida en la cartera comun de servicios del Sistema Nacional de
Salud, permitiendo la solicitud de la ayuda sanitaria necesaria para morir.

La regulacion de la eutanasia influye en el trabajo diario de los profesionales
sanitarios que se ven implicados en esta practica como actores fundamentales.

Los farmacéuticos hospitalarios
deben encargarse de la tarea de
elaboracion y dispensacion de la
medicacion, participando
directamente en esta practica que se
contrapone con su vocacion
sanitaria.

En este trabajo de investigacion se
ha contrastado la informacion
publicada en relacion al papel del
farmacéutico en la eutanasia y
suicidio asistido en las distintas
legislaciones aprobadas a nivel
mundial, asi como lo referente a la
¢tica y deontologia de la profesion y
la perspectiva de los propios
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farmacéuticos respecto de estas conductas.

Se ha estudiado el papel del farmacéutico hospitalario con relacion a la Ley
Organica 3/2021 por la que se regula la eutanasia en Espafia analizando desde
la perspectiva de la bioética personalista su labor como profesional.

A pesar de la poca evidencia respecto al tema de la investigacion, se concluye
que la Ley Organica 3/2021 de regulacion de la eutanasia desde la perspectiva
de la bioética personalista, se contrapone con la mision del farmacéutico
hospitalario, quedando como alternativa mas ética la objecion de conciencia, asi
como centrar la investigacion y la préctica clinica en la aplicacidn de la atencidon
farmacéutica con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los pacientes
susceptibles de solicitar la ayuda a morir.



Los «hombres» también podran abortar en Suecia!>!

«Una persona que sea legalmente un hombre puede quedarse embarazaday

Recreacion realizada con inteligencia artificial

Las autoridades suecas estan considerando cambios significativos en su
legislacion sobre el aborto. La principal modificacion permitiria a las mujeres
realizar abortos quimicos en sus hogares sin necesidad de supervision médica.
Ademas, la nueva normativa sustituiria la referencia a «mujer» por la expresion
«persona embarazaday, con el objetivo de hacer el lenguaje mas inclusivo.

26/02/2511:15 AM

(Opoka/InfoCatolica) En Suecia, el aborto es legal hasta la semana 18 de
gestacion sin necesidad de justificacion. Cada afio, se practican entre 30.000 y
38.000 abortos en el pais, mientras que el nimero de nacimientos ha descendido
a unos 100.000 anuales. Esto implica que mas del 20% de los embarazos
terminan en aborto.

El grupo de trabajo gubernamental que impulsa esta reforma est4 dirigido por
Inga-Maj Andersson, matrona de profesion. Segun sus propuestas, permitir el
uso de pildoras abortivas en casa facilitaria ain mas el acceso al aborto, aunque
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también podria privar a las mujeres de atencion médica en caso de
complicaciones.

Asimismo, el equipo de trabajo sugiere la modificacion del lenguaje legal para
incluir a personas transgénero que puedan quedar embarazadas. «Actualmente,
una persona que sea legalmente un hombre puede quedarse embarazada y
deberia tener también derecho al aborto», declard6 Andersson.



30 afnios de «Evangelium Vitae»: ;cudando los médicos pueden hablar
de fe con los pacientes?!>?

VIII Congreso de Bioética del Instituto CEU de Humanidades Angel Ayala

Una doctora acompaiia a una paciente mayor... jcuando puede el médico dar el paso a hablar
de lo espiritual? PikiSuperstar en Freepik

REL, B.Huertas / M. Velasco, 26.02.2025

([Tiene sentido sentarse a reflexionar sobre Evangelium Vitae, el gran
documento sobre vida y bioética que publico hace 30 afios San Juan Pablo
I1?'> En un contexto social en el que todo ha cambiado tanto, ;pueden ser
vigentes sus ensefianzas? Estas son las preguntas que planteaba el doctor Rafael
del Rio Villegas en la mesa redonda “Reflexiones médicas sobre el cuidado y
la dignidad del paciente” que tuvo lugar la semana pasada en la Universidad
CEU San Pablo de Madrid en el ambito del VIII Congreso de Bioética,
organizado anualmente por el Instituto CEU de Humanidades Angel Ayala.

Los ponentes abordaron la relacion entre el cuidado de la salud y la
dimension espiritual de los pacientes y ofrecieron una profunda reflexion
sobre la vocacion médica y los dilemas a los que se enfrenta un médico hoy a
pie de consulta. Inspirados en la enciclica Evangelium Vitae'>* de San Juan
Pablo II, compartieron su experiencia y testimonio.
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"Doctor, ;no hay nada mas?"

El doctor Joaquin de Ojeda, neurodlogo y responsable del area de Epilepsia en
el Hospital Universitario Infanta Sofia, destaco la importancia de integrar la
espiritualidad en la practica médica.

“Esta enciclica me ha ayudado a reflexionar sobre mi vocacion y a verla como
un don”, afirma. Ojeda considera que los médicos tienen el deber de procurar el
bienestar integral de los pacientes, lo que incluye hablar con ellos sobre
cuestiones fundamentales de la vida. En su consulta, ha vivido momentos
donde la medicina no puede ofrecer mas tratamientos y el paciente pregunta:
"Doctor, ;no hay nada mas?". En ese punto, propone abrir la conversacion a
temas mas profundos.

“Es como si se abriera una ventana y entrara luz en la consulta”, explica. Para
¢l, hablar del sentido del sufrimiento o, si el paciente es cristiano, de la cruz
de Cristo, puede transformar completamente su actitud ante la enfermedad. “En
Estados Unidos, la espiritualidad (que no es solo la religion) esta muy
desarrollada como herramienta clinica, no tienen miedo a entrar en el plano
personal. En Europa muchos piensan que eso seria no respetar la intimidad de
la persona. Yo creo que es deber del médico que el paciente est¢ lo mejor
posible, y eso incluye hablar con ellos de cuestiones fundamentales.
Probablemente Europa cambiard y empezaran a incorporarse todas estas
cuestiones”, sostiene.

Joaquin de
Ojeda, Pablo
Barreiro, José
Alvarez Avelld y
Luisa Gonzalez,
médicos que
valoraron la
fuerza de
Evangelium
VitaeCEU



Salir del bucle del sufrimiento

El doctor Pablo Barreiro, especialista en Medicina Interna del Hospital
Universitario La Paz y co-director del Master de Bioética de la UNIR, destaca
que Evangelium Vitae le ha recordado una verdad profunda: la vida humana
es un bien en si mismo.

Desde su experiencia, el sufrimiento introduce al ser humano en un bucle
de insatisfaccion que lo confronta con la necesidad de trascender.

“No se resuelve todo con ansioliticos y antidepresivos”, advierte. Considera
esencial ensefiar a los pacientes a aceptar el sufrimiento y encontrar un
sentido en él, a través de conversaciones profundas que permitan abordar su
dimension trascendental.

El valor del cuidado en la ultima etapa

El doctor José Alvarez Avello, codirector del Departamento de Anestesiologia
y Cuidados Intensivos en la Clinica Universitaria de Navarra, asegura que
vivimos un intento de cambio radical de paradigma: “Antes la compasion se
entendia como esfuerzo para tratar el sufrimiento, como acompafiamiento y
cuidados, hoy en cambio se impone la idea de que la respuesta mas compasiva
hacia la respuesta que sufre es terminar con su propia vida, con unas
consecuencias insospechadas”, asegura, y sefiala que Juan Pablo II en
la Evangelium Vitae ya alertaba sobre la normalizacion de la eliminacion de
la vida mas fragil, algo que hoy es una realidad.

Desde su experiencia, ha observado que el deseo de adelantar la muerte suele
ser un grito de auxilio y no una verdadera decision irreversible: “Detras de las
peticiones y deseos de adelantar la muerte: lejos de ser una decision firme y
definitiva, no suele ser mas que un grito de ayuda. Porque
expresa desesperacion, miedo a lo desconocido, sufrimiento no aliviado. No
expresa casi nunca deseo real de morir. Este estado esta descrito como un
“proceso reactivo” a un cuadro extremo, y suele unirse a una depresion”.

La ley espafiola de eutanasia es un reflejo de la mentalidad social, que arrastra
y educa a la sociedad por este camino: “La sensacion de ser una carga para los
demas nos lleva a cuestionarnos la necesidad de la existencia”, explica.

Y recuerda el caso de un paciente de casi 90 afios que, agotado, expreséd su
deseo de morir. Al descubrir que llevaba cinco dias sin dormir por el dolor, el
doctor le prometio: “Hoy le aseguro que va a dormir”. Con la medicina
adecuada, después de dormir, la percepcion del paciente cambié. “Cuando
se brinda una atencién adecuada y se alivian los dolores fisicos, el deseo de la
muerte se atenlia y comienza a desaparecer”, afirma. El médico no solo debe


https://www.religionenlibertad.com/temas/eutanasia/

curar, sino también acompaiiar y aliviar el sufrimiento, recordé. “Las leyes
pro-eutanasia insisten cada vez mas en el beneficio de ahorro econémico que
conlleva la eutanasia y eso es terrible- sostiene- corremos el riesgo de
transformar el deber de curar en la obligacion de eliminar. Si apostamos por una
cultura de la vida debemos invertir en leyes de dependencia, de paliativos, de
acompaiamiento espiritual y personal. Debemos decidir entre cumplir con
una ley que desnaturaliza nuestra profesion o cumplir con el compromiso ético
y deontologico del médico, que es cuidar y acompaniar”, explica.

El arzobispo de
Burgos, Mario
Iceta, que tiene
titulos de medicina
y bioética, recordo
los 30 arios de
Evangelium Vitae
en la Fundacion
Angel AyalaCEU

La ética del cuidado

La doctora Luisa Gonzalez, anestesiologa y vicepresidenta del Consejo de
Médicos de Madrid, afirma que es necesario luchar contra la mercantilizacion
y deshumanizacion de la practica clinica y propone actualizar la buena noticia
de la vida desde el concepto del cuidado. Considera que la naturaleza humana
se expresa a través del cuerpo y que el reconocimiento del otro lleva a
protegerlo: “El cuidado es una conducta moral con principios, valores y
virtudes. Es accidn, y si se omite, se esta descuidando a la persona”, explica.

“Hoy en dia la ciencia se desentiende de la conciencia. Pero si el hombre
desatiende al hombre puede llegar a construir la banalidad del mal, basada
en un pensamiento colectivo por encima del individuo y que desprecia lo real”.
La Dra. Gonzalez subraya la importancia de salir del entorno tecnologico
para mirar al paciente a los ojos, sin pantallas de por medio, y prestar
atencion al lenguaje del cuerpo.


https://www.religionenlibertad.com/polemicas/201028/canada-millones-ahorra-eutanasia-cuidados-paliativos_64020.html

Los testimonios de los diversos ponentes pusieron de manifiesto la necesidad
de que la medicina trascienda lo meramente clinico para abordar al paciente
en su totalidad, y que la espiritualidad, lejos de ser un ambito ajeno, puede
convertirse en una herramienta poderosa para iluminar la consulta, aliviar el

sufrimiento y ofrecer una vision renovada de la vida, atin en los momentos més
dificiles.



Anexo: VIII Congreso de Bioética del Instituto CEU de Humanidades
Angel Ayala'>®

«Al servicio de la Vida y de la Persona en el 30 aniversario de la
Evangelium Vitaey

Inauguracion del VIII Congreso Nacional de Bioética CEU USP
28 feb 2025

Dfia. Rosa Visiedo, rectora CEU USP y Carlos G. Herndndez, director del
Instituto CEU de Humanidades «Angel Ayala», dieron comienzo al VIII
Congreso Nacional de Bioética CEU USP el lunes 17 de febrero de 2025 en el
Aula Magna, Campus CEU de Monteprincipe, Madrid, Espaiia.

https://www.youtube.com/watch?v=dyThewUK zY &list=PL WDa0ynRDQU
TmyxKBEWSIMd5AHJCqV2to

Mons. Iceta: «A los 30 aifios de la Evangelium Vitae, el valor de la vida en
tiempos convulsos».

Lunes 17 de febrero de 2025, Aula Magna, Campus CEU de Monteprincipe

Mons. Mario Iceta, arzobispo de Burgos, impartio la ponencia inaugural «A
los 30 arios de la Evangelium Vitae, el valor de la vida en tiempos convulsos».
Fue presentado por D. Carlos G. Hernandez Hernandez, director del Instituto
CEU de Humanidades «Angel Ayalay quien dio paso a la primera intervencion
del Congreso que sirvio de vision panordamica a los asistentes.

https://www.youtube.com/watch?v=t3ib5TtPkgs&list=PLWDa0ynRDQUTmy
xKBEWSIMd5AHICqV2to&index=2
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Mesa redonda: «La Familia, santuario de Vida» - VIII Congreso Nacional
de Bioética CEU USP

Lunes 17 de febrero de 2025, Aula Magna, Campus CEU de Monteprincipe.
Mesa redonda: «La Familia, santuario de Viday

Intervinentes:

o Carmen Fernandez de la Cigona, Directora del Instituto CEU de la
Familia, Secretaria General ACdP

o Carmen Sdnchez Maillo, Secretaria académica del Instituto de la
Familia

e Pablo Velasco, decano de la Facultad de Humanidades y Comunicacion
CEU USP

https://www.youtube.com/watch?v=thetiw-
SJiY &list=PLWDa0ynRDQUTmyxKBEWSIMd5AHJCqgV2to&index=3

Mesa redonda: «Evangelium Vitae y nuevas amenazas a la vida humana»
LA.

Lunes 17 de febrero de 2025, Aula Magna, Campus CEU de Monteprincipe
Mesa redonda: «Evangelium Vitae y nuevas amenazas a la vida humanay
Profesores de Etica y Comunicacion Médica de la Facultad de Medicina CEU
USP.

Luisa M* Gonzalez, anastesiologa.

Joaquin de Ojeda, neurdlogo.

José Alvarez Avello, anastesidlogo.

Pablo Barreiro, internista.

https://www.youtube.com/watch?v=bj4Pth 1 gmd8&list=PL WDaOynRDQU'T
myxKBEWSIMd5AHJCqV2to&index=4
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El origen del aborto: causas y soluciones
18 feb 2025

Los tiempos de los estos «testimonios de dos vidas muy grandes» en la
descripcion. Lunes 17 de febrero de 2025, Aula Magna, Campus CEU de
Monteprincipe, CEU USP Madrid

o 2:20 Presenta Mercedes D Aubarede (Prof". del Instituto CEU de
Humanidades)

o 4:00 Intervencion de Leyre Navaridas, Amasuve: asociacion sin dnimo
de lucro, apolitica y aconfesional, que reune a mujeres y hombres
afectados y/o senmsibilizados por las heridas que causa el aborto
provocado en las personas que se ven involucradas en esta intervencion
del embarazo. Abordamos la realidad del aborto considerdndolo un
hecho traumdtico que tiene consecuencias muy profundas en las
personas y en sus relaciones, asi como en el conjunto de la sociedad y
humanidad a nivel mundial.

o 5/:30 Intervencion de Andrés Marcio, paciente de laminopatia muscular
una enfermedad rara, siendo una de sus consecuencias que vuelve el
corazon mds y mas grande con riesgo de muerte subita. A pesar de la

enfermedad congenétia de Andrés es estudiante de Periodismo en la CEU
USP.

https://www.youtube.com/watch?v=zBv-
PlkIcbE&list=PL. WDa0ynRDQUTmyxKBEWSIMd5AHJCqgV2to&index=5

Espejel Jorquera: voto discrepante a la sentencia del aborto - VIII
Congreso de Bioética CEU USP

Martes 18 de febrero de 2025, Salén de Grados, Campus de Moncloa

La magistrada Concepcion Espejel Jorquera abri6 la mesa sobre Derecho y
defensa de la vida humana explicando su voto particular discrepante a la
sentencia del Tribunal Constitucional esparol sobre la Ley que regula el
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aborto. Fue presentada por Miguel Pérez de Ayala, vicedecano de la Facultad
de Derecho CEU USP.

https://www.yvoutube.com/watch?v=hpxvXutuVZM&list=PLWDa0ynRDQU
TmyxKBEWSIMd5AHJCqV2to&index=6

La Union Europea y la vida humana
Martes 18 de febrero de 2025, Salén de Grados, Moncloa

Dentro de la seccion de Derecho y defensa de la vida humana, se introdujo un
amesa redonda sobre debates actuales:

o Teresa Gerns, (@fafceofficial8815 advocay director, explico las
resoluciones del parlamento Europeo y su impacto sobre la vida humana.

o Alvaro Ortega, presidente de la fundacion@masvidaeu7762y director
de@fertilitas5847desarollo el papel de la sociedad civil y los jovenes:
lesgislacion y vida. Desarollo el papel de la sociedad civil y los jovenes:
lesgislacion y vida.

e Presenta: Ana Sanchez-Sierra, vicesecretaria del Instituto CEU de
Humanidades Angel Ayala.

https://www.youtube.com/watch?v=Uc4dK skn38&list=PL. WDaOynRDQUT
myxKBEWSIMdSAHJCqV2to&index=7

Economia de comunion y promocion de la vida humana - VIII Congreso
Nacional de Bioética CEU USP

Martes 18 de febrero de 2025, Salén de Grados del Campus de Moncloa

Mesa redonda: economia de comunion, solidaridad y promocion de la vida
humana.

Intervienentes:
o Manuel Breton: presidente de Caritas Espana.

o [sabel Lima: vicedecana de la Facultad de CC Economicas y
Empresariales CEU USP.

e Presenta: Ricardo Palomo, decano de la Facultd de CC Economicas y
Empresariales CEU USP.

https://www.youtube.com/watch?v=_GaTdZ3YrY g&list=PLWDa0ynRDQUT
myxKBEWSIMd5AHJCqV2to&index=8
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Mesa redonda: IA: «beneficios y amenzas para la Vida»- VIII Congreso
Nacional de Bioética CEU USP

Martes 18 de febrero de 2025, Aula Magna, Campus CEU de Monteprincipe,
CEU USP Madrid. En colaboracion con la Fundacion Cultural Angel Herrera

Oria.
Mesa redonda: IA: «beneficios y amenzas para la Viday

o Celia Fernandez Aller: area de Derecho y Tecnologia de los Sistemas
Informaticos UCM.

e Marcos Sanchez Elez: departamento de Arquitectura de Computadores
y Automatica UCM.

o Antonio Gaitan Torres: departamento de Humanidades, Filosofia,
Lenguaje y Literatura UC3M.

o Modera: Gonzalo Génova Fuster. Departamento de Informdtica UC3M.

Presenta: Javier Pérez Castells. Catedratica de Quisima CEU USP,
coorrdinador del grupo de Ciencia y Fe FAHO - ACdP.

https://www.voutube.com/watch?v=0AGK Czk914Q&list=PLWDa0ynRDQU
TmyxKBEWSIMd5AHJCqV2to&index=9
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