
Este mapa curricular muestra un ordenamiento propicio de cómo puedes cursar tus materias. En su elaboración, el personal académico consideró la complejidad, dificultad y progresión de los contenidos de las materias.

AREA ACADÉMICA SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE

1 2 3 4 5 6 7 8

Clave: PSI1403 Clave: PSI1415 Clave: PSI2402 Clave: PSI2413 Clave: PSI3401 Clave: CIFA3403 Clave: CIFA4402 Clave: CIFA4403

Fundamentos de psicología Teorías de la personalidad Desarrollo de la infancia 
Desarrollo de la 

adolescencia y la juventud

Desarrollo del matrimonio y 

la familia 
Tanatología familiar 

Resolución de conflictos de 

pareja I 

Resolución de conflictos de 

pareja II 

En línea 

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: PSI3401 Desarrollo 

del matrimonio y la familia 

Pre-requisito: CIFA4402 

Resolución de conflictos de pareja 

I 

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 1, 3 Competencia: 1 Competencia: 4 Competencia: 4 Competencia: 4 Competencia: 2, 4 Competencia: 2, 4 Competencia: 2, 4

Clave: FIL1402 Clave: REL1401 Clave: REL2401 Clave: FIL2402 Clave: PED3403 Clave: REL3402 Clave: REL3403 Clave: CIFA4404

Metafísica Sacramento del matrimonio
Pensamiento de Juan Pablo 

II 

Antropología de la 

sexualidad 
Pedagogía familiar 

Teología del cuerpo y del 

amor I

Teología del cuerpo y del 

amor II
Principios de resiliencia 

En línea En inglés En inglés 

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: REL2401 

Pensamiento de Juan Pablo II 

Pre-requisito: REL3402 Teología 

del cuerpo y del amor I
Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 1, 3 Competencia: 1, 4 Competencia: 1, 3 Competencia: 1 Competencia: 2, 4 Competencia: 1, 4 Competencia: 1, 4 Competencia: 4

Clave: PED1404 Clave: COM1413 Clave: DER2405 Clave: PSI2417 Clave: REL3401 Clave: BIO3401 Clave: BIO4401 Clave: ADM4416

Fundamentos de pedagogía Taller del análisis contextual Derecho familiar Logoterapia Teología moral Bioética Bioética aplicada 
Planeación y gestión de 

proyectos 

En inglés En inglés 

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3       Horas: 1.5 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 3, 4 Competencia: 2 Competencia: 1, 2 Competencia: 2, 4 Competencia: 1, 2 Competencia: 1, 3 Competencia: 1, 3 Competencia: 2, 5

Clave: SOC1401 Clave: INV1411 Clave: SOC2402 Clave: PSI2419 Clave: CIFA3401 Clave: CIFA3402 Clave: CIFA4401
Diploma profesional universitario 

(MINOR)

Familia y sociedad 
Tecnologías de la 

investigación 

Ética social y ecología 

humana

Psicopatología del 

comportamiento humano

Teorías y técnicas del 

acompañamiento 

Proyecto de vida y toma de 

decisiones 
Mentoría y coaching Electiva Profesional

Regional Regional

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno
Pre-requisito: INV1406 

Metodología de la investigación
Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno
Concurrente: PED3403 Pedagogía 

familiar 
Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 1, Competencia: 2, 3 Competencia: 1, 3 Competencia: 4 Competencia: 4 Competencia: 1, 4, 5 Competencia: 2, 4

Clave: INV1406 Clave: COM1414 Clave: PSI2409 Clave: PED2405 Clave: TCOM3401 Clave: ADM3403 Clave: ADM4413
Diploma profesional universitario 

(MINOR)

Metodología de la 

investigación

Comunicación escrita y 

argumentación 
Técnicas de diagnóstico

Diseño de programas 

formativos 

Laboratorio de 

comunicación digital 

Comportamiento 

organizacional
Balance trabajo-familia Electiva Profesional

En línea En línea 

Créditos: 6        Horas: 3

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Pre-requisito: Ninguno Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Pre-requisito: ADM3410 

Desarrollo y gestión del factor 

humano

Concurrente: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Competencia: 2

Competencia: 2, 3 Competencia: 2 Competencia: 4 Competencia: 4, 5 Competencia: 2, 3 Competencia: 3, 5

Clave: CUL1411 Clave: CUL1412 Clave: PSI2404 Clave: COM2409 Clave: ADM3410
Diploma profesional 

universitario (MINOR)

Diploma profesional 

universitario (MINOR)

Formación universitaria A Formación universitaria B Desarrollo humano Oratoria y persuasión 
Desarrollo y gestión del 

factor humano 
Electiva Profesional Electiva Profesional

En inglés En línea 

Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 3        Horas: 1.5 Créditos: 6     Horas: 3 Créditos: 6      Horas: 3 Créditos: 6       Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno Pre-requisito: Ninguno

Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno Concurrente: Ninguno

Competencia: 1 Competencia: 1 Competencia: 1, 3, 4 Competencia: 2 Competencia: 4, 5

Clave: HUM1401 Clave: HUM1402 Clave: HUM1404 Clave: HUM1405 Clave: HUM1403 Clave: LDR2401

Ser universitario Antropología fundamental Ética 
Humanismo clásico y 

contemporáneo 
Persona y trascendencia

Liderazgo y equipos de alto 

desempeño 

RUTA L-E

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 9        Horas: 4.5 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 3        Horas: 3

Pre-requisito: ninguno
Pre-requisito: HUM1401 (Ser 

universitario)

Pre-requisito: HUM1402 

(Antropología fundamental)
Pre-requisito: HUM1404 (Ética)

Pre-requisito: HUM1402 

(Antropología fundamental)

Pre-requisito: LDR1401  

(Liderazgo y desarrollo personal)

Competencia: 3 Competencia: 1, Competencia: 4 Competencia: 3 Competencia: 1 Competencia: 5

Clave: LDR1401

Asignatura Electiva Anáhuac Asignatura Electiva Anáhuac
Liderazgo y desarrollo 

personal

RUTA L-E

Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3 Créditos: 6        Horas: 3

Pre-requisito: ninguno

Competencia: 1

54BLOQUE ANÁHUAC

RECUERDA QUE A LO LARGO DE TU CARRERA DEBERÁS CURSAR AL MENOS CINCO ASIGNATURAS TOTALMENTE EN LÍNEA Y AL MENOS CINCO EN IDIOMA INGLÉS.

TE RECOMENDAMOS INSCRIBIR AL MENOS UNA ASIGNATURA DE BLOQUE ANÁHUAC EN CADA SEMESTRE PARA QUE LOGRES TERMINAR TU CARRERA EN EL TIEMPO QUE TIENES PLANEADO.

PLANEA EL AVANCE DE TUS ESTUDIOS

Créditos

BLOQUE PROFESIONAL 273

 MAPA CURRICULAR DE LA LICENCIATURA EN DESARROLLO HUMANO Y FAMILIAR, PLAN 20-25  



Clave: EMP1401 Clave: EMP1402 Clave: SOC3401

Taller o actividad electiva
Habilidades para el 

emprendimiento

Emprendimiento e 

Innovación

Asignatura Electiva 

Interdisciplinaria

Asignatura Electiva 

Interdisciplinaria

Responsabilidad social y 

sustentabilidad

RUTA L-E RUTA L-E En línea

Créditos: 3    Horas: 1.5 Créditos: 3     Horas: 1.5 Créditos: 6     Horas: 3 Créditos: 6     Horas: 3 Créditos: 6     Horas: 3 Créditos: 6     Horas: 3

Pre-requisito: LDR1401 (Liderazgo 

y desarrollo personal)

Pre-requisito: EMP1401 

(Habilidades para el 

emprendimiento)

Pre-requisito: HUM1404 (Ética)

Competencia: 2 Competencia: 5 Competencia: 3

Asignatura Electiva 

Interdisciplinaria

Créditos: 6     Horas: 3

Taller o actividad electiva Taller o actividad electiva

Créditos: 3    Horas: 1.5 Créditos: 3    Horas: 1.5

Créditos 45 42 54 45 48 45 45 45 369

Materias 8 9 8 8 8 8 8 8 65

Área de Psicología

Área de Filosofía y Teología

Área de Investigación y Bioética

Área de Administración y Derecho

Área Pedagogía

Regional

En línea 

En inglés 

1.  	Aplica principios éticos en sus decisiones, en sus relaciones interpersonales y en su desempeño profesional.

BLOQUE 

INTERDISCIPLINARIO
42

Créditos totales Bloque Profesional, Bloque Anáhuac, Bloque Interdisciplinario.

*Consulta la oferta de materias en inglés con tu Coordinador Académico

aAcreditar Habilidades Universitarias para la Comunicación, HUCO (ESP0401).Te sugerimos cursar y acreditar esta materia en primer o segundo semestre. En tu carta de admisión se te informó si debes cursarla

aAcreditar el idioma Inglés durante los primeros semestres de tu carrera.

Requisitos que debes cumplir durante tu carrera:

aPrograma de Competencias Digitales Anáhuac. Te sugerimos inscribirte desde el primer semestre de tu carrera.

RUTA L-E (Liderazgo-Emprendimiento)

Competencias profesionales

Áreas de conocimiento

2.   	Desarrolla habilidades de argumentación y diálogo constructivo para encontrar soluciones a diversas problemáticas.

3.   	Investiga y evalúa los desafíos y oportunidades de crecimiento humano con el fin de proponer y desarrollar acciones de prevención e intervención.

4.   	Acompaña a las personas, los matrimonios y las familias en sus ámbitos y posibilidades de desarrollo para alcanzar su máximo potencial y superar sus desafíos, a través de diversos métodos y técnicas.

5.   Emprende iniciativas y proyectos formativos en los ámbitos escolares, empresariales, familiares y comunitarios para contribuir al desarrollo integral de las personas y del bien común.

Atributos


