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Resumen. Los niveles de nacimiento por cesárea en México se 

encuentran entre los más elevados del mundo. Dadas la elevada 

conciencia pública y profesional de este problema, así como las guías 

nacionales actualizadas en 2014 para reducir la frecuencia de 

nacimientos por cesárea, se analizaron las tendencias en los 

nacimientos por cesárea por tipo de instalaciones en México de 2008 

a 2017. Se obtuvieron datos de actas de nacimiento de la Dirección 

General de Información en Salud en México y se agrupó el número 

total de nacimientos vaginales y por cesárea en cinco categorías.  

 

Abstract. Caesarean delivery rates in Mexico are among the highest 

in the world. Given the considerable public and professional 

awareness of this issue and the updated 2014 national guidelines to 



 

 

 

reduce the frequency of caesarean delivery, we analyzed the trends 

in caesarean delivery by type of facility in Mexico from 2008 to 2017. 

We obtained birth-certificate data from the Mexican General 

Directorate for Health Information and grouped the total number of 

vaginal and caesarean deliveries into five categories.  
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