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Resumen. Tradicionalmente se ha creído que la impulsividad 

involucra varias características conductuales que pueden ser 

medidas utilizando distintos protocolos de laboratorio. Mientras que 

algunos autores consideran que distintas medidas de impulsividad 

reflejan tendencias conductuales fundamentalmente distintas y no 

relacionadas (enfoque de fragmentación), otros consideran esos 

distintos índices como formas análogas de la misma tendencia 

conductual, sólo superficialmente distintas (enfoque de unificación). 

Proponemos un nuevo intento unificador basado en puntos teóricos 

propuestos por otros autores y suplementados por teoría e 

investigación en aprendizaje asociativo.  

  

Abstract. Impulsivity has traditionally been thought to involve 

various behavioral traits that can be measured using different 

laboratory protocols. Whereas some authors regard different 

measures of impulsivity as reflecting fundamentally distinct and 

unrelated behavioral tendencies (fragmentation approach), others 



 

 

 

regard those different indexes as analogue expressions of the same 

behavioral tendency, only superficially different (unification 

approach). We propose a new unifying attempt based on theoretical 

premises advanced by other authors, supplemented by theory and 

research on associative learning. 
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