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Resumen. El Cuestionario para la Evaluación de la Discapacidad de la 

Organización Mundial de la Salud (WHODAS) 2.0 es un instrumento 

genérico para evaluar la discapacidad. El dolor y los factores 

psicológicos parecen jugar un pronunciado rol discapacitante en la 

fibromialgia (FM). Este estudio estuvo orientado a evaluar la relación 

entre la variable de respuesta ordinal (grado de discapacidad) y 

cuatro variables explicativas: intensidad del dolor, depresión, 

ansiedad y alexitimia.  

 

Abstract. The World Health Organization Disability Assessment 

Schedule (WHODAS) 2.0 is a generic instrument to assess disability. 

Pain and psychological factors seem to play a major disabling role in 

fibromyalgia (FM). This study aimed to assess the relationship 

between the ordinal response variable (degree of disability), and 

four explanatory variables: pain intensity, depression, anxiety, and 

alexithymia. 
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