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Resumen. La Retinopatía de la Prematuridad (ROP) es un desorden 

de la retina de bebés prematuros con bajo peso al nacer, que 

potencialmente conduce a la ceguera. El ácido docosahexaenoico 

(DHA) es protector en modelos experimentales, pero su 

administración como parte de la nutrición parenteral ha mostrado 

resultados inconsistentes. Probamos el efecto del DHA enteral para 

prevenir la ROP y/o severidad y para reducir la estancia en el 

hospital.  

 

Abstract. Retinopathy of prematurity (ROP) is a disorder of the retina 

of low-birth-weight preterm infants that potentially leads to 



 

 

 

blindness. Docosahexaenoic acid (DHA) is protective in experimental 

models, but its administration as part of parenteral nutrition has 

yielded inconsistent results. We tested the effect of enteral DHA to 

prevent or mitigate ROP and reduce the duration of hospital stays. 
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